
2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI I. SINIF DERS PROGRAMI 

*İKİ ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR. 

 

 

Saat Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

    Seçmeli 1 -Sağlıklı 

Besin Seçimi 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

   

Yabancı Dil I 

 

 

09.00- 

09.50 

  Temel Kimya I Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Seçmeli 1 -Sağlıklı 

Besin Seçimi 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

 

 

  

Yabancı Dil I 

 

 

10.00- 

10.50 

Temel Kimya 

Laboratuvarı I 

(1.GRUP) 

Fen Fak. 

Kimya 

Bölümü 

LAB 3 

Diyetisyenlik 

Mesleğine Giriş ve 

Meslek Etiği 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Seçmeli 2-Bilgi 

ve İletişim 

Teknolojileri 

 

 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

 

Türk Dili I 

 
 

 

 

 

11.00- 

11.50 

Temel Kimya 

Laboratuvarı I 

(1.GRUP) 

Fen Fak. 

Kimya 

Bölümü 

LAB 3 

Diyetisyenlik 

Mesleğine Giriş ve 

Meslek Etiği 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Seçmeli 2-Bilgi 

ve İletişim 

Teknolojileri 

 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Türk Dili I 

 
 

 

 

  

 

13.00- 

13.50 

Temel Kimya 

Laboratuvarı 

(2.GRUP) 

Fen Fak. 

Kimya 

Bölümü 

LAB 3 

 

Seçmeli 1-

Genel İktisat 

 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. E1 

Dersliği - 

 

 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları I (U) 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C2 

Dersliği 

 

Temel Kimya I 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C1 

Dersliği 

Beslenme İlkeleri 

ve Uygulamaları I 

(T) 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

14.00- 

14.50 

Temel Kimya 

Laboratuvarı I 

(2.GRUP) 

Fen Fak. 

Kimya 

Bölümü 

LAB 3 

 

Seçmeli 1-

Genel İktisat 

 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. E1 

Dersliği - 

 

 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları I (U) 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C2 

Dersliği 

 

Temel Kimya I 

 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C1 

Dersliği 

Beslenme İlkeleri 

ve Uygulamaları I 

(T) 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

15.00- 

15.50 

 
 

  
 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları I (U) 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C2 

Dersliği 

 
 

  



2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI I. SINIF DERS PROGRAMI 

*İKİ ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR. 

 

 

 

16.00- 

16.50 

 
 

  Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

C2 Dersliği 

 
 

  

*BİR ADET ÜNİVERSİTE SEÇMELİ (ÜSD) DERSİ SEÇMELİDİR. 



2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYIL II. SINIF DERS PROGRAMI 

*İKİ ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR. 

 

 

 

Saat Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

        Anatomiye Giriş Sağlık 

Bilimleri Fak. 

C1 Dersliği 

 

09.00- 

09.50 

  Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi I 

     Anatomiye Giriş Sağlık 

Bilimleri Fak. 

C1 Dersliği 

 

10.00- 

10.50 

 

Beslenme 

Biyokimyası I 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi I 

 
 

Besin Kimyası ve 

Analizleri I (U) 

Besin 

Kimyası ve 

Analizleri 

Lab. 

Tıbbi 

Mikrobiyoloji 

Giriş 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 
 

 

11.00- 

11.50 

 

Beslenme 

Biyokimyası I 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Beslenme 

Biyokimyası I 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Besin Kimyası ve 

Analizleri I (U) 

Besin 

Kimyası ve 

Analizleri 

Lab. 

Tıbbi 

Mikrobiyoloji 

Giriş 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 
 

  

 

13.00- 

13.50 

 

Seçmeli 4-5 

Beslenmede 

Fitokimyasallar 

ve 

Antioksidanlar 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Fizyolojiye Giriş 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Besin Kontrolü 

ve Mevzuatı 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  Matematiğe Giriş 

 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

 

14.00- 

14.50 

 

Seçmeli 4-5 

Beslenmede 

Fitokimyasallar 

ve 

Antioksidanlar 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Fizyolojiye Giriş 

Palandöken 

Dershaneleri 

103 

 

Besin Kontrolü 

ve Mevzuatı 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  Matematiğe Giriş 

 

 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

 

15.00- 

15.50 

 

Besin Kimyası ve 

Analizleri I (T) 

 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. B1 

Dersliği 

    Seçmeli 4-5 

Doğal Besin 

Toksinleri 

 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  



2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYIL II. SINIF DERS PROGRAMI 

*İKİ ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR. 

 

 

 

16.00- 

16.50 

 

Besin Kimyası ve 

Analizleri I (T) 

 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. B1 

Dersliği 

    
Seçmeli 4-5 

 Doğal Besin 

Toksinleri 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  



2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI III. SINIF DERS PROGRAMI 

 

 

 

Saat Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

          

 

09.00- 

09.50 

  Çocuk 

Hastalıklarında 

Beslenme I (U) 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

   

Biyoistatistik 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  

 

10.00- 

10.50 

Toplu 

Beslenme Yapan 

Kurumlarda 

Beslenme I 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. 

C2 Dersliği 

Çocuk 

Hastalıklarında 

Beslenme I 

(U) 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

   

Biyoistatistik 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

Seçmeli 7 

İş Sağlığı ve 

Güvenliği 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C2 

Dersliği 

 

11.00- 

11.50 

Toplu 

Beslenme Yapan 

Kurumlarda 

Beslenme I 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. 

C2 Dersliği 

Çocuk 

Hastalıklarında 

Beslenme I 

(U) 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

   

Biyoistatistik 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

Seçmeli 7 

İş Sağlığı ve 

Güvenliği 

Sağlık 

Bilimleri 

Fak. C2 

Dersliği 
  

 

13.00- 

13.50 

 

Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi I (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Toplumda Beslenme 

Durumunun 

Saplanması (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Toplumda Beslenme 

Durumunun 

Saplanması (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 
 

 

14.00- 

14.50 

 

Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi I (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Toplumda Beslenme 

Durumunun 

Saplanması (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Toplumda Beslenme 

Durumunun 

Saplanması (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 
 

 

15.00- 

15.50 

Seçmeli 7 

Standart Yemek 

Tarifleri Geliştirme 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

  
 

Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

  Çocuk 

Hastalıklarında 

Beslenme (T) 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

 

16.00- 

16.50 

Seçmeli 7 

Standart Yemek 

Tarifleri Geliştirme 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

      Çocuk 

Hastalıklarında 

Beslenme (T) 

Palandöken 

Dershaneleri 

104 

*BİR ADET ÜNİVERSİTE SEÇMELİ (ÜSD) DERSİ SEÇMELİDİR. 

*BİR ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR. 



2026-2027 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI  IV. SINIF DERS 

PROGRAMI 

 

 

 

Saat Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

Proje Hazırlama ve 

Değerlendirme I (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Proje Hazırlama ve 

Değerlendirme I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Proje Hazırlama ve 

Değerlendirme I (U) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 
Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 

09.00- 

09.50 

    

Genel İşletme ve 

Sağlık Yönetimi 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

Kurum ve Hastane 
Uygulamaları I (U) 

 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 

 

10.00- 

10.50 

    
 

Genel İşletme ve 

Sağlık Yönetimi 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 

 

11.00- 

11.50 

    
 

Genel İşletme ve 

Sağlık Yönetimi 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 

   

 

13.00- 

13.50 

  

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I 

(T) 

 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

  
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (U) 

 Seçmeli 9 
 Fonksiyonel Besinler  

ve Sağlık 

Seçmeli 9  

Beslenme  
Biyobelirteçleri 

Sağlık 
Bilimleri Fak. 
C1 Dersliği 

Sağlık 
Bilimleri Fak. 
B1 Dersliği 

 

14.00- 

14.50 

  
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (T) 

 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

   

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I 

U) 

 Seçmeli 9 

Fonksiyonel Besinler  

ve Sağlık 

Seçmeli 9  

Beslenme  

Biyobelirteçleri 

Sağlık 
Bilimleri Fak. 
C1 Dersliği 

Sağlık 
Bilimleri Fak. 
B1 Dersliği 

 

15.00- 

15.50 

  
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

  

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I 

(U) 

   

 

16.00- 

16.50 

  
 

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I (T) 

Sağlık 

Bilimleri Fak. 

B1 Dersliği 

  

Kurum ve Hastane 

Uygulamaları I 

(U) 

   

*BİR ADET ÜNİVERSİTE SEÇMELİ (ÜSD) DERSİ SEÇMELİDİR 

*BİR ADET SEÇMELİ DERS SEÇİLMELİDİR 


