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LiSANS BITIRME ODEVI
GUNUMUZ DUNYAASINDA TEK TiPLESEN KADIN IMAJI
irem DEMIRCIOGLU
Haziran
2024, 36 Sayfa

Giiniimiiz Diinyasinda Tek Tiplesen Kadin imajina anlam verebilmek igin tabi ki
gecmisten baglayarak arastirmak gerekir. Bu galismada kadinlarimizin toplum igerisindeki
ve hukuksal olarak devlet géziindeki yerinin yillar i¢indeki degisimini ele alinmistir. Kadin
hak ve sorunlari ilk defa Tanzimat doneminin aydinlar1 tarafindan dile getirilmistir.
Osmanli Devletinin son doénemlerine dogru basmmi kullanmaya baslayan kadinlar bu
gii¢lerini Cumbhuriyetin ilanindan sonra da pekistirerek kullanmaya devam etmislerdir. Bu
siiregte kadinlarimiz kadar bu konuya erkek yazarlarda destek olarak kadin mahlasiyla
gerek dergi gerek gazetelerde yazilar yazarak destek olmustur. Giiniimiiz Diinyasinda her
mecrada olusturulan giizellik algist kadinlarimizi etkisi altina alarak tek tiplesmeye
zorlamistir ve zorlamaya devam ediyordur. Kadinlarin birgogu artik dolgun dudakli, ¢ekik
gozlii, belirgin elmacik kemikli ve dogal olmayan burunlu bir yapiya sahip. Oyle ki
yiizlerini gerdirmekten de mimiklerini hareket ettiremez duruma gelmislerdir. Buradan da
duygusalliklarini kaybetmeye basladiklar1 sonucunu ¢ikarilir. Artik higbir anlam tagimayan
yiizlerle kars1 karsiya kalinir. Biitiin bu duruma yol acan degisim ve gelisimler ¢alismada

nedenleriyle birlikte yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tek Tip, Kadin imaj, Giizellik



ABSTRACT

UNDERGRADUATE FINAL PAPER
THE UNIFORM IMAGE OF WOMEN IN TODAY'S WORLD
frem DEMIRCIOGLU
June
2024, 36 Pages

In order to make sense of the Uniformized Image of Women in Today's World, it is
necessary to investigate, starting from the past. In this study, I discussed the change in the
place of our women in society and legally in the eyes of the state over the years. Women's
rights and problems were expressed for the first time by the intellectuals of the Tanzimat
period. Women, who started to use the press towards the last periods of the Ottoman
Empire, continued to strengthen and use this power after the proclamation of the Republic. .
In this process, male writers as well as women supported this issue by writing articles in
both magazines and newspapers under the pseudonym of women. In today's world, the
perception of beauty created in every medium has influenced our women and forced them to
become uniform, and continues to do so. Many women now have full lips, slanted eyes,
prominent cheekbones and unnatural noses. So much so that they were unable to move their
facial expressions even after having their faces lifted. From here we can conclude that they
started to lose their emotionality. We are now faced with faces that have no meaning. The
changes and developments that led to all this situation are included in my work together

with their reasons.

Key Words: Uniform, Female Image, Beauty
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IKiNCi BOLUM

GENEL KAVRAMLAR

2.1.Mesrutiyet

Hiikiimdarla yonetilen bir iilkede, hiikiimdarin ya da bir bagbakanin bagkanligi
altinda bir hiikiimetin ve yasalart yapan se¢ilmis bir parlamentonun bulundugu yonetim

bi¢imi.
2.2.Tanzimat

Tanzimat, Osmanli Imparatorlugu'nda 1839 yilinda Tanzimat Fermani olarak bilinen
Giilhane Hatt-1 Serifi'nin okunmasiyla baslayan modernlesme ve yenilesme doneminin

adidir. S6zciik anlami "diizenlemeler, reformlar" demektir.
2.3.Dernek

Dernek veya cemiyet, kazang paylagsma disinda, belirli ve ortak bir amaci

gergeklestirmek tizere bir araya gelmis insanlarin olusturdugu tiizel kisidir. ,

https://www.google.com/search?q=dernek+nedir&sca_esv=e912ca26f44d8cea&sca
_upv=1&sxsrf=ADLYWIKjZdzro851QxpNkzEIOS alw31EQ%3A1718273146330&ei=es
RqZqvgE92 '

2.4.11. Mesrutiyet Dénemi Kadin Imaji

Kadin hak ve sorunlari ilk defa Tanzimat d6neminin aydinlari tarafindan dile
getirilmistir. Ancak bu soylemlere II. Mesrutiyetin getirdigi kisi hak ve hiirriyetleri ve
esitlik kavramlariyla birlikte konusulabilecek ortam saglanmistir. II. Mesrutiyetin sagldmls
oldugu ozgiirlikk¢li ortamda fikir akimlarinin savunucu aydinlari kendi aralarinda kadin
tartigmalar1 yasamis bunlar1 ¢ikarmis olduklari dergi ve gazetelerde yayinlamislardir. Fikir
liderleri kadin hak ve sorunlarini giindeme getirmis ve konuya dikkat ¢ekmislerdir. Esitlik
ve Ozgiirliik diisiincesini yasatan II. Mesrutiyet, kadinlarin arasinda ve kafasinda biiyiik
yanki uyandirarak bu zamana kadar evden disari ¢ikmamis kadinlari duruma miidahil

olmaya itmistir. Boylelikle Osmanli kadininin toplum igerisinde birbirlerini 6rgiitleme, hak
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arama, bilinglenme hareketi baslamis oldu. Ozgiirliik¢ii ortamdan faydalanan kadinlarimiz
bu harekete iki koldan bagladi. Bunlar dergiler ve derneklerdir. Fikir liderlerinin ¢ikarmig
oldugu yazili basin sayesinde bu diisiinceler her kesimden aydinin ve kadinin destegini
almig ve Mesrutiyet donemi Osmanli kadini yeni bir imaj kazanmigtir. Bu imaja o donem

yayin yapan Tiirk Yurdu, Sebiliirresat, Igtihat, Beyaniil Hak fikir dergilerinin katkisi

bityiiktiir. Osmanli doneminde bu sekilde yayin yapan 40 civari dergi olmustur. Cogunun
kurucusu erkektir. Kadin imzasiyla yazi yazan da olmuémr. Bu dergiler kadin haklari
konusunda siddetli tartismalarin yasandig1 yayin organlari olmustur. Osmanli kadinlarini
giyim kusam, aile, evlilik, cocuk bakimi, nakis konularinda bilinglendirmislerdir. Bunlarin
yaninda edebi makalelerde yer almigtir.

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/597233
Sekil 2.

Osmanlida kadin orgiitlenmesi

(https://www.sosyalistfeministkolektif.org/web-yazilari/feminizm/osmanlida-kadin-

orgutlenmesi-nasil-baslamisti/ )

Dernekler ise kadinlarin orgiitlenir fikir alig verisinde bulunduklar1 yerler haline gelmistir.

Bu dernekler gesitli kollarda faaliyet gostermistir. Ornegin egitim, sosyal yardim gibi. Bu



donemde Enver Pasa da bir kadin cemiyeti kurmus fakat hi¢ kadin iiyesi olmamasi nedeniyle
elestirilere maruz kalmigtir. Kadinlari ¢alistirma cemiyeti orduda kadinlar1 geri planda ise
alarak caligtirmay1 planlamig buna ilk sart olaraktan aile yapisini korumaya yonelik olarak °
evlilik’ sarti koymustur. Kadinlar1 dile getiren bu organlar giiniimiiz kadin imajina biiyiik
oranda katki saglamigtir. Bu dernek ve dergilerin bir kisminda ve bazi yerlerinde kadinlarin
giyimlerine karsi elestiriler de yer almistir. Elestirilerine yonelik 6nerilerde barindiran bu
diisiinceler giysilerin millilestirilmesini béylece moda ya uyma israfindan uzaklasilacagini
savunuyordu. Bu elbiseler batili tarza yakin ama oziinii koruyordu. Ornegin kadinlarin
giydikleri carsaflarin modernize edilmesi gibi. Tesettiir hakkinda hem olumlu hem olumsuz
yazilar yazilmasina ragmen tesettiirin kaldirilmasina yonelik dogrudan istekte
bulunulmamistir.

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/255420

2.5.Cumhuriyet Dénemi Kadin imaji

Osmanlt Devletinin son donemlerine dogru basini kullanmaya baslayan kadinlar bu
giiclerini Cumhuriyetin ilanindan sonra da pekistirerek kullanmaya devam etmislerdir.
Aslinda bu donem birgok savasin etkisinde, catismanin etkisinde gelisen bir dénemdir.
Kadinlar cephede savasmis, cephe gerisinde orduya mermi tasimis, savas meydaninda
tizerine diigen her isi yapmis, gerektiginde savas ruhunu canli tutmus, orduya yardim
toplamis, istihbarat tasimis, halki 6rgiitlemistir. Bazi kadin yazarlarin yazilar1 yayinlanmis
ve savas yillarinda psikolojik olarak etkili olmustur. Bu giinler geride kaldiginda akilda
kalan Tirk kadmimin fedakdr ve cefakar davraniglari olacaktir. 1924 anayasasinda her
alanda ¢alisma haklar1 elde eden kadinlar 1930 yilinda belediye se¢imlerine katilma, 1934
yilinda ise milletvekili se¢imlerine katilma hakki elde etmistir. Egitimin laiklesmesi, medeni
kanunun kabulii, kiyafet kanunu gibi devrimler sonucunda kadin haklarinin din kurallarina
gore degil de hukuk kurallarina dayanmasi yasa 6niinde kadin ve erkegi esit hale getirmistir.
Kadinlar Cumhuriyet Doneminde Osmanlinin son déneminde oldugu gibi kimlik arayis
kaygisi veya ekonomik kaygilar tagimazlar bunun nedeni birgok hakki elde etmis ve
ekonomiye dair degisimler olmasidir. 1939 yilinda ilk defa kadina yonelik radyo programi

hayata gecmistir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/fe/issue/65397/1007404

10



2.6.Giiniimiiz Diinyasinda Tek Tiplesen Kadin imaj

Degisim var olan durumdan bagka bir hale duruma gegmek demektir. Bir seyin ayni
kalamamasi, farklilasmasi demektir. Simdi ise gelisim nedir? Sorusuna bakalim. Gelisim
ileriye dogru degismek demektir. Yani bir oncekine dayali bir sonraki asamaya gecis
demektir. Her gelisim ayni zamanda degisimdir fakat her degisim gelisim olamayabilir.
Clinkii degisim negatif yonde de olabilir. Gegmis donemleri inceledigimizde kadmn imajinin
degisim iginde oldugunu bu degisimlerin ayni zamanda gelisim oldugunu soyleyebiliriz.
Kadinlar bu gelismeleri kaydederken olduk¢a zor asamalardan gegmistir. Fakat giiniimiize
dogru yaklastik¢a kadin imaji kendini siirekli gelistiren ve degistiren bir anlam tagimaktadir.
Toplumun bunu kabullenmis olmasi sayesinde kadinin imajinda meydana gelen degisim
veya gelisimler eskisi kadar tepki ¢cekmemekte bu sayede kadinlar igin zor olmamaktadir.
Bir bakima kadinlar i¢in basar1 kabul edilebilecek bu konuda kéotii emelleri olan gevreler her
zaman oldugu gibi kadinlarimizi olumsuz yonlendirmeyi bagsarmis ve basarmaya devam
etmektedir. Aslinda kendileri i¢in her zaman olumlu olan bu durumu gikarlaria alet

ettikleri i¢in kadinlarimizi olumsuz etkiledikleri yerler vardir. Kadinlar toplum iginde

oldukga aktif olarak yer almaya basladikga onlar1 sosyal, ekonomik, fiziki vb. agidan
kullanmak isteyenler yillar boyu kadinlarimizin bilingaltindan baglayarak onlar1
yonlendirmistir. Sosyal hayatta kadinlari rekabet haline sokmus olan bu gevreler aslinda
gelecegimize de biiyiik zararlar vermektedirler. Tabi ki bu siiregte kadinlarimizi istemeden
de zarar verenler olmustur. Sosyal ¢evrede veya is hayatinda, arkadaslik hayatinda hem
cinsleri ile rekabetgi yetistirilen kadinlar igin giizellik algist her gecen giin bir adim daha

one ¢ikt1.

Dergilerde, gazetelerde, televizyonda, radyoda, belediyelerin reklam panolarinda
hatta kiz gocuklarimizin oyuncaklarinda (6rnek vermek gerekirse ince belli, sar1 sagli, renkli
gozlii, mini etekli, sivri ¢eneli, ¢ekik gozlii Barbie bebekleri bilmeyenimiz yoktur), en
onemlisi sosyal medyanin her mecrasinda olusturulan giizellik algis1 kadinlarimiz1 etkisi
altina alarak bu yonde degisime itmistir. kadinlarimizin hormonlarint degistirecek yiyecek,
icecekler bile kasith olarak iiretilip piyasaya siiriilityordur. Sirf kendi istedikleri kadinlar
yetistirebilmek i¢in bu yollarla calismaya devam eden giigler vardir. Fakat bu degisimler
gelisim olabilmis midir tartismaya agik bir konudur. Biitiin bu baskilarin sonucu olarak

kadin imajinin hizli gelisiminin yerini sadece degisime biraktigini diisiintilmektedir.
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Kadinlarin giizellik kaygis1 ¢ tek tip kadin’ yaratmaya basladi ve devam ediyor.
Nedir bu tek tip diyecek olursak; tek tip, kendine 6zgii olmayan, belirli kaliplara siinan,
olunmak istenen ideal Ozelliklerini gosteren demektir. Aligagelmis, siradan, birbirine
benzeyen ve benzenilmek istenenin kabina girmis onun vasiflarini tagiyandir. Burada bir
Tiirkan SORAY 6rnegi vermek istiyorum. Ona benzemek igin bin bir yol deneyen kadinlar

siz de fark etmissinizdir.
Sekil 3.

Kadinlarin Biiyiik Degigimi 50*70 Cm




Sekil 4.

Tiirkan SORAY makyaji 50*70 cm
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Degisen kadin imaji artik tek tip kadin imajin1 dogurdu. Kadinlar yaratilan giizellik
algisindaki kadin olmak istiyor boylelikle etrafimizda birbirine benzeyen kadinlar
gormekten goézlerimiz ve zihnimiz isyan ediyor degil mi? Ne oldu bu kadinlara? Biitiin
bunlar nasil oldu derken birden aklimiza o meshur dergilerde ki kadinlar, o meshur giizellik
salonlari, o meshur estetik ameliyatlar1 geliyordur. Size de tuhaf ve zihin yorucu gelmiyor
mu? Sosis gibi dudaklar, birbirinin aynisi burunlar, asker yatagi gibi gerilmis gozler,
herkeste ayni ¢anta ve kokular, rujlar, saglar hatta makyajlar bile ayni. Giizel goriinmek
pahasina viicudundan parca aldiranlar( ince bel igin kaburga kemigini aldirma ameliyatr),
inanilmaz yerlerinden bigak altina yatanlar, 6liim orucuna girer gibi diyete yapan kadinlar
normal mi? Nerede kald1 dogal giizellik anlayisimiz? Nerede o kadinlar? Tek tip kadinlar

sard1 etrafimizi. Bu durum gegtigimiz giinlerde bir komedi programina da konu oldu.
Sekil 5.

Degisen kadmn imajt

362. BOE.UM

BIiR DIZI ESTETIK

https://www.youtube.com/watch?v=6AUnKrnOwys
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Hem giildiiriip hem diisiindiiren Giildiir Giildiir komedi programinin bu skeci sadece
diistindiirdii. Yaratilan ¢ Tek Tip Kadin Imaji’ kadinlar1 hem fiziksel hem de psikolojik
olarak ¢ok yormus bulunuyor. Ayrica estetikli ylizlerden artik duygularda anlagilamiyor.
Etkili fletisimin en 6nemli katki saglayicisi mimikler estetikler yiiziinden etkisiz hale
gelerek Kkisinin seving, iiziintii veya heyecanint gizliyor. Tiim bunlar iletisimde duygusal

aktarimi engelleyerek karsidakiyle baglari kopariyor.

Gegmisten yakin gecmise kadar gecen zamanda gercekten degisim ve gelisim iginde
basarili bir sekilde ilerleyen kadin imajina kim ya da kimler bu kotiiliikleri yapt1i veya
yaptyor? Bana gore Tek Tip Kadin Imaji’ yaratarak diinyanin en giiglii sektorlerinden bir
kag1 kadin bedeni iizerinden biiyiik karlar elde ediyor. Bu sebeple giizellik askiyla yanip
tutusan kadinlara, kendilerine empoze edilen bu tutumlarindan acilen hem saglik hem de
cepleri igin vazge¢cmeleri Onerilmistir. Giizellik ana babadan DNA geg¢isiyle olur. Dna sinda
problem oldugunu diisiinenler bu yarista biraz geride kalmig demektir. Bu durum sizleri
tizliyorsa ¢oziim estetisyenlerde, makyaj malzemelerinde degildir. Psikolojik destek almayi
deneyebilirsiniz. Hicbir kisi ya da kurumun kadinlar1 kullanarak hem de onlara biiyiik
zararlar vererek kar elde etmesine 6nce kadinlarimiz i¢in izin vermeyelim. Bu kadinlarimizi

ve kadinlarimizin kafa karigikligini anlatan calismalarim asagida verilmistir.

(https://www.hurrivet.com.tr/vazarlar/hande-can/guzellik-kaygisi-tektip-prototip-

kadinlar-yaratti-42256446)
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Sekil 6.

Dogaliktan vazgegme 35*50 cm
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Sekil 7.

Goriinenin altinda ki yiizler 35*50 cm
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Sekil 8.

Cesur giizellik 35*50 cm
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Sekil 9.

Giizellik ugruna her gey 35*50 cm
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Kendimi yeniliyorum 100*100 cm
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Sekil 11.

Aklimdaki giizellik 21*30 cm
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Sekil 12.

Kendimi giizellestiriyorum 35*50 cm




Sekil 13.

Giintimiiz giizelligi 35*50 cm
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Sekil 14.

Kendimi seviyorum 50*70 cm
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Sekil 15.

Esnetiksel Giizellik 50*70 Cm
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Sekil 16.

Giizellesiyorum 50*70 cm

(Bu galismalarda higbir dergi, marka veya kadina karsi olumsuz algi yaratilmak istenmemis
ve reklam1 yapilmamis sadece diigiinsel olarak kadinlarimizin yansitilmasi amaglanmistir.)
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SONUC

Atatiirk¢ti Diistince Sistemi’nde “Kadin ve Egitimi” anlayisi, bugiin ¢cagdas diinya
aydinlarinin  birlestigi ve uluslararasi tegkilatlarca yayilmaya c¢alisildigi goriisler
cizgisindedir. Toplumun ilerlemesi, gelismesi ve ¢agdas uygarlik diizeyine ulasabilmesi

i¢in, “Tiirk Kadin1” nin su boyutlardaki niteliklere sahip olmasi gerekir.

1. Kadin, yasal ve egitim-6gretim alanlarinda erkekle esit firsatlara sahip olmalidir.
2. Kadinin en 6nemli gorevi analiktir.

3. Kadin, toplum hayatinin her alaninda aktif bir sekilde yer almalidir.

4. Kadmm analik sorumlulugunu ve toplumdaki gorevini aktif bir sekilde yerine

getirebilmesi igin cagdas bilgilerle donatilmasi gerekmektedir.

Gortldiigi gibi, Atatiirk¢ti Diisiince Sistemi’nde “Kadin ve Egitimi” ne iliskin
goriisler, kadinin hem topluma katilmast hem de egitilmesi bigimindedir. Kadinin egitilmesi
ise, onun Kkisiliginin gelismesi ve g¢ocugunun egitimcisi olmasi bakimindan ©6nem

kazanmaktadir.

Ancak, kadinin bu gorev ve sorumluluklarina Kkarsilik, toplumsal statiisii,
Cumbhuriyet’ten giiniimiize istenilen diizeye yiikselememistir. Ciinkii, her seyden once,
teknolojik degismenin yasandigi Tiirkiye’de, degisen toplumsal yapida kadinin layik oldugu
konuma ulagsmasi igin gerekli bilgi ve becerileri tiim kadinlar ayni derecede elde
edememiglerdir. Egitim gérme sansina genellikle kent kadini sahip olabilmistir. Kirsal
kesim kadmlari, zaman zaman agilan yaygin egitim faaliyetlerinden bir 6lgiiye kadar
yararlanmiglar, okuma-yazma ogrenmislerdir. Fakat, sadece okuma-yazma Ogrenmek
kadina, sahip oldugu konumda fazla yarar saglayamamistir. Bunlarin biiyiik bir kismi,
okuyacak zaman ve okuyacak materyal bulamadiklari igin kisa siirede okuma-yazmayi
unutmuslardir. Ote yandan, kirsal kesim kadinlarinin ¢ok az bir kismi orta ve
yiiksekogretime devam etmektedir. Kent kadinlar1 arasinda 6grenim firsati elde edenler ise,

kiiltiirel yapinin kendilerine ¢izdigi ¢ergevenin disina pek fazla ¢ikamamaktadirlar.

https://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim Dergisi/146/coban.htm#:~:text=Ka
d%C4%B1n%2C%20aile%20ve%20toplum%?20aras%C4%B1nda,ve%20toplum%20i%C3
%A 7erisindeki%20durumu%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCn%C3%BClmelidir.
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© ()Mahmut Tezcan.“Atatiirk’iin Egitim Anlayisina Felsefi ve Sosyolojik Bir Yaklagim”,
Atatiirk¢ii Diisiince. Tiirk Tarih Kurumu Basimevi,Ankara, 1992, s.746.

(2)Goksel, a.g.e., s.928.

(3)Tezcan, a.g.e., s.746.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/255420
https://dergipark.org.tr/tr/pub/fe/issue/65397/1007404
https://dergipark.org.tr/tr/pub/sufesosbil/issue/11422/136455

https://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim Dergisi/146/coban.htm#:~:text=Ka
d%C4%B1n%2C%20aile%?2 Ove%20top1um%20aras%C4%B 1nda,ve%20toplum%?2
0i%C3%A 7erisindeki%20durumu%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCn%C3%BClm

elidir.

https://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/hande-can/guzellik-kaygisi-tektip-prototip-kadinlar-
yaratti-42256446

https://www.sosyalistfeministkolektif.org/web-yazilari/feminizm/osmanlida-kadin-

orgutlenmesi-nasil-baslamisti/

https://www.hiwellapp.com/blog/noroestetik#: ~:text=G%C3 %BCzellik%20alg%C4%B1s%
C4%B1%2C%20insanlar%C4%B 11n%20%C3 %A 7evrelerindeki%?20nesneleri.fakt%
(C3%B6rlerden%?20etkilenen%20kompleks%20bir%20konudur.

https://www.hiwellapp.com/blog/noroestetik#:~:text=G%C3%BCzellik%20alg%C4
%B15%C4%B1%2C%20insanlar%C4%B1n%20%C3%A7evrelerindeki%?20nesneleri.fakt
%C3%B6rlerden%20etkilenen%20kompleks%20bir%20konudur.

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/597233
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