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OZET

Bu tez ¢aligmasi, bireysel duygusal kirilganlik ve iyilesme siireclerinin kavramsal
yerlestirme sanat1 araciligiyla ifade edilmesini amaglamaktadir. Sanatgimin kigisel yasantisindan
yola gikilarak gelistirilen bu proje, igsel diinyada yasanan yogun duygusal stireclerin goriiniir
bir forma doniistiiriilmesi ¢abasini temsil etmektedir. Yerlestirmede kullanilan kalp ve yapboz
metaforlari, hem bireysel hem de kolektif diizeyde duygusal kirtlganlikla iligkili gli¢lii simgeler
olarak segilmistir. Kalp formu, duygularin merkezi ve kirilganligin yogun bigimde hissedildigi
bir alani temsil ederken; yapboz ise pargalanmanin kolay, biitiinlesmenin ise sabir ve gaba

gerektiren bir siireg oldugunu simgelemektedir (Bourriaud, 2002; Lippard, 1997).

Yaklagik iki metre boyutunda tasarlanan bu yerlestirme ¢alismasi, kalp bi¢iminde
kurgulanmig ve pargalanmig yapbozlardan olugmaktadir. Bu yapi, hem fiziksel hem de
kavramsal diizeyde kirilganlik ve onarim siireglerini bir arada sunmakta; izleyiciye hem gorsel

hem de diisiinsel bir deneyim yagatmaktadir (Bishop, 2005).

Sanatginin iiretim siirecinde deneyimledigi duygusal dalgalanmalar ve yeniden
toparlanma c¢abalari, eser iizerinde bigimsel ve diisiinsel diizeyde belirleyici olmustur. Bu
yoniiyle ortaya konan yerlestirme, yalnizca sanat¢iin igsel diinyasini yansitan 8zgiin bir ifade
bi¢imi degil, ayn1 zamanda izleyiciye kendi duygusal deneyimlerini yeniden degerlendirme ve

empati kurma imkan1 sunan bir sanat nesnesi niteligi tasimaktadir (Beuys, 2004).

Tezin kuramsal gercevesinde, kavramsal sanatin tarihsel gelisimi ve diistinsel temelleri
ayrintili bigimde ele alinmig; sanat aracilifiyla duygularin nasil ifade edildigi irdelenmistir.
Benzer temalar: isleyen sanatcilara ait drneklerle kargilagtirmal analizler yapilmis, sanatin bir
ifade ve iyilesme araci olarak islevselligi tartigilmuistir (Kosuth, 1991; Butler, 1990). Bu
baglamda caligma, bireysel deneyimlerin sanat yoluyla hem igsel doniisiim hem de toplumsal

etkilesim yaratma potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, tez; kavramsal sanatin teorik arka planindan baglayarak Tirkiye’deki
geligim siirecine, ardindan aragtirma ve uygulama raporlarina kadar uzanan kapsamli bir analiz
sunmaktadir. Bu ¢ercevede sanat ve duygular arasindaki etkilegim ¢ok boyutlu bir yaklagimla
ele alinmakta; ortaya konan yerlestirme caliymasmnin giincel sanat pratigi igindeki yeri
agiklanmaktadir (Erden, 2020).
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IKiNCi BOLUM

Uygulama Raporu

Uygulamanin Yapihs Gerekgesi

Bu sanatsal yerlestirmenin temel ¢ikig noktasi, bireysel bir duygulanim halinin somut
bir bi¢im araciligiyla digsa vurulmasidir. Sanat, yalmzca estetik bir tiretim alani degil; ayn
zamanda bireyin i¢ diinyasini, deneyimledigi kirilma ve doniisiim siireglerini
anlamlandirabildigi diisiinsel ve duygusal bir aragtir. Dissanayake’nin (1995) belirttigi gibi,
sanat insanin igsel yagantilarina sekil verme ve onlar1 simgesel diizlemde igleyerek paylasma
cabasidir (Dissanayake, 1995). Bu ¢aligma da sanatin, kigisel bir yikimin anlamlandirilmas: ve

déniisiimiine aracilik eden bir siire¢ olarak konumlandirilmasina odaklanar.

Yerlestirmenin tematik temeli, sanat¢imin uzun siireli bir iligkinin sona ermesiyle
yagsadig1 derin duygusal ¢6ziilmeye dayanmaktadir. Bu ¢oziilme, yalmzca bir ayrilik olarak
degil, aym zamanda Ozdeger duygusunun zedelenmesi, glivenin sarsilmasi ve ruhsal
biitiinliigiin kirilmasi gibi gok katmanli ve karmagik bir igsel yikim bigimi olarak ele alinmgtir.
Susan Sontag’in (2003) da belirttigi iizere, bireysel acilarin sanat yoluyla aktarilmasi hem 6znel
hem de toplumsal diizlemde bir tamklik islevi gérebilir (Sontag, 2003). Bu baglamda s6z
konusu yerlestirme, bireysel bir travmanin evrensel bir anlatiya doniisiim ¢abasinin gorsel ve

mekansal kargiligidir.

Yerlestirmede kullanilan kalp formu, tarihsel ve kiiltiirel agidan duygularin, dzellikle
askin ve kirilganligin merkezi olarak kabul edilen giiglii bir simgedir. Kalp, sevgi, hassasiyet,
kirilganlik ve iyilesme gibi kavramlarla ortiigen ¢ok yonlii anlamlar tagir. Bu nedenle, duygusal
yikimi goriiniir kilmak ve ayni zamanda iyilesme olasilifina kap: aralamak adina kalp formu,
¢alismanin ana metaforu olarak belirlenmistir. Antropolog Alfred Gell’in (1998) vurguladig:
gibi, sanat nesnesi yalnizca bigimsel bir varlik degil; ayn1 zamanda toplumsal iligkilere aracilik
eden etkilesimsel bir aktérdiir (Gell, 1998). Bu baglamda kalp formu, yalmzca gérsel Bir tercih

degil, izleyiciyle duygusal bir bag kurma aracidir.

Yerlestirmenin bi¢imsel yapisinda tercih edilen yapboz formu, par¢alanmig bir biitiiniin
zaman, emek ve ¢abayla yeniden bir araya getirilmesini simgeler. Yapboz, hem ¢6ziilme hem
de yeniden insa siireglerinin metaforik temsilidir. Bu yoniiyle, duygusal kirilmalarin izlerini
tagiyan kalbin yeniden bir araya gelisi, iyilesme siirecine dair ¢ok katmanli bir anlat1 sunar.

Ancak pargalarin tam olarak birbirine uymamasi ya da bazi eksik birakilmasi, iyilesmenin
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mutlak bir biitinliik degil; eksik ama islevsel, kabul edilmig bir yeniden yapilanma
olabilecegine isaret eder. Howard Becker’in (1982) sanat diinyalari {izerine yaptig1 calismalarda
belirttigi gibi, sanat eseri aym zamanda kolektif bir deneyimin paylagildig1 toplumsal bir
tiretimdir (Becker, 1982). Bu yerlestirme, yalnizca bireysel bir anlati sunmakla kalmaz;
izleyiciyi de kendi i¢sel kirilmalarini diisiinmeye ve empati kurmaya tesvik eden katilimer bir

yapiy1 hedefler.

Sonug olarak, bu eser kisisel bir travmanin sanatsal yolla ifade edilmesinin 6tesinde,
kolektif' bir duygusal deneyim alami yaratmay: amaglar. Yerlestirme, izleyiciyle kurulan
duygusal empati aracilifiyla kirilganlik ve iyilesme temalar iizerine diisiinsel bir zemin

olugturur. Béylece sanat, hem ifade hem de doniigiim araci olarak islev goriir

i¢erik Ve Bigime Yonelik Saptamalar

Bu yerlestirme ¢alismasi, insan kalbinin hem somut bir organ olarak hem de duygusal
yasamin merkezi metaforu olarak tagidigi kirilganlik ve aym zamanda toparlanma giiciinii
derinlemesine incelemektedir. Eserin temel gorsel 6gesi, dijital ortamda tasarlanmig gergekei
bir insan kalbi imgesinin yapboz pargalara bslinmesiyle olusturulmustur. Yaklasik iki metre
uzunlugunda ve bir buguk metre geniglifinde olan bu form, strafor malzeme iizerine basilarak
lic boyutlu bir yap1 kazanmigtir. Bu boyut ve malzeme segimi, eserin. mekénsal varligini
giiclendirirken, izleyiciyi adeta kalbin kirilgan ve igsel diinyasinin icine gekmektedir (Erden,
2020).

Igerik baglaminda yerlestirme, bir askin sona ermesiyle yasanan duygusal kirilma,
Ozdeger yitimine dair travmatik deneyim ve ardindan gelen iyilesme siirecini simgeler. Kalbin
yapboz bi¢imine doniistiiriilmesi, hem par¢alanmay: hem de bu pargalarin yeniden bir araya
getirilme cabasii betimler. Yapbozun tamamlanmasi, psikolojik ve duygusal biitiinliigiin
yeniden ingas1 anlamina gelirken; eksik birakilan pargalar, gegmiste yasanan kayiplarin,
tamamlanmamis duygularin ve kalpte kalan bosluklarin gérsel kargihigidir (Dissanayake, 1995;
Sontag, 2003). Bu yaklasim, eseri yalmzca bireysel bir ayrilik deneyiminin disavurumu

olmaktan ¢ikarip, askin evrensel kirilganligina dair kolektif bir anlatiya doniistiiriir.

Bigimsel agidan ele alindiginda, eserin en garpici yonii, kalbin biiyiik 6lgekli yapboz
pargalar halinde sunulmasidir. Her bir parga, biitiiniin tamamlayicisi olmanin yam sira, kendi
bagina anlam tagiyan bagimsiz bir birim olarak tasarlanmigtir. Bazi pargalarin eksik ya da yerde
dagilmig sekilde birakilmasi, izleyicide bir eksiklik hissi uyandirmakta ve onu kendi igsel

bosluklarryla yiizlesmeye davet etmektedir. Pargalarin yiizeyindeki parlak kaplama ve detayli
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dokular, kalbin gergek¢i goriiniimiinii pekistirirken; bu gergeklik iginde kalan bosluklar,
kirilganlik ve tamir edilemezlik duygusunu vurgular (Lippard, 1997).

Strafor malzeme tercihinin ise tamamen bilingli ve kavramsal bir karardan
kaynaklandig1 s6ylenebilir. Kavramsal sanat pratifinde malzeme se¢imi, yalmizca fiziksel
tastyic1 degil; anlam iiretme aracidir. Straforun hafif, kolay sekillendirilebilir ancak kirilgan
yapisi, eserin temel metaforu olan kalbin digaridan saglam gibi goriinse de, igsel olarak ne denli
hassas oldugunu temsil eder. Bu ikili nitelik, malzemenin ask gibi derin bir duygunun ¢eliskili
dogasiyla da ortiigmesini saglar (Bishop, 2005). Ask da tipki strafor gibi; yumusak ve

bicimlendirilebilir goriinse de, darbelere karg: dayaniksiz ve kolayca hasar alabilir.

Ayrica, yapboz pargalarinin duvara bantla tutturulmas, eserin kaliciliktan gok gegicilige
vurgu yapmasina olanak saglar. Bu gegicilik hissi, agk iligkilerinin kirilganlifina ve zamanla
degisen dogasina génderme niteligi tagir. Kavramsal sanatin izleyiciyle kurdugu etkilesimde
sikca rastlanan bu ozellik, eserin sadece statik bir nesne degil, izleyiciyi aktif diisiinsel ve
duygusal bir siirece dahil eden canli bir yap1 oldugunu gésterir. Izleyici, bu gegici yerlesim
karsisinda yalmzca gorsel bir deneyim yasamaz; ayni zamanda kendi agk yaralarini, eksik

pargalarini ve yeniden iyilesme arzularim diisinmeye davet edilir (Erden, 2020).

Sonug olarak, bu ¢aligma bi¢im ve igerik arasinda ¢ok katmanli ve anlamh bir iliski
kurar. Eser, salt bir yerlestirme olmaktan 6te; izleyiciyi igine ¢eken, diisiindiiren ve ask, kayip,
iyilesme ve yeniden inga gibi evrensel duygular iizerine sorgulama baslatan etkili bir kavramsal
sanat yapit1 olarak 6ne ¢ikar. Kullandig1 form, malzeme ve mekénsal yerlestirme; sanat¢inin
kisisel anlatimi ile izleyicinin bireysel deneyimleri arasinda koprii kuran ortak bir platform

yaratmaktadir

Uygulamanin Diisiinsel Yonii

Yapboz bigiminde tasarlanmig kalp yerlestirmesi, kisisel bir deneyimin
somutlastirilmasi kadar, ayni1 zamanda evrensel bir sorgulamanin da sanat aracilifiyla goriiniir
kilinmasidir. Bu eser yalmzca bireyin yasadigi bir duygusal kirilmamn izlerini tagimakla
kalmaz; ayn1 zamanda insan olmanin temel bilegenlerinden biri olan “eksiklik” durumuna dair
diisiinsel bir tartigma alan1 yaratir. Kalbin pargalanmig goriintiisii, fiziksel bir eksiklikten ziyade;
duygusal, ruhsal ve kimliksel bir ¢6ziilmenin temsilidir. Bu ¢6ziilme, sanatin kavramsal olanla
kurdugu iligki baglaminda, bireysel bir ifadenin 6tesinde toplumsal, felsefi ve varolugsal bir
Onerme haline gelir (Bishop, 2005; Erden, 2020).
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Eserin merkezinde yer alan pargalanmig kalp, insana dair en temel duygulardan biri olan
kayip temasini isler. Bu kayip, ozellikle agk gibi derin ve doniistiiriicii duygularla yaganan
iliskilerin ardindan daha da yogun hissedilir. Agkin sona ermesiyle olusan kirilma, bireyin
duygusal biittinltiglinii sarsmakla kalmaz; aym zamanda benlik algisini da yeniden sekillendirir.
Kaybin ardindan gelen yeniden yapilanma siireci, insanin kirllganligiyla oldugu kadar direng
kapasitesiyle de ilgilidir. Bu yoniiyle ¢aligma, yalmzca bir duygunun disavurumu degil, ayn
zamanda psikolojik ve ontolojik bir siire¢ olarak “iyilesmenin” miimkiinliigiinii tartigir
(Dissanayake, 1995; Sontag, 2003). Parc¢alarin tamamlanma arzusu, insan zihnindeki tamlik
idealini temsil ederken; eksik kalan alanlar, bilingaltinda bastirilmig, ertelenmis ya da heniiz

anlamlandirilamamig duygulara isaret eder.

Judith Butler’in (1990) ortaya koydugu kimlik kurami, bu baglamda eserin diigtinsel
arka planin1 derinlestirmektedir. Butler’a gore benlik, sabit bir yap1 degil; deneyimlerle ve
cevresel etkilerle stirekli inga edilen bir stirectir. Kalbin par¢alanmigligi da bu siirekli yeniden
sekillenen benlik halini temsil eder. Ozellikle travmatik ask deneyimleri, benligin yapisal
biitiinliiglinti sarsarak kiside gegici veya kalic1 kimlik kl‘nlmalanna yol agabilir. Bu yerlestirme,
s6z konusu kirilmalar1 goriiniir kilarken; izleyiciye kendi benlik ingasini sorgulama firsati sunar
(Butler, 1990).

Yapboz formu, yalnizca estetik bir tercih degil; izleyiciyle kurulmak istenen etkilesimsel
bagin temel aracidir. Her bir parganin eksikligi ya da daginiklig1, izleyicide tamamlamak isteme
glidiistinli dogurur. Bu tamamlanma arzusu, izleyicinin esere yalnizca gorsel degil, duygusal ve
biligsel diizeyde katilimini saglar. Claire Bishop’un (2005) ¢agdas yerlestirme sanat: {izerine
yaptig1 ¢alismalar, bu durumu destekler niteliktedir. Bishop’a gére ¢agdas yerlestirme sanati,
izleyiciyi yalnizca gdzlemci olarak degil, anlam iiretici bir aktdr olarak konumlandirir. Bu
calismada da izleyici, “boslugu” anlamlandirmaya, parcalari zihninde tamamlamaya ve kendi
yasantisiyla bag kurmaya yonlendirilir. Béylece yapat, statik bir sunumdan ¢ikarak, aktif bir

katilim alanina doniigiir.

Eserde kullanilan malzeme se¢imi de bu diigiinsel siirecin bir uzantisidir. Straforun
hafifligi, kolay sekillendirilebilirligi ve kirilganlig1; kalbin duygusal dogasina génderme yapar.
Gortiniirde biiyiik ve etkileyici olan kalp formu, temas edildiginde ya da yere diistiigiinde
kolayca zarar gorebilecek bir yapidadir. Bu durum, bireyin disaridan giiglii goriinse de igsel
olarak ne kadar hassas olabilecegine dair derin bir metafor iiretir. Ozellikle ask iligkilerinde
kisinin kendini ne kadar savunmasiz hale getirdigi diigiiniildiigiinde, straforun bu metaforik

islevi daha da anlaml1 hale gelir. Joseph Beuys’un malzeme kullanimina atfettifi sembolik
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deger de bu noktada ¢aligmayla kesigir. Beuys’un “her insan bir sanat¢idir” anlayisi, herkesin

kendi kirilganliklarini sanat yoluyla ifade edebilme potansiyeline isaret eder (Beuys, 2004).

Zaman ve mekéan iligkisi acisindan bakildiginda, yerlestirmenin farkli katmanlarda
anlam trettigi goriiliir. Duvara sabitlenmis pargalar, ge¢migin izlerini ve sabitlenmis anilart
simgelerken; yerdeki veya eksik kalan pargalar, heniiz tamamlanmamig ya da unutulmus olan
gelecege dair belirsizlikleri temsil eder. Bu zamansal katmanlagma, ¢aligmanin yalnizca fiziksel
degil, zihinsel bir mekan yarattigim gosterir. Izleyici, bu mekan iginde yalmzca bakmakla

kalmaz; diistinsel olarak gezinir, sorgular ve kendi gegmisiyle hesaplasir (Lippard, 1997).

Eserin sundugu metafor, ayn1 zamanda sanatin iyilestirici giiciine dair bir tartigmay1 da
beraberinde getirir. Sanat, burada yalnizca bir {iretim siireci degil; ayn1 zamanda bir onarim ve
yeniden kurma pratigi olarak devreye girer. Kalbin parcalarini bir araya getirme arzusu,
sanatcinin kendi igsel biitiinliigiinii yeniden kurmé cabasmin bir yansimasidir. Bu yoniiyle
yerlestirme, bir tiir igsel terapi, diislinsel yiizlesme ve duygusal bogluklari tamamlama pratigi
olarak da degerlendirilebilir (Becker, 1982). Askin ardindan gelen yikim kadar, onun

yoklugunda da siiren i¢sel boglugu onarma arzusu, bu ¢aligmada gérsel bir dile doniismektedir.

Sonug olarak, yapboz bi¢iminde kurgulanan kalp yerlestirmesi, hem sanat¢inin bireysel
duygularim1 hem de izleyicinin i¢sel sorgulamalarini tetikleyen ¢ok katmanli bir diigiinsel
yapiya sahiptir. Kirilganlik, eksiklik, onarim, umut ve agkin iyilestirici ya da yaralayici
potansiyeli gibi evrensel temalar1 kavramsal sanatin olanaklariyla bir araya getiren bu ¢alisma;
kisisel olan1 evrensel olana doniistiirerek izleyiciyi sanatla diigiinmeye, yiizlesmeye ve belki de

iyilesmeye cagirir.
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Rugeyye Yorulmaz “’Love” strafor {izerine dijital baski, (200x150 c¢cm), 2025.
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Rugeyye Yorulmaz ¢ Love” strafor iizerine dijital baski, (200x150 cm), 2025.
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Rugeyye Yorulmaz ¢’ Love” strafor iizerine dijital baski, (200x150 c¢m), 2025.
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