SU KULLANIMINDA DIiKKAT EDIiLMESi GEREKEN HUSUSLAR

Yeryiiziiniin iicte ikisi su oldugu halde sadece %0,3 igilebilir su oldugu unutulmamalidir.
Gelismis iilkelerin cogunda giinliik su tiiketimi kisi basina 75-125 litre iken Istanbul’da bu
deger 150-200 litredir. Suyun verimli kullanilmasi ile hem daha saglikli ve temiz ortamlar
saglanabilmekte hem de daha ekonomik isletmeler yapilabilmektedir.

Diinyada yasanan kiiresel 1sinma sonucu yagislarin azalmasi ve su kaynaklarinin tiikenmesi,
su kullaniminda tasarrufa gidilmesi gerekliligini dogurmaktadir. Evde alinacak birkag¢ dnlemle
tiiketilen sudan tasarruf saglanabilir. Bu 6nlemleri kisaca soyle siralayabiliriz.

Evlerde su israfina son vermek icin Oncelikle nerede ve ne kadar su tiiketildiginin bilinmesi
gerekmektedir. Alinacak kiiciik 6nlemlerle su tiiketiminin azaltilmas1 miimkiindiir.

Evlerde tiiketilen suyun yiizde 10'u mutfakta kullanilmakta olup, kisi basmna ortalama 35
litreyi bulan gilinlik su miktarmi dikkatli kullanarak biiylik oranda tasarruf saglamak
miimkiindiir. Muslugu ag¢ik birakmamak ve her giin sebzeleri elde yikamak yerine su dolu bir
kapta yikamak ¢ok daha az su tiiketimine yol agmaktadir. 4 kisilik bir aile bu yontemle yilda
ortalama 18 ton su tasarrufu saglayabilir. Bulagiklarin elde degil de makinede yikamak sudan
tasarruf sagmaktadir. 4 kisilik bir ailenin gilinliik bulagiginin elde yikanmasi ile ortalama 84-
126 litre arasinda su harcanirken, bulasik makinesi kullanildig1 takdirde sadece 12 litre su
harcanmaktadir. Bu da bir yilda ortalama 26-40 ton suyun tasarrufu demektir.

Banyo ve tuvalette tiiketilen su miktar1 evde tiiketilen toplam suyun
ylizde 70’ini olusturmaktadir. Tiras olurken ve dislerin fircalanmasi sirasinda gerek
duyulmayan siirede suyun kapatilmasi gerekir. Bir kisi giinde bir kez ortalama ii¢ dakika
boyunca suyu kapatmadan tiras olursa yilda 10 ton su harcar. Yine ayni sekilde bir kisinin
giinde iki kez bir dakika boyunca suyu kapatmadan dis firgalamasi yilda 8 ton su israfina
neden olur.



Banyo yaparken 120-150 litre su tiiketilirken, dus alirken bu miktar 40-60 litre arasina
diismektedir. Haftada bir kez bile kiiveti doldurmak yilda 7,4 ton civarinda su harcamaya
neden olur. 4 kisilik bir ailenin her ferdinin dug stiresini bir dakika kisaltmasiyla yilda 18 ton
su kurtarilmis olur. Ayrica dus esnasinda suyun acik tutulmamasi ve daha kisa siirede dus
alinmasi da su tiiketimini 6nemli 6l¢iide azaltmaktadir. 5 dakikalik bir dus sirasinda ortalama
60 litre su harcanmaktadir. 4 kisilik bir ailenin her bir ferdi dus siiresini 1 dakika azaltirsa
yaklagik 18 ton su tasarrufu saglanabilir.

Tuvalet rezervuart satin alirken sadece ucuz olmasina bakilmamali ayni zamanda her
bosaltmada ne kadar su tiikettigi de dikkate alinmalidir. Tiirkiye’de ireticilerin verimli su
tiikketen rezervuarlar tiretmeleri tesvik edilmelidir. Gereksiz yere sifon ¢ekilmemeli ve tuvalet
¢op olarak kullanilmamalidir. Dort kisilik bir ailenin her bir ferdi, glinde bir kez sifonu amaci
disinda cekerse yilda 16 ton su harcamis olur. Dort kisilik bir aile tasarruflu rezervuar
kullanarak yilda 17,5 ton su israfin1 6nleyebilir.

Bunlardan baska suyu daha iyi piiskiirten ekonomik dus basliklarini tercih etmek de
onemlidir. Klasik dus basliklar1 dakikada ortalama 15-20 litre su akitirken, diisiik akiml
aeratOrlii dus basliklar1 dakikada 9-10 litre su tiiketir. Boylece 5-6 dakikalik dus esnasinda 90-
120 litre yerine 45-60 litre su kullanilmis olur. Ayrica klasik musluklar yerine kolay acilip
kapanan musluklar kullanmak da su tiiketimini ytlizde 25 azaltir.

Musluklarin tamir ettirilmesi ve evdeki tiim musluklarin kontrol edilmesi de 6nemlidir. Bozuk
musluklardan ve tuvaletlerden sizan su, bir evdeki toplam su tiikketiminin yiizde 5’1 kadardir.
Saniyede bir damla akitan musluk tamir edilirse yilda 1 ton tasarruf saglanabilir. Evlerdeki ya
da apartmanlardaki su borularinin yenileriyle degistirilmesi ya da tamir edilmesi de énemli
tasarruf saglamaktadir.

Camagir makinesinin ekonomik kullanilmasi da su tasarrufuna katki saglamaktadir. Bir
camasir makinesi tek bir ¢alismada 176 litre su harcamaktadir. Makinenin haftada bir kez bile
az calistirilmasi yilda 9 ton suyun kurtarilmasi demektir. Ayrica ¢camagir makinesi satin
alirken daha az enerji harcayan A siifi cihazlarin tercih edilmesi gerekmektedir.

Temiz suyun bosa akitildigr zaman atiksuya doniistiigli, icme suyu ve atik suyun ise aritma
maliyetinin yliksek oldugu unutulmamalidir [1,2,3].
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