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Etkinligin Ozeti: Bebek Sliimleri, temel saglik gostergeleri arasinda yer almaktadir. Aym
zamanda bir iilkenin refah seviyesine de isaret etmektedir. Bebek 6liimlerinin fazla olmasi, bir
iilkenin yeterli derecede iireme sagligi, anne ve ¢ocuk sagligi hizmeti veremedigini
soylemektedir. Bu ylizden, saglik politikalar1 araciligiyla ilk miidahale edilen alanlardan bir
tanesi anne ve bebek Oliimlerini azaltmaya yonelik uygulamalarin pratige koyulmasidir.
Tiirkiye, bu anlamda, anne ve bebek oliimlerini azaltmak i¢in somut politikalar izlemis ve
Oliimleri azaltmistir. Buna karsilik, agiklanan 2015 6liim istatistikleri incelendiginde, Tiirkiye
genelinde bebek Olim hizi diisme egiliminde oldugunu fakat halen istenilen hedefe
ulagamadigimizi goriiyoruz. Bu proje ile Erzurum Sehir Hastanesinde hedef kitle olan annelerin
farkindaliklarmi artirmak i¢in brosiir ve bebek bezi dagitilip, kisilerin sorulari cevaplandirilarak
farkindalik olusturmak amagclanmustir. lgili hastaneden resmi izin alindiktan sonra; 6nceden
belirlenen giin ve saatte hastanede yeni dogmus anneler ziyaret edilerek bebek bezleri ve brostir
dagitilmistir. Hedeflenen etkinlik ¢alismalart sonrasinda katilimcilardan fotograf goriintiileri
alimmistir. Ve katilmcilarin etkinlik sonrast goriisleri sorgulanmistir. Bu proje ile Erzurum
Sehir Hastanesinde hedef kitle olan annelerin farkindaliklarin1 artirmak i¢in brosiir ve bebek
bezi dagitilmis, kisilerin sorular1 cevaplandirilarak farkindalik olusturulmustur.
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