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OZET

"ELLERINI YIKA SAGLIGINI KORU: SAGLIK ELLERDE BASLAR" projesi ile gocuk
servislerinde yatmakta olan 3 yas iizerindeki ¢ocuk hastalara ulasmak, proje kapsaminda gerekli olan
malzemeleri dagitmak ve el yikama aliskanlig1 kazandirilmak hedeflenmistir.

Proje onaylandiktan sonra Atatiirk Universitesi Saglik ve Arastirma Hastanesi Cocuk Cocuk
Kliniklerinde tedavi alan 3-14 yas arasi ¢ocuklara uygun el yikama materyalleri dagitilip, oyun ve egitici
miizikler esliginde el yikama egitimi daha eglenceli hale getirilmistir. Projenin yiiriitiilecegi hastanede
servislerde yatan ¢ocuk hastalara ¢alisma ekibi ve servis sorumlusu ya da hemsirelerle edinilecek
malzemeler kullanilmigtir. Egitim materyalleri ve hijyenik el yikama malzemeleri ile ¢ocuklara el
yikama hijyeni egitim verilerek malzemelerin dagitimi saglanmustir. Dagitilan malzemeler sonrasi
egitsel miizikler ve el yikamay1 oyunlastirma teknigi ile gosterme ve yaptirma uygulanmistir. Egitimde
cogunlukla el yikamanin 6nemi anlatilacak ve gosterip yaptirma yontemiyle hijyenik el yikama
davranis1 kazandirilmistir. Projenin yiiriitiilecegi hastanede servislerde yatan ¢ocuk hastalara alinan
malzemeler giiz donemi ebelik boliimii 6grencileri, hemsirelik dgrencileri ve proje ekibiyle beraber
¢ocuklara egitim verilmistir. Ogrenciler iki, ii¢ ve dérdiincii smiflarda 6grenim géren ebelik boliimii
aktif ogrenci sayis1 yaklagik 320'dir. Goniilli ve istekli tiim 6grencilerimiz egitim etkinliginde
sorumluluk alabilmistir. Cocuk servislerinde her y1l yaklasik 1000 cocuga tedavi uygulanmakla beraber,
ii¢ ay icerisinde yaklasik 200 ¢ocuga el yikama egitimi verilmistir. Projenin sonlandirildiginda kalan
malzemeler diger ¢ocuk hastalarin kullanmasi amaciyla servis sorumlu hemsirelerine teslim edilmistir.
El yikama etkinlikleri goniillii ve istekli ¢ocuklarin ailelerinden onay alinarak yapilmistir. Uygulama
esnasinda ¢ocuklarin mahremiyetine ve isteklerine saygi duyulmustur. Egitim uygulamalar1 esnasinda

hastanenin isleyisi ve ¢ocuklarin tedavilerini aksatmayacak sekilde planlanmustir.
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