1990-1997 YILLARI ARASINDA PROGRAMA KAYIT YAPTIRAN OGRENCILFRIN
MUFREDATLARINDA YER ALAN DERSLERIN iICERIKLERI
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I)l RSIN Bu dersinin amact: hemsirelik mulu'mm temel ki wramlariny, ilkelerini, rollerini ve
AMACI sorumluluklarint tamtmak; ogrencilerin hemsireligi bilimsel, etik, insancil ve profesyonel

SR L bir disiplin olarak kavramalarini saglamaktir. !
DERS ICERIGI | Hemsire 11N tanimi, amaci ve tcmd 1keleri, Hemsirelik egitimi felsefesi, Hemsirenin
gorev, yetki ve sorumluluklar, Hemsirelik rolleri ve fonksiyonlari, Hemsire—hasta iligkisi,
Diinyada hemsirelik, Turkiye'de Hemsirelik, Bakim ve hasta giivenligi kavramlart,
[emsirelik Stirect, Problem ¢ozme ve karar verme siirecleri, Mesleki etik ve sorumluluk
bilinci, Mesleki tutum, davranis ve iletisim becerileri, Genel tekrar ve donem sonu
degerlendirmesi

TOPLAM DERS | TEORIK 14 SAAT
SAATI
DERS ADI ANATOMI

DERSIN AMACI | Bu ders, hemsirelik 6grencilerine insan viicudunun normal yapisini sistematik bir
yaklagimla 6gretmeyi; organ ve sistemlerin anatomik ozelliklerini, temel terminolojiy1 ve
komsuluk iliskilerini kavratmay1 amaglar. Ogrencilerin, klinik uygulamalarda sik kullanilan
girisimler (enjeksiyon, damar yolu, kateterizasyon, pansuman, pozisyon verme vb.)
agisindan anatomik bilgiyi giivenli bakimin temeli olarak kullanabilmelenn ve
. L fizyoloji/patoloji derslerine altyapi olusturmalari hedeflenir.

DERS ICERIGI Anatominin tanimi, dallar, anatomik terminoloji ve diizlemler, Insan viicudunun
organizasyonu, hiicre, doku ve temel yapi taslan, Iskelet sistemi, kemiklerin genel
ozellikleri, iskelet ekseni ve eklemler, Kas sistemi, kas tipleri, temel kas gruplar ve hareket
anatomisi, Sinir sistemi anatomisine giris, santral ve periferik sinir sistemi, kranial ve spinal
sinirler, Duyu organlarinin anatomisi ve temel yapi 6zellikleri, Kardiyovaskiiler sistem
anatomisi, kalbin yapisi, buiyiik damarlar ve periferik dolagim, Lenfatik sistem ve
bagisiklikla iliskili organlarin anatomisi, Solunum sistemi anatomisi, ust ve alt solunum
yollar, akcigerler ve plevra, Sindirim sistemi anatomisi, agizdan antise sindirim kanali ve
yardimci organlar, Uriner sistem anatomisi, bobrek, tireter, mesane ve tiretra, Ureme sistemi
anatomisi, kadin ve erkek tireme organlari, Endokrin sistem anatomisi, temel bezler ve

genel
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anatomik yerlesimler:, Deri ve ekleri, integumenter sistem ve viicut yuzey anatomisl, o
Topografik anatomiye giris, boyun, toraks, abdomen ve pelvis bolge iligkiler:, Hemsirehk 2
uygulamalarinda anatomik noktalar, enjeksiyon bdlgeleri, damar yolu yerleri, 2

kateterizasyon anatomisi ve hasta gtivenligi.
TOPLAM DERS | TEORIK 42 SAAT

SAATI LABORATUVAR 28 SAAT
DERS ADI HISTOLOJI ] f
DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik 6grencilerine insan viicudunu olusturan hiicre, doku ve organlarin

mlkroskobxk yapilarini1 6gretmeyi; hiicrelerin 1glevsel 6zelliklerini ve doku duzeyindeki
organizasyonu kavratmayr amaglar. Ogrencilerin, normal doku yapisini 6grenerek
hastalik streclerindeki (patoloji) degisimleri anlayabilmeleri, yara iyilesmesi, doku
onarimi ve organ fonksiyonlar: ile hemsirelik bakimi arasmgh bllml\bl bn bag

kurabilmeleri hedeflenmektedir. Bop Nedt p
S N e .
calisma yontemlern ve mnknmlmpx ﬁ‘knlklul Jluuunn |

DERS ICERIGI Histolojinin  tanimu,
mikroskobik yapisi, organeller ve hucre zan O/L”ll\ltll Hhun l)olumnu.l hiicre
AP : St A W, , ol Sl beadii GO

T » -
A\ ) . \
.




1990-1997 YILLARI ARASINDA PROGRAMA KAYIT YAPTIRAN OCGRENCILFRIN
MUFREDATLARINDA YER ALAN DERSLERIN ICFRIKLERI

I dongust ve doku yenilenmesi, Epitel doku _gcnc-lv ozellikleri. ortii ve bez epiteli | |
siiflandirmasi, Bag ve destek dokusu, hiicrelert, lifleri ve ara maddesi, Kikirdak doku
turlert ve kemik dokunun mikroskobik yapisi, Kemiklesme stireclert ve eklemlerim '
histolopk  ozellikler, Kan  dokusu, kan hicrelerinin - morfolojist  ve  yapimi |
(hemopoiezis), Kas dokusu tirleri (¢izgili, diz, kalp kasi) ve kastlma birimlerimin
yapisi, Smir dokusu, noronlar, noroglia htcreleri ve smapslarin histolojist,
Kardiyovaskuiler sistem histolojisi, kalp duvart ve damar tabakalarinin yapisi, [.enfatik
sistem organlari (timus, lenf dugumd, dalak, tonsilla) ve bagisiklik histolojis, Solunum
sistemi histolojisi, iletici yollar ve alveollerin mikroskobik yapisi, Sindirim sistenii
histolojisi, sindirim kanali tabakalar1 ve yardimci bezler (karaciger, pankreas), Uriner
sistem histolojisi, nefron yapist ve bosaltim yollari, Endokrin sistem bezlerinin
mikroskobik yapist ve hormon salgilayan hiicreler, Erkek ve kadin ureme sistemi
organlariin histolojik ozellikleri, Deri ve eklerinin (sag, tirnak, bezler) histolojik
_yapisi ve duyu reseptorlert.

TOPLAM  DERS | TEORIK 28 SAAT

SAATI LABORATUVAR 14 SAAT
DERS ADI HEMSIRELIKTE KISILER ARASI ILISKILER
DERSIN AMACI Bu dersin amaci; Ogrencinin kendisini tanimasini, hasta ve ailesiyle terapGtik

(1y1lestirici) iletisim kurma becerisi kazanmasini ve saglik ekibi igindeki ¢atigmalan
profesyonelce yonetebilmesini saglamak.

DERS ICERIGI 1. Iletisim Temelleri: Sozlii/sozstiz iletisim, etkin dinleme ve empat1 kurma.

2. Terapotik lliski: Hemsire-hasta iliskisinin asamalari (tanisma, ¢alisma ve
sonlandirma).

3. Kendini Tammma ve Farkindalik: Johari Penceresi modeli, kisisel sinrlar ve
profesyonellik.

4. Ozel Durumlarda Iletisim: Ofkeli, depresif, agrisi olan veya terminal dénemdeki

hasta ile iletisim teknikleri.
5. Ekip I¢i Iletisim: Hekim ve diger saglik c¢alisanlariyla multidisipliner ¢aligma ve

SBAR teknigi ile rapor verme.
6. Kriz ve Catisma Yonetimi: Zor hastalarla bas etme ve siddeti 6nleme stratejilen.

oncesi sonrasi haznin bakimi, 6liimu yaklasan hastanin bakimi =
TOPLAM  DERS | TEORIK 28 SAAT
SAATI ,
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' DERS ADI
' DERSIN AMAC]

—_— 1

PSIKOLOJI

Bu dersin amaci, psikolojinm temel kavramlarini, kuramsal yaklagimlarimi ve aragtirma |
alanlarim tamitmak; insan davramslarini ve zihinsel surecleri bilimsel bir bakis acistyla |

cle alabilme becerisi kazandirmaktir. Ders kapsaminda 6grencilerin psikolojinin alt
dallar1 hakkinda genel bilgi cdinmeleri ve psikolojik olgulart giinlik yasamla

DERS ICERIGI

thskilendirebilmelert hedeflenmektedir. .
1 .Psikolojinin tamimi, konusu ve tarthsel geligimi

2.Psikolojide temel yaklagimlar (Davramsei, Biligsel, Psikanalitik, Humanistik)
3.Psikolojide arastirma yontemler: ve etik ilkeler

4 Beyin, sinir sistemi ve davranis

5.Duyum ve algi

6.0grenme kuramlan (Klasik kosullanma, edimsel kosullanma)

7.Duygu, dustunce ve davranig

8. Problem ¢ozme

9.Z¢ka ve cesitleri

10.Gilidulenme ve duygular

I 1. Kisilik ve kisilik kuramlan

12.Ruh saghgi, uyum ve savunma mekanizmalari

13.Sosyal davranis, kisilerarasi iligkiler

14.Psikolojik bozukluklara genel bakis

TOPLAM DERS

TEORIK 42 SAAT

i

!

I

SAATI
DERS ADI MIKROBIYOLOJI
DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik 6grencilerine mikroorganizmalarin (bakteri, virts, mantar ve

parazit) genel ozelliklerini, simflandirilmasini ve insanlarda hastahk olusturma
mekanizmalarim  Ogretmeyl amaglar. Ogrencilerin; enfeksiyon hastalnklar'mm
tanisinda laboratuvar yontemlerini kavramalari, sterilizasyon ve dezenfcksnyf)l}
ilkelerini  1csellestirmeleri, hastane enfeksiyonlarini  onleme stratejilerini
ogrenmeleri ve bagigiklama ile antibiyotik direnci gib1 toplum saghgin yakindan
ilgilendiren konularda bilimsel bir temel olugturmalari hedeflenmektedir.

DERS ICERIGI

Mikrobiyolojinin tanimi, tarihgesi ve hemsirelik uygulamalarindaki kritik Oonemu,
Mikroorganizmalarin siniflandiriimasi, yapisal 6zellikler: ve prokaryot-okaryot
hiicre farklar, Bakteri morfolojisi, boyanma 6zellikleri (Gram boyama vb.) ve
bakteriyel treme fizyolojisi, Mikrobiyolojide kullanilan temel laboratuvar
teknikleri, kultiir yontemleri ve ornek alma ilkeleri, Sterihizasyon, dezenfeksiyon ve
antisepsi kavramlari, yontemleri ve uygulama alanlan, Mikroorganizmalarin
patojenite ve viriilans faktorleri, enfeksiyon olusum siirec, Antimikrobiyal ilaglarn
etki mekanizmalar1 ve antibiyotik direng gelisiminin onlenmesi, Immunolojiye
giris, dogal ve edinsel bagisiklik, antijen-antikor iliskilers, Bagisiklama ve asilar,
serumlar ve immiin sistem bozukluklarina genel bakis, Gram pozitif ve gram negatif
patojen koklar (Stafilokok, Streptokok, Neisseria vb.), Gram pozitif ve gram negatif
patojen basiller (Enterobacteriaceae, Bacillus, Clostridium vb.), Mikobakteriler ve
tiiberkiiloz mikrobiyolojisi, Virolojiye girig, viruslerin yapisi, ¢ogalmasi ve onemli
viral hastaliklar (Hepatit, HIV, Influenza vb.), Mikolojiye girig, tibbi 6nemi olan
mantarlar ve firsatci mantar enfeksiyonlari, Parazitolonye g_igigz,,}llﬁl7l onem olan
protozoonlar ve helmintlerin _yasam _dongileri, ‘,lghﬁtqam; _enfeksiyonlari
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floras1 ve mikrobiyolojik verilerin klinik hemsirelik bakiminda yvorumlanmasi.

3

: TOPLAM
SAATI

———————

DERS

TEORIK 42 SAAT S
LABORATUVAR 28 SAAT

DERS ADI

BESLENMEYE GIRIS

DERSIN AMACI

Bu ders, hemsirelik ogrencilerine beslenmenin temel ilkelerini, besin ogelerinin
yapilarini, islevlerini ve insan saghg iizerindeki etkilerini 6gretmeyr amaglar.

Ogrencilerin; yeterli ve dengeli beslenme ahiskanliklarini kavramalari, farkli yas ve
ozel durum gruplannda (gebelik, ¢ocukluk, yashlik vb.) beslenme gereksinimlerini

saptayabilmeleri ve klinik ortamlarda hastalarin beslenme durumunu degerlendirerek
hemgirelik bakim planina entegre edebilmeleri hedeflenmektedir.

DERS ICERIGI

Beslenmenin tanimi, temel kavramlar ve beslenmenin saghkla iliskisi,
Karbonhidratlarin siniflandirilmasi, kaynaklari ve viicuttaki islevleri, Proteinlerin
yapisi, amino asitler ve protein kalitesini etkileyen faktorler, Lipitlerin turleri,
kolesterol ve yag asitlerinin 6nemi, Enerji metabolizmasi, bazal metabolizma hizi ve
enerji harcamasin etkileyen etmenler, Vitaminlerin siniflandirilmasi, eksiklikler ve
toksisite durumlari, Mineraller, su ve elektrolit dengesinin beslenmedeki yeri, Besin
gruplari, yonca modeli ve dengeli beslenme rehberleri, Besinlerin satin alinmasi,
saklanmas1 ve hazirlanmasinda hijyen kurallari, Gebelik ve emziklilik doneminde
beslenme gereksinimleri, Bebeklik, cocukluk ve adolesan donemi beslenme ozelliklern,
Yashlikta beslenme, fizyolojik degisiklikler ve beslenme sorunlari, Hastalhiklarda
beslenme 1lkelerine giris ve tibbir beslenme tedavisinin onemi, Toplumda sik gortlen
beslenme sorunlart (obezite, malnitrisyon, anemi vb.), Beslenme durumunun
saptanmasi, antropometrik oOlgtimler ve hemsirelik gozlemler:, Beslenme egitimi,
danmigmanlik ve hasta uyumunun saglanmasi.

TOPLAM
SAATI

DERS

TEORIK 28 SAAT

(nozokonmuyal enteksiyonlar), surveyans ve 1zolasyon yontemlert, Normal vicut
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' DERS ADI

4

DERS iCERIGI

| HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR

DERSIN AMACI

Bu dersin amaci; ogrencilere hemsireligin temel ilkelerini, temel hasta bakimi

| uygulamalarin yatak basi hasta bakimini ogretmektir,

Saghk ve Hemgirelik, hemgirelik siireci, iletisim ve 6gretim ilkeleri, saglikli bir hastane
ortami, hasta kabult ve taburculuk, saghgin korunmasi, ascpsi, antisepsi uygulamalari,
bireysel hijyen, yasam belirtileri, sicak soguk uygulamalar, yatak basi hasta bakimi,

beden mekamgi, ilag uygulamalar, oksijen uygulamasi,, beslenme gercksinimi, |
nazogastrik tup uygulanmasi, mide lavaji, mide gavaji, gastrostomi, bosaltim sistemi |

uygulamalari, lavmanlar, triner sistem, idrar 6érnegi alma, tiriner kateter uygulama,
yara bakimi, ameliyat oncesi sonrast haznin bakimi, 6limii yaklasan hastanin bakimi

TOPLAM  DERS
SAATI

TEORIK 112 SAAT

LABORATUVAR 28 SAAT

UYGULAMA: 112

Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet
Hastanelerinin dahili ve cerrahi kliniklerinde yaptinlmistir.

DERS ADI

PSIKOLOJI

DERSIN AMACI

Bu dersin amaci, psikolojinin temel kavramlarini, kuramsal yaklasimlarini ve arastirma
alanlarini tanitmak; insan davranislarini ve zihinsel siirecleri bilimsel bir bakis agisiyla
ele alabilme becerisi kazandirmaktir. Ders kapsaminda 6grencilerin psikolojinin alt
dallan hakkinda genel bilgi edinmeleri ve psikolojik olgulann guinluk yasamla
iliskilendirebilmeler: hedeflenmektedir.

DERS ICERIGI

1.Psikolojinin tanimi, konusu ve tarihsel gelisimi

2.Psikolojide temel yaklagimlar (Davranisci, Bilissel, Psikanalitik, Hiimanistik)
3.Psikolojide arastirma yontemleri ve etik ilkeler

4.Beyin, sinir sistemi ve davranis

5.Duyum ve alg1

6.0grenme kuramlari (Klasik kosullanma, edimsel kosullanma)
7.Duygu, distince ve davranis

8. Problem ¢ozme

9.Z¢ka ve ¢esitleri

0.Gudilenme ve duygular

I 1. Kisilik ve kisilik kuramlar

12.Ruh saghgi, uyum ve savunma mekanizmalari

3.Sosyal davranis, kisilerarasi iligkiler

14.Psikolojik bozukluklara genel bakis

TOPLAM  DERS
SAATI

TEORIK 42 SAAT
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DERS ADI

——y

_DERS ADI BIYOKIMYA

DERSIN Bu ders, hemgirelik ogrencilerine canli organizmalarda kimvasal yap1 ve sureglert |
AMACI ogretmeyl, hucresel duzeyde enerji Giretimi, metabolizma ve temel biyomolekiillerin

islevlerini kavratmayr amaglar. Ogrencilerin, klinik uygulamalarda sik kullanilan
biyokimyasal testlerin (kan sekeri, lipid profili, karaciger-bobrek fonksiyon testleri vb.)
temel mantigini anlayabilmesi, beslenme ve metabolik hastaliklar ile sivi-elektrolit asit-
. baz dengesine iligkin kavramlari hemsirelik bakimina yansitabilmesi hedeflenir.

DERS ICERIGI Biyokimyanin tanimi, kapsami ve hemsirelikte 6nemi, Hiicrenin kimyasal bilesimi, su,
H, tampon sistemleri ve iyonlar, Karbonhidratlarin yapisi ve islevleri, glikoliz ve glikojen
metabolizmasina giris, Lipitlerin yapisi, lipoproteinler ve temel lipid metabolizmasina
ginig, Proteinlerin yapisi, amino asitler, enzimler ve enzim kinetigine girig, Niikleik asitler,
DNA/RNA yapisi ve protein sentezine giris, Biyolojik membranlar ve madde taginmast,
Biyoenerjetik, ATP, oksidatif fosforilasyon ve temel enerji iiretim yollari, Vitaminler ve
minerallerin  biyokimyasal rolleri, Hormonlarin siniflandirilmast ve hiicresel etk
mekanizmalarina girig, Karaciger metabolizmasi ve detoksifikasyonun temel ilkeleri,
Bobrek fonksiyonlariyla iligkili biyokimyasal kavramlar, su-tuz dengesi, elektrolitler,
Asit-baz dengesi ve bozukluklara giris, Kan biyokimyasi, hemoglobin ve kan proteinleri, |
glukoz, lipid ve protein parametrelerinin yorumlanmasi, Klinik biyokimya testlerine giris,
ornek alma, preanalitik degiskenler ve temel kalite kavramlari, Metabolik hastaliklara giris
(diyabet, hiperlipidemi vb.) ve beslenme-biyokimya iliskisi.

TOPLAM DERS | TEORIK 42 SAAT

SAATI LABARATUVAR 14 SAAT
DERS ADI HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR YAZ STAJI
DERSIN AMACI Bu dersin amaci; ogrencilere hemsireligin temel ilkelerini, temel hasta bakimi
uygulamalarini yatak bagi hasta bakimini 6gretmektir.
DERS ICERIGI Saghk ve Hemgirelik, hemsirelik siireci, iletigim ve 0gretim ilkeleri, saglikli bir hastane

ortami, hasta kabuli ve taburculuk, sagligin korunmasi, asepsi, antisepsi uygulamalari,
bireysel hijyen, yasam belirtileri, sicak soguk uygulamalar, yatak basi hasta bakim,
beden mekanigi, ilag uygulamalari, oksijen uygulamasi,, beslenme gereksinimi,
nazogastrik tiip uygulanmasi, mide lavaji, mide gavaji, gastrostomi, bosaltim sistemi
uygulamalari, lavmanlar, triner sistem, idrar 6rnegi alma, uriner kateter uygulama,
yara bakimi, ameliyat oncesi sonrasi haznin bakimi, 6ltiimii yaklasan hastanin bakimi
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TOPLAM  DERS | UYGULAMA: 160 SAAT
SAATI Dersin uygulamalan Atatiirk Universites: Arastirma Hastanesi 1le Devlet
Hastanelerinin dahili ve cerrahi kliniklerinde yaptirilmistir.
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 DERS ADI iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI AR ]
 DERSIN AMACI | Bu ders ogrencilere; krontk hastaliklara yonehk >zngl|§m gchStirilmcsi, bireyin saghk |
gereksimimlerinin - tanilanmasi,  uygun girisimlerin planlanmasi, uygulanmasi
dcgerlen(lirilmesinde gerekli bilgt ve beceriyt ogrenciye kazandirmaktir. Kronik
hastaliklardan korunma, erken tani ve tedavinin saglanmasi, hasta/aile egitimi Ve |
rehabilitasyon konusunda bilgi ve ogrendiklerini uygulama beceris) kazandirmaya
yoneliktir. Saghk hizmetleri  dogrultusunda, ic hastaliklart  bakim, tedavi ve
rehabilitasyonuna iligkin teorik bilgi ve bakim ilkelerini kapsar. Bu ders, ogrencilerin
giincel 1¢ hastaliklar bilimleri cergevesinde birey ve ailesine biitiinciil ve humanist
yaklagimla profesyonel bakim verme: gelistirilen bu yaklagimla i¢ hastaliklarina sahip
birey ve ailesine dogru, etik ilkelere ve kanita dayali bakimi siirdirme; daha onceki

derslerde edindigi bilgileri bu derse entegre edebilme bilgi, beceri ve tutumunu

kazandinr.

Ve

DERS ICERIGI
Sivi-Elektrolit ve Asit-Baz Dengesizliklerinde Hemsirelik Bakimi, Sok ve Hemsirelik

Bakimi, Endokrin ve Metabolizma Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Kardiyovaskuler
Sistem Hastaliklan ve Hemgirelik Bakimi, Kanser ve Hemsirelik Bakimi, Solunum
Sistemi Hastaliklan ve Hemsirelik Bakimi, Bobrek Hastaliklart ve Hemsirelik Bakimi,
Kan Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Bagisiklik Sistemi Hastaliklart ve Hemsirelik
Bakimi, Sindirim Sistemi Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Sinir Sistemi Hastaliklar
ve Hemsirelik Bakimi, Eklem Bag Dokusu Hastaliklan ve Hemsirelik Bakimi, Yaslhhk
Sorunlart ve Hemsirelik Bakimi, Kronik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimu.

TOPLAM DERS | TEORIK 84 SAAT

SAATI UYGULAMA: 224 )
Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet

Hastanelerinin dahili kliniklerinde yaptiriimistir.
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"FARMAKOLOJI ‘ ‘ e n

' DERS ADI

B oSty arres Gt oo e

nakodinamik)

" DERSIN | Bu ders, hemsirelik ogrencilerine tlaglarm \"lleUl uzerindeki gtkllcnm (far : |
AMACI ve viicudun ilaclara ne yaptigim (farmakokinetik) 6gretmeyi; tlag gruplarini, kullanim

amaclarini, yan etkilerini ve 1lag etkilesimlerini kavratmayr amaglar. Ogrencilerin, glivenl: ‘

ilac uygulama ilkelerini benimsemeleri, ilaglarin terapOtik  ve yan etkilerini
gozlemleyebilmeleri, hasta egitiminde ilag bilgisini kullanabilmeler1 ve 1lag uygqlznnzl
hatalarini onleme konusunda profesyonel sorumluluk gelistirmeleri hcc}cﬂcnnwktcd .
DERS ICERIGI | Farmakolojinin tanimu, dallari, tlag kavrami ve ilaglarin adlandiriimast, [laglarin uygulama
yollan ve farmasotik sekiller, Farmakokinetik prensipler (emilim, dagilim, mctabolr/ma.
atilim), Farmakodinamik prensipler (ilag-reseptor iligkisi, etki mekanizmalari), [laglarin
yan ve toksik etkileri, ilag¢ etkilegimlert ve teratojenite, Otonom sinir sistem! .1l‘ac;lan
(sempatomimetikler, sempatolitikler, parasempatomimetikler, parascmpatolntlklcr),
Santral sinir sistemi ilaclari (sedatif-hipnotikler, antipsikotikler, antideprcsanla.r,
antiepileptikler), Agri mekanizmasi ve analjezik ilaglar (narkotik ve non-na_rkotlk
analjezikler), Kardiyovaskiiler sistem ilaglari (antihipertansifler, kalp glikozidler,
antiaritmikler, antianginal ilaglar), Kan ve koagilasyonu etkileyen ilaglar
(antikoagiilanlar,  antiagreganlar,  trombolitikler), Solunum  sistemi ilaglan
(bronkodilatorler, ekspektoranlar, antitiissifler), Sindirim sistemi ilaclart (antiasitler,
antitilser ilaclar, laksatifler, antiemetikler), Endokrin sistem ilaclant (insiilin, oral
antidiyabetikler, tiroid ilaglar, kortikosteroidler), Kemoterapotikler ve antibiyotikler
(penisilinler, sefalosporinler, tetrasiklinler vb.), Antifungal, antiviral ve antiparaziter
ilaclar, Sivi-elektrolit ve asit-baz dengesini etkileyen soltisyonlar, vitaminler ve
mineraller, ilag: uygulamalarinda hemsirenin sorumluluklari, doz hesaplamalar1 ve hasta

S R T A R T R R A S T T i O e S ———————————e

egitimi.
TOPLAM DERS | TEORIK 28 SAAT
SAATI
DERS ADI EPIDEMIYOLOJI 3
DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik ogrencilerine epidemiyolojik arastirma yontemlerini g
kavratarak, hastaliklarin toplumdaki dagilimini ve nedenlerini analiz etme becerisi ;:
kazandirmay1 amaglar. Donemin ylikselen saglik sorunlan olan HIV/AIDS, kronik N
hastaliklarin artis1 ve ¢evre saghigr konulari ¢ergevesinde; veri toplama, analiz etme, :
bagisiklama hizmetlerini yonetme ve toplum temelli koruyucu hemsirelik :
miudahalelerini planlama yetkinlig1 kazandinlmasi hedeflenmektedir. . o
DERS ICERIGI Epidemiyolojinin tanimi, tarthsel gelisimi ve hemsirehikteki kullanim alanlar,
Saglik ve hastalik kavramlarinin epidemiyolojik modelleri, Temel epidemiyolojik
olgutler, hizlar ve oranlar, Tanimlayici epidemiyoloji ve kisi, yer, zaman o6zellikler,
Analitik epidemiyolojt ve vaka-kontrol, kohort ¢aligmalari, Deneysel ve :
metodolojik aragtirmalara girig, Ver1 kaynaklari, kayit sistemleri ve saghk
istatistikler1, Bulagicr hastaliklar epidemiyolojisi ve enfeksiyon zincin, Bagisiklama =
hizmetleri, soguk zincir yonetimi ve gemgletilmig bagisiklama  programu, %
HIV/AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklarin epidemiyolojisi, Kronik hastaliklar %
epidemiyolojist ve nsk faktorlern,, Cevre saghgi, sanitasyon ve 1§ sagha %
epidemiyolojisi, Tarama testleri, gecerhilik ve glvenilirlik kavramlar, Sal;a =
¢alismalari, ev ziyaretleri ve toplum egitimi uygulamalari, Epidemiyolojik verilerin &
hemsirelik bakim planlarina entegrasyonu. 5
TOPLAM DERS | TEORIK 28 SAAT e -
SAATI v 10y, N 5’2
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- DERS ADI PATOLO.JI PR - et i G P
DERSIN Bu ders. hemsirelik ogrencilerine hastaliklarin olusum  mekanizmalarini, hucre ve |
AMACI dokularda meydana gelen yapisal ve islevsel degisikliklert ogretmeyl amaglar.

Ogrencilerin; iltihap, yara 1yilesmesi, neoplazi (kanser) ve sistemik hastaliklarin temel
patolojik siireglerini  kavrayarak, klimk belirti ve bulgulart bu temel bilgilerle
iliskilendirebilmeleri, tani yontemlerini anlamalari ve hemsirelik bakimini bilimsel bir

temele oturtmalari hedeflenmektedir SRR
DERS ICERIGI | Patolojinin tammu, boliimleri, hastalik kavrami ve etiyoloji, Hiicre zedelenmesi, nedenler,
mekanizmalar ve hiicre 6liimii (nekroz, apoptozis), Hiicresel adaptasyon mekanizmalari
(atrofi, hipertrofi, hiperplazi, metaplazi), Akut ve kronik iltthap (enflamasyon) suregleri,
belirtileri ve hiicresel yanitlar, Doku onarimu, rejenerasyon ve yara iyilesmesi evreler, Sivi
ve hemodinamik bozukluklar (6dem, hiperemi, konjesyon, kanama), Tromboz, emboli,
enfarktiis ve sok patofizyolojisi, Genetik hastaliklarin temel patolojist ve sitogenetik
bozukluklar, Bagisiklik sistemi hastaliklari, agir1 duyarlilik reaksiyonlar ve otoimmunite,
Neoplazi (timér) kavrami, 1yi ve koti huylu tiimorlerin  ozelliklerr, Kanser
epidemiyolojisi, karsinojenez, metastaz yollarni ve evreleme, Enfeksiyon hastaliklarinin
genel patolojisi ve doku yamtlari, Kardiyovaskiler sistem patolojisi (ateroskleroz,
hipertansiyon, kalp yetmezligi), Solunum sistemi patolojis (pnomoni, KOAH, akciger |
timorleri), Sindirim sistemi patolojisi (gastrit, iilser, hepatit, siroz ve kolon timorlert),
Uriner ve ireme sistemi patolojileri, Endokrin sistem hastaliklari (diyabet, tiroid
hastaliklar1) ve kemik-eklem patolojiler: |

TOPLAM DERS | TEORIK 28 SAAT
SAATI LABORATUVAR 14 SAAT
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' DERS ADI CERRANT HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

4 — - |

Bu dersin amaci wmnuku cerrahi hastasinmn w'lwml \undun kazanabilmest ve
siirdurebilmesi 1¢cin cerrahn girisgim oncesli, sirast ve sonrasinda bireyin gerecksinmmlerine |
AMACI uygun hemsirelik bakimina iliskin bilgi, beceri ve davranis kazandirmaktir. |

DERSIN

.

DERS ICERIGI | Cerrahi Hastahiklar Hemsgireligine Ging

Cerrahi Hastada Hemsirehk Sureci

Ameliyat Oncesi Donemde Hasta Bakimi

Ameliyat Sirast Donemde Hasta Bakimi

Ameliyat Sonrasi Donemde Hasta Bakimi

Cerrahide Enfeksiyon Kontrolii ve Stenlizasyon

Cerrahi Hastada Sivi-Elektrolit ve Asit-Baz Dengesi

Cerrahi Hastada Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Endokrin Sistem Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Cerrahi Hastada Meme Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi

Cerrahi Hastada Kas—Iskelet Sistemi Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Norolojik Sistem Hastahklarnt ve Hemgirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Yaniklar ve Hemsirelik Bakimi

Cerrahi Hastada Onkolojik Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi

Cerrahi Hastada Agri, Kaygi ve Stres Yonetimi

TOPLAM DERS | TEORIK 84 SAAT

. UYGULAMA: 224 :
SAATI Dersin uygulamalar1 Atatiirk Universitest Arastirma Hastanesi 1le Devlet Hastanelerinin :

cerrahi kliniklerinde yaptirilmistir.

Az

§
DERS ADI BULASICI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI :
DERSIN AMACI Bu dersin amaci ogrencilerin bulasici hastaliklarin genel 6zellikleri, 6nemi, belirtilern, ;

bildirimi, 1zolasyonu, bagisiklig1, solunum yolu ile bulasan hastaliklar, sindirim sistemu
ile bulasan hastaliklar, deri ve mukoza yoluyla bulasan hastaliklar ve cinsel yolla
bulasan hastaliklar hakkinda bilgi edinmelerini saglamaktir.

DERS ICERIGI Bulasici Hastaliklarin  Genel Ozellikleri Bulasict Hastaliklarda Gorillen Genel
Belirtiler ve Bakim, Bulasici Hastaliklarda Korunma ve Izolasyon Yontemler,
Bagisiklik, Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar, Solunum Yolu ile Bulasan
Hastaliklar, Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar, Sindirim Sistemi ile Bulasan 3
Hastaliklar, Dert ve Mukoza Yolu ile Bulasan Hastaliklar, Cinsel Yol ile Bulasan
[astaliklar.

~
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l( HASTALIKLARI IIFMSIRI LIGI YA/ UYGULAMASI

[ ——

'DERS ADI

—— - —— . — e —— ——— —_— —

DERSIN AMACI Bu ders U”ILI]LIILIL kronik hastaliklara \onuhk \I”ll"lll Ule\lmlmun hm\m S¢ l"llk
gercksinimlerinin tanilanmasi, uygun ginsimlerin  planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesinde gerekli bilgi ve beceriyt 6grenciye kazandirmaktir. Kronik
hastaliklardan korunma, erken tani ve tedavinin saglanmasi, hasta/aile egitimi ve
rehabilitasyon konusunda bilgi ve Ogrendiklerini uygulama becerisi kazandirmaya
yoneliktir. Saghk hizmetleri dogrultusunda, i¢ hastaliklann bakim, tedavi ve
rehabilitasyonuna iliskin teorik bilgi ve bakim ilkelerini kapsar. Bu ders, 6grencilerin
giincel i¢ hastaliklari bilimleri gergevesinde birey ve ailesine biitiinciil ve hiimanist
yaklasimla profesyonel bakim verme: gelistirilen bu yaklasimla i¢ hastaliklarina sahip
birey ve ailesine dogru, etik ilkelere ve kanita dayali bakim siirdiirme; daha énceki
derslerde edindigi bilgileri bu derse entegre edebilme bilgi, beceri ve tutumunu
. kazandirr. |
DERS ICERIGI Sivi-Elektrolit ve Asit-Baz Dengesizliklerinde Hemsirelik Bakimi, Sok ve Hemsirelik |
Bakimi, Endokrin ve Metabolizma Hastaliklarn1 ve Hemsirelik Bakimi, Kardiyovaskuler
Sistem Hastahiklan ve Hemsirelik Bakimi, Kanser ve Hemsirelik Bakimi, Solunum
Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Bobrek Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimui,
Kan Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Bagisiklik Sistemi Hastaliklarnt ve Hemsirelik
Bakimi, Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Sinir Sistemi Hastaliklar:
ve Hemgirelik Bakimi, Eklem Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Hemsirehik Bakimi, Yashlik
Sorunlan ve Hemsirelik Bakimi, Kronik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi.

TOPLAM DERS | UYGULAMA: 100 L
SAATI Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet 4
Hastanelerinin dahili klintklerinde yaptirilmistir. !
:
DERS ADI CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ UYGULAMASI §
N
DERSIN Bu dersin amaci ogrencilere cerrahi hastasinin saghgini yeniden kazanabilmes: ve i
surdurebilmesi 1¢in cerrahi girigim oncesi, siras1 ve sonrasinda bireyin gereksinimlerine
AMACI uygun hemsirelik bakimina iliskin bilgi, becer1 ve davranis kazandirmaktir. :
3
DERS ICERIGI | Cerrahi Hastaliklar Hemsireligine Giris E
Cerrahi Hastada Hemsirelik Sureci c
Ameliyat Oncesi, Sirasi ve Sonras1 Donemde Hasta Bakimi i
Cerrahide Enfeksiyon Kontrolii ve Sterilizasyon .5
Cerrahi Hastada Sivi—Elektrolit ve Asit-Baz Dengesi
Cerrah1 Hastada Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi :

Cerrahi Hastada Kardiyovaskiler Sistem Hastaliklann ve Hemsirehik Bakimi

Cerrahi Hastada Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1t ve Hemsirelik Bakimi

Cerrahi Hastada Endokrin Sistem Hastaliklar ve Hemsirelik Bakim :
Cerrahi Hastada Uriner Sistem Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi :
Cerrahi Hastada Meme Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Cerrahi Hastada Kas—Iskelet Sistemi Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi
Cerrah1 Hastada Norolojik Sistem Hastaliklart ve Hemsirelik Bakim :
Cerrahi Hastada Yaniklar ve Hemsirelik Bakimi 5 A
Cerrahi Hastada Onkolojik Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi ol el 1 ¢ *
TOPLAM DERS | UYGULAMA: 100 Fol DY
Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi lk Dd ld,lhr\t\huturmn | |
SAATI cerrah1 kliniklerinde yaptirilmistir. ‘-‘.‘ {a -\‘\\W;:‘ $ 2 = 3 |
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rI)I R\ \I)l ) I)()( ll\l_\l KADIN IIASIAI Il\l_g_\l{_l Ill _MS_II_{H l( [
DE RSIN AMACI Bu dersin amaci, hemsirehik (wwnulmm kadm saghigini hm)lnuk psikososyal ve
kiiltiirel boyutlariyla ele alan biitinciil bir yaklagim kazandirmak; gebelik, dogum ve |
dogum sonu doénem ile kadin hastaliklar konusunda bilimsel bilgi ve klinik uygulama
becerisi kazandirmak; anne, yenidogan, aile ve toplum saghgmnin korunmasi ve
gehistirilmesine yonelik hemsirelik bakimini planlayip uygulayabilen meslek uyeleri
. yetistirmektir. A e
DERS ICERIGI Kadin sagligi kavrami ve kadin saghigini etkileyen faktorler
Kadin tireme sisteminin anatomisi ve fizyolojisi

Menstruel siklus ve tireme saghgi

Aile planlamasi ve tireme saghgi hizmetler

Gebeligin tanilanmasi ve gebelikte fizyolojik degisiklikler
Prenatal bakim ve gebelik 1zlemi

Riskli gebelikler ve hemsirelik bakimi

Dogum eylemi ve dogumda hemsirelik bakimi

Dogumda agr1 ve agri1 yonetimi

Dogum sonu donem ve postpartum bakim

Yenidoganin degerlendirilmesi ve bakimi

Emzirme ve anne siitl 1le beslenme

Jinekolojik hastaliklar ve hemsirelik bakimi

Jinekolojik cerrahi girisimler

Menopoz ve menopoz doneminde kadin saghigi
Anne-cocuk sagligl hizmetlerinde hemgirenin roli
TOPLAM DERS TEORIK 84 SAAT

SAATI UYGULAMA: 224 .
Dersin uygulamalar: Atatirk Universites: Arastirma Hastanesi ile Devlet

Hastanelerinin dogum ve cerrahi kliniklerinde yaptirilmistir.

DERS ADI ISTATISTIK
DERSIN Bu ders, hemsirelik 6grencilerine saglik alaninda kullanmilan temel istatistik kavram ve
AMACI yontemlerini 0gretmeyi; veriyl toplama, diizenleme, 6zetleme ve yorumlama becerisi

kazandirmayr  amaglar.  Ogrencilerin;  hemsirelik  arastirmalarint  okuyup
degerlendirebilmesi, temel analizler1  anlayabilmesi, saghik  gostergelerini
yorumlayabilmes: ve klinik/saha uygulamalarinda kayit-ver1 temelli karar verme
yaklagim gelistirmesi hedeflenir.

DERS iCERiCi istatistigin tanimi, amaglar1 ve hemgirelikte kullanim alanlari, Ven tiirler, 6l¢me diizeyleri

ve degisken kavrami, Evren-orneklem, ornekleme yontemler: ve orneklem buyukligiline a
girig, Verilerin toplanmasi, kodlanmasi ve dizenlenmesi, Frekans tablolari, grafikler ve i
verl gorsellestirmeye girig, Merkezi egilim olgulen (ortalama, ortanca, tepe deger) ve E
yayilim Olgtileri (varyans, standart sapma, degisim arahigi), Oran, hiz ve ytizdelerin saghk g
verilerinde kullanimi, Olasilik kavramina ging ve temel olasihik kurallari, Normal dagihim 5
ve diger temel dagilimlar, Hipotez, anlamhlik duzeyi, p degeri ve gliven araligi kavramlan, ,
Parametrik testlere girig, t testi (bagimsiz/bagimh), varyans analizi (ANOVA) temel £
mantig1, Parametrik olmayan testlere giris (Ki-kare, Mann-Whitney U, Wilcoxon vb.), -
Korelasyon ve regresyona girig, 1ligki ve etki kavramlari, Saglik alaninda tarama testlerinin .;
istatistiksel  degerlendirmesi  (duyarhhk, ozgulluk, prediktif g{e‘?um LArastirma L
raporlarin1 okuma, tablolar1 yorumlama ve istatistiksel QOHLI\;TH‘LH klmtk hcu\l\mlnl\
. B >Ny ¥
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' TOPLAM DERS | TEORIK 42 SAAT

- SAATI

DERS ADI COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI |

DERSIN AMACI Egitim stiresince aldigi temel bilgi ve ilkeleri, cocuk saghg ve hastah@ima iligkin rol
ve islevlerle biitiinleserek bunlari saglik bakim sisteminin her asamasinda
saglhikli/hasta gocuga ve ailesine uygulayabilme becerisine sahip hemsireler

. yetistirmek.

DERS ICERIGI Olctimler
llag Uygulamalar
(Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemgireligine Girig
(ocuklarin Saglhik Durumunu Tanimlama
Cocukluk Donemlerinde Biiytime ve Geligme
Biliyume ve Gelisme Bozukluklar ve Hemsirelik Bakimi
Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi
Yenidogan Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Kas Iskelet Sistemi Sorunu Olan ¢cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda Deri ile 1lgili Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi
Asilama Programlan ve Cocukluk Donemi Enfeksiyon Hastaliklar
Cocukluk Caglarinda Beslenme, Bozukluklart ve Hemsirelik Bakimi
Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Sivi Elektrolit Dengesi, Ishal ve Hemsirelik Bakimi |
Konjenital Kalp Hastaliklar ve Hemgirelik bakimi |
Norolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi |
Sindirim Sistemu Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Endokrin sistem ve Metabolizma Bozuklugu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimui
Hematolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda Agri1 ve Hemsirelik Yaklagimlari
Cocuklarda sik karsilagilan sorunlar, gocuk istismari ve ithmali, Hemsgirelik Bakimi
Kazalar, Zehirlenmeler, Yaniklar ve Hemsirelik Bakimi

TOPLAM DERS TEORIK 84 SAAT
UYGULAMA: 224

SAATI Dersin uygulamalari Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet
Hastanelerinin ¢ocuk ve cerrahi kliniklerinde yaptinlmagtir.
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| DERSADI

HEMSIRELIKTE ARASTIRMA

DERSIN AMAC]H

Bu dersin amaci; hemsirelik ogrencilere bilimsel dusunme ahigkanhgi kazandirmak.,

saglik alaninda yurttilen arastirmalarin temel kavram ve ilkelerint tanitmak, aragtirma
siirecinin asamalarim ogretmek ve ogrencilerin mesleki uygulamalarda aragtirma
sonuglarini anlayip yorumlayabilmelerini saglamaktir.

DERS ICERIGI

Bilim, bilimsel disiince ve bilginin tanimi, Aragtirma ve mesleki uygulama arasindaki

iliski, Arastirma kavrami ve temel 6zellikleri, Aragtirma sureci ve agamalari, Arastirma
konusu secimi, Arastirmanin amacit ve Onemi, Literatur taramast, Arastirma
yontemleri: Tammlayici arastirmalar, Aragtirma yontemleri: Deneysel ve yart deneysel
arastirmalar, Evren ve omeklem kavramlar Ormeklem secimi ve ozellikler, Verl
toplama yontemleri, Verilerin diizenlenmesi ve basit istatistik kavramlari, Arastirma
bulgularinin yorumlanmasi, Arastirma raporunun bélumlers

TOPLAM  DERS | TEORIK 42 SAAT

SAATI

DERS ADI HEMSIRELIK TARIHI VE DEONTOLOJI

DERSIN AMACI Bu dersin amaci; hemsirelik mesleginin tarihsel gelisimini, toplumsal ve bilimsel

donistimler icindeki yerini ve meslegin etik—ahlaki temellerin ogrencilere
kazandirmaktur.

DERS ICERIGI

Hemsirelik tarthine girig

Antik ¢aglarda bakim uygulamalan

Orta Cag’da hemsirelik ve dini kurumlarin roli
Modern hemsireligin dogusu ve Florence Nightingale
Osmanli Donemi saglik hizmetleri ve bakim anlayisi
Cumbhuriyet Donemi’nde hemgireligin geligimi
Tirkiye’de hemsirelik mesleginin yasal ve kurumsal yapisi
Deontoloji kavrami ve meslek etiginin temelleri
Hemsirelik egitiminin tarithsel geligimi

Mesleki sorumluluk ve etik yukiimlulukler

[nsan haklari, hasta haklart ve savunuculuk

Klinik uygulamalarda etik sorunlar

Genel degerlendirme

TOPLAM
SAATI

DERS

TEORIK 28 SAAT
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DERSADI [ SAGLIK SOSYOLOJIS]
Bu ders, hemsirelik ()('rululunm saghk ve hastalik kavramlaring toplumsal bir

' DERSIN AMACI
perspektifle analiz etme becerisi kazandirmayr amaglar. Ogrencilerin; toplumsal
yapi, kiltiir, ckonomi ve siyasctin saglik tizerindeki etkilerini kavramalari, hasta
ve saglik gallwm rollerini sosyolojik agidan degerlendirmelersi, toplumdaki saglik
esitsizliklerini tantmalar ve hemsirelik bakimini bireyin i¢inde bulundugu sosyal |
. cevreyi dikkate alarak biitiinciil bir yaklasimla planlamalari hedeflenmektedir. |
DERS ICERIGI Saghk Sosyolojisinin dogusu Robert Strauss, Tipta Sosyoloji, Tibbi Sosyoloj! i
Hastalik Kavrami; Hastahk, Rahatsizhik ve Hasta Roli Hastalik ve loplumml
[liskiler Hastalik Sosyolojisi ve Sosyolojik Teori Yapisal Islevselci Teort ve
Saglik Sosyolojisi Ara Sinav (1 saat), Sinav sorularinin degerlendirilmesi
Sembolik Etkilesimcilik ve Saglik Sosyolojisi Catigma Teorisi ve Saghk
Sosyolojisi Post-Yapisaler Teori ve Saglik Sosyolojisi Risk Toplum Kurami
Saglikta Esitsizlikler Saghk Politikalar Turkiye'de Saglik Politikalar

TOPLAM DERS SAATI | TEORIK 28 SAAT

DERS ADI AFETLERDE HEMSIRELIK VE ILK YARDIM

DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik 6grencilerine afet durumlarinda ve acil saghk sorunlarinda hizli, |
etkili ve hayat kurtarict miidahaleleri yapabilme becerisi kazandirmayr amaclar. |
|

Ogrencilerin; afet ydnetimi evrelerimi kavramalar, triyaj ilkelerini uygulamalari,
temel ve ileri yasam destegi basamaklarini 6grenmeleri, travma ve yaralanmalarda |
ilk yardim tekniklerini gelistirmeleri ve olaganusti durumlarda hemgirelik 5
hizmetlerini organize edebilecek profesyonel donanima sahip olmalan ]
hedeflenmektedir. |
DERS ICERIGI Afet ve acil durum kavramlari, afetlerin siniflandirilmast ve hemsirenin afet |
yonetimindeki rolleri, Ilk yardimin temel ilkeleri, olay yerinin degerlendirilmes: ve |
koruyucu onlemler, Afetlerde triyaj sistemleri, renk kodlar ve oncelikli vakalarin '

belirlenmesi, Temel yasam destegi, hava yolu agikliginin saglanmasi ve suni solunum
teknikleri, Dis kalp masaj1 uygulamas: ve otomatik eksternal defibrilator (OED) x

kullaniomina giris, Kanamalarda ilk yardim, sok belirtiler1 ve gokla miucadele

yontemleri, Yaralanmalar, yara ¢esitleri ve pansuman teknikleri, Kink, ¢ikik ve
burkulmalarda tespit yontemleri ve tasima teknikleri, Yaniklar, donmalar ve sicak
¢arpmalarinda acil hemsirelik yaklasimlar, Zehirlenmelerde ilk yardim, sindirim,
solunum ve temas yoluyla olusan zehirlenmeler, Biling bozukluklari, bayilma, koma
ve havale durumlarinda miidahale, Bogulmalar ve yabanci cisim aspirasyonlarinda
(Heimlich manevrasi) ilk yardim, Afetlerde salgin hastaliklarin onlenmesi, ¢evre
saglig1 ve sanitasyon onlemleri, Afetzedelerde psikososyal destek, kriz yonetimi ve
iletisim becerileri, Afetlerde hemsirelik hizmetlerinin  organizasyonu, sahra
hastaneleri ve kayit sistemleri, Ik yardim ve afet yonetiminde etik konular, yasal

sorumluluklar ve ekip ¢aligmasi.
TOPLAM  DERS | TEORIK 28 SAAT

SAATI
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DERSADI

DERSIN AMACI
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ STAJI

Fgitim stiresince aldigr temel bilgi ve ilkeler, cocuk saghgn ve hastaligina iliskin rol
ve islevlerle biitiinleserck bunlart saglik bakim sisteminin her asamasinda
saghkl/hasta gocu@a ve ailesine uygulayabilme becerisine sahip hemsireler

DERS ICERIGI

Olctimler

[la¢ Uygulamalari

Cocuk Saghg ve Hastaliklari Hemsireligme Girig

Cocuklarin Saglik Durumunu Tanimlama

Cocukluk Donemlerinde Biiytime ve Geligme

Biiyiime ve Gelisme Bozukluklar ve Hemgirelik Bakimi
Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi

Yenidogan Hastaliklar ve Hemgirelik Bakimi

Kas Iskelet Sistemi Sorunu Olan ¢ocuk ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda Deri ile ilgili Sorunlar ve Hemgirelik Bakimi

Asilama Programlan ve Cocukluk Donemi Enfeksiyon Hastaliklari
Cocukluk Caglarinda Beslenme, Bozukluklari ve Hemgirelik Bakimi
Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Sivi Elektrolit Dengesi, Ishal ve Hemsirelik Bakimi

Konjenital Kalp Hastaliklar1 ve Hemgirelik bakimi

Nérolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemgirelik Bakimi

Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Uriner Sistem Hastaliklart ve Hemsirelik Bakimi

Endokrin sistem ve Metabolizma Bozuklugu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Hematolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemgirelik Bakimi

Cocuklarda Agr1 ve Hemsirelik Yaklagimlar
Cocuklarda sik karsilagilan sorunlar, ¢ocuk istismari ve thmall, Hemsirelik Bakimi

Kazalar, Zehirlenmeler, Yaniklar ve Hemsirelik Bakimi

yetistirmek. e uesii]

TOPLAM DERS

UYGULAMA: 100 )
Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanest ile Devlet

SAATI Hastanelerinin cocuk ve cerrahi kliniklerinde yaptirilmastir.
DERS ADI DOGUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ STAJI
DERSIN AMACI Bu dersin amaci; hemsirelik 6grencilerine kadin saghgini biyolojik, psikososyal ve

kiiltiirel boyutlariyla ele alan biittinciil bir yaklagim kazandirmak; gebelik, dogum ve
dogum sonu donem ile kadin hastahklar konusunda bilimsel bilgi ve klinik uygulama
becerisi kazandirmak; anne, yenidogan, aile ve toplum saghginin korunmas: ve
gelistirilmesine yonelik hemsirelik bakimini planlayip uygulayabilen meslek tyelen
yetistirmekdr.

DERS ICERIGI

Kadin saghig kavrami ve kadin sagh@ini etkileyen faktorler
Kadin tireme sisteminin anatomisi ve fizyolojisi

Menstriel siklus ve treme saghgi

Aile planlamasi ve treme saghigi hizmetleri

Gebeligin tanilanmasi ve gebelikte fizyolojik degisiklikler

Prenatal bakim ve gebelik 1zlemi

Riskl1 gebelikler ve hemgirelik bakimi R

Dogum eylemi ve dogumda hemsirelik bakimi < AR

Dogumda agri ve agri yonetimi ER-E F P 3 \
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| Dogum sonu donem ve postpartum bakim
Yenidoganin degerlendirilmest ve bakimi
Emzirme ve anne suti ile beslenme

Jinckolojik hastaliklar ve hemsirehk bakimi
Jinekolojik cerrahi ginsimler

Menopoz ve menopoz doneminde kadin sagligi
Anne-c¢ocuk saghgi hizmetlerinde hemsirenin rolii
TOPLAM DERS UYGULAMA: 100

SAATI Dersin uygulamalar Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet
Hastanelerinin dogum ve cerrahi kliniklerinde yaptinlmistir.

DERS ADI AKIL SAGLIGI PSIKIYATRISI HEMSIRELIGI

DERSIN Bu dersin amaci; hemsirelik 6grencilerinin ruh saghgi ve psikiyatrik hastaliklar alaninda temel
AMACI bilgi ve becerileri kazanmalarini saglamak, bireyin ruhsal gereksinimlerini biyopsikososyal

butiinliik i¢inde degerlendirebilmelerine olanak tanimaktir. Ders kapsaminda Ogrencilerin
psikiyatrik belirtileri taniyabilmeleri, terapotik iletisim tekniklerini kullanabilmeleri, hasta ve
hasta yakini ile profesyonel ve etik temelli bakim iliskisi kurabilmeleri, ruh saghgini koruma,
gelisuirme ve tedavi edici hemgsirelik  girisimlerini  planlaylp uygulayabilmeleri
amaclanmaktadir.

DERS Akl saghgi psikiyatrisi hemsireligi tanimi, kapsamu ve tarihsel gelisimi

ICERIGI Ruh saglig1 ve ruh hastaligi kavramlari

Bebeklik, Cocukluk ve Ergenlikte Ilk Kez Ortaya Cikan Bozukluklar

Organik Mental Bozukluklar

S1zofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar

Duygudurum (Affektif) Bozukluklar

Anksiyete Bozukluklari

Kisilik Bozukluklari

Somatoform ve Disosyatif Bozukluklar

Yapay Bozukluklar ve Yeme Bozukluklar

Cinsel Bozukluklar

Psikoaktif Madde Kullanim Bozukluklar

Uyku ve Uyum Bozukluklar

Psikiyatrik Tedavi Yontemleri ve Hemsirelik Uygulamalar:

TOPLAM | TEORIK 84 SAAT

DERS UYGULAMA: 280 SAAT

SAATI Dersin uygulamalari Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet Hastanelerinin
psikyatrt kliniklerinde yaptirilmistir.
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HEMSIRELIKTE OGRETIM

- —

DERS ADI

DERSIN Bu ders, hemsirehk ogrencilerime egitim bihmimim temel 1lke ve yontemlerini kavratarak
AMACI hemsirenin  egitict roliinii - profesyonel  bir kimlikle  yurtitmesini saglamayr amaclar

Ogrencilerin; birey, aile, toplum ve saghk personelinin egitim gercksinimlerini bilimsel |
yontemlerle saptayabilmesi, 0grenme kuramlari ve yetiskin egitimi lkeleri (‘lngrultuwndu
ogretim planlar1 hazirlayabilmesi, ¢agdag ogretim teknolojilerini kullanabilmest ve egitim |

sureglerini 6lgme-degerlendirme teknikleriyle analiz edebilmesi hedeflenmektedir. -

DERS Hemsirelikte ogretimin tanimi, tarihsel gelisimi ve hemgirenin profesyonel rollerindek yert,
ICERIGI Egitim ve 6gretimle 1lgili temel kavramlar, 6grenme kuramlar ve davranis¢i-yapilandirmaci

yaklasimlar, (")grcnmc ilkeleri, ogrenmeyi etkileyen faktorler ve ogrenme s!.illcri. th'i.-*}k“"‘
egitimi (andragoji) ve hemsirelikte hasta/personel egitimindeki onemi, Ogretim surccl
basamaklar1 ve egitim gereksiniminin tamlanmasi, Egitim amag ve hedeflerinin belirlenmest,
Bloom taksonomisine gore hedef yazimi, Ogretim plani tasarimi, igerik segimi, organizasyont
ve ders plani hazirlama, Ogretim yontem ve teknikleri, anlatim, soru-cevap, tartigma, 6m.ck
olay, rol oynama ve gosterip yaptirma, Klinik 6gretim siireci, uygulama alaninda rehberlik,
kocluk ve beceri egitimi yontemleri, Ogretim teknolojileri ve arag-gereg kullanimi, tepegoz,
slayt, video ve bilgisayar destekli 6gretim materyalleri, Yazili egitim materyali hazirlama,
brosiir, afis tasarim1 ve okunabilirlik kriterler:, Hasta ve aile egitimi, taburculuk egitimi ve
kronik hastaliklarda 6z bakim o6gretimi, Hizmet i¢i egitim programlarinin planlanmasi,
yliriitiilmesi ve personel gelistirme siiregleri, Egitimde iletisim, etkili sunum teknikleri, beden
dili ve geri bildirim verme becenler, Oleme ve degerlendirme teknikleri, test hazirlama
ilkeleri, gézlem formlar ve performans degerlendirme, Egitimde etik ilkeler, ogrenci ve hasta
haklari, egitimde gizlilik ve tarafsizhik, Egitim faaliyetlerinin kayit altina alinmasi, raporlama
ve egitimde kalite standartlari.

TOPLAM TEORIK 56 SAAT

DERS SAATI | UYGULAMA: 56 SAAT
Dersin uygulamalari Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ile Devlet Hastanelerinin

dahili ve cerrahi kliniklerinde yaptirilmistir.




| DERS ADI

| HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI
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DERSIN AMAC]
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sistematik bicimde degerlendirme, koruyucu-gelistiricr saghk hizmetlerini planlama
ve uygulama becerist kazandirmayr amaglar. Birinci basamak saghk hizmetlerinde
reform siirecinin etkileri, kronik hastaliklarin artigt, HIV/AIDS ve tiberkiloz gibi
oncehikli halk saghg sorunlart dogrultusunda; toplum temell hemsirelik, saghk
egitimi, kayit-izlem ve ckip ¢aligmasi rollerinin giiglendiriimes hedeflenmektedir.

DERS ICERIGI

Halk saghg@ hemsireliginin tanimi, gelisimi ve ¢agdas rol ve sorumluluklari, 'I‘oplum
temelli hemsirelik yaklagimi ve birinci basamak saglhk hizmetlerinin orgttlenmesi,
Saglik gostergeleri, demografik veriler ve epidemiyolojik ver erin toplum
tanilamasinda kullanimi, Toplumun tamlanmasi, risk gruplarinin belirlenmest ve
onceliklendirme, Aile saghg hemsireligi yaklasimi ve ev ziyareti uygulamalari, Ana
sagligr hizmetleri, gebelik 1zlemleri, riskli gebeliklerin erken tanmmast ve lohusa
bakimi, Bebek ve cocuk sagligi hizmetleri, biiytime-gelisme izlemi, beslenme sorunlari
ve izlem, Bagisiklama hizmetleri, genisletilmis bagigiklama programi ve hizmetin
izlenmesi, Bulasict hastaliklarin kontrolii, stirveyans, bildirim ve filyasyon sureclert,
Tiiberkiiloz ve HIV/AIDS kontrol programlarina giris, Cevre sagligi hizmetler, su ve
aida giivenligi, atik yonetimi ve konut sagligi, Okul saghgi ve ergen saghg hizmetleri,
Kronik hastaliklar epidemiyolojisi ve toplumda erken tani-izlem yaklagimlari, Aile
planlamas1 ve iireme saghg hizmetleri, damsmanhk ve 1zlem, Saghk egitimi
programlarinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesi, Toplum katilimi, gok
disiplinli ekip ¢alismasi ve saha uygulamalari, Saghk kayitlan, raporlama, kalite
oelistirme ve hizmet degerlendirme, Halk saghg hemgireliginde etik ilkeler, nsan
haklar1 ve mesleki sorumluluklar.

TOPLAM  DERS

TEORIK 84 SAAT

|

Bu ders, hemsirelik ogrencilerine toplumun saghk  gereksinmmlerimi bilimsel ve |

SAATI UYGULAMA: 280 SAAT
Dersin uygulamalar saghk ocaklarinda yaptirilmistir.
DERS ADI HEMSIRELIK YONETIMI
DERSIN Bu dersin amaci; ogrencilerin yonetim ve hemsirelik hizmetler: yonetimine ihiskin temel
kavram, kuram ve ilkeleri kavramalarini; saglik hizmetlerinde degisen gereksinimler
AMACI dogrultusunda planlama, oOrgiitleme, hderlik, kalite yonetimi ve hasta guvenligl

“yaklagimlarin degerlendirebilmelerini saglamaktir.

DERS ICERIGI | Yonetimle ilgili kavramlar, Organizasyon teorileri ve ilkeleri, Saghk sistemi ve
hastanelerin organizasyon yapisi; hemsirelik hizmetlerinin yonetim ve organizasyonu,
Yonetim sureci (planlama-orgutleme-yoneltme-kontrol), Saghk ve hemsirelikle 1lgih
yasal diizenlemeler, Saglik politikalarn ve hizmet sunumunda guncel donusumler, Kalite
yonetimi ve kalite ile iligkili kavramlar; hemsgirelik hizmetlerinde kalite uygulamalar,
Hasta guvenligi ve risk yonetimine girg, letisim, Catisma yonetimi; toplanti ve zaman
yonetimi, hasta siiflandirma, Sorun ¢ozme ve karar verme; dedisim ve motivasyon,
hemsirelikte liderlik, Insan kaynaklari yonetimi, is analizi ve ekip ¢alismasi, Kariyer
yonetimi ve performans degerlendirme.

TOPLAM DERS | TEORIK 56 SAAT
UYGULAMA: 56 SAAT

SAATI Dersin uygulamalan Atatilirk Universitest Arastirma Hastanest 1le Devlgt Hlastapelerinin
dahili ve cerrahi kliniklerinde yaptirilmigtir & 1900 N
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'DERS ADI

| EGITIME GIRIS

]

DERSIN AMACI

Coumin temel kavramlarimi, amaglanm ve islevlering (anitmak: egiimin diger |
sercken etik degerlert |

silimlerle iliskisini ve bir ogretmen adayinin sahip olmas e

Lazandirmak

DERS ICERIGI

| Temel Kavramlar: Egitim, 6gretim, 6grenme, kulturlesme ve formal/informal |
egitim farklart.

2. Egitimin Temelleri: Felsefi, sosyal, psikolojik, ekonomik v
3. Tiirk Egitim Sistemi: Milli Egitimin amaglari, yapist ve temel ilkeler
4. Ogretmenlik Meslegi: Ogretmen yeterliliklert, meslek etigl ve bir kKarnyer alani
olarak ogretmenlik.

5. Egitimde Yeni Yonelimler: Dijitallesme, yasam boyu ogrenme ve
becerileri

6. Okul ve Sinif Yonetimi: Okulun yapisi ve etkili ogrenme ortamlari.

e politik temeller

21. yiizyil

TOPLAM  DERS | TEORIK 32 SAAT

SAATI

DERS ADI EGITIM PSIKOLOJISI

DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik ogrencilerine  0grenme-ogretme stirecini  psikolojik

temelleriyle kavratmayi; bireysel farkhliklari, motivasyonu  ve gelisim
ozelliklerini dikkate alarak hasta, aile, toplum ve saghk personeline yonelik
egitim etkinliklerini daha etkili planlayabilme becerisi kazandirmay1 amaglar.
Ogrencilerin, 6grenmeyi etkileyen faktorlert tanimasi, uygun ogretim
stratejilerini segebilmesi ve klinik egitim ortamlarinda rehberlik/gert bildirim

streclerini yonetebilmesi hedeflenir.

DERS ICERIGI

gitim psikolojisinin tammi, Kapsami ve hemsirelikte egitici rol ile 1hgkisi,
Gelisim psikolojisi temelleri, biligsel, duyussal ve psikomotor gelisim
ozellikleri, Bireysel farkliliklar, zeka, yetenek, Ogrenme stiller1  ve
hazirbulunusluk, Ogrenme kuramlari, davramger yaklagim, klasik ve edimsel
kosullanma, Sosyal 6grenme kurami ve model olma, Biligsel 6grenme kuramlari,
bilgi isleme yaklasimi ve bellek stiregleri, Yapilandirmaci yaklasima ging ve
anlamli 6grenme ilkeleri, Motivasyon kuramlari, igsel-digsal motivasyon,
pekistirme ve hedef yonelimi, Duyussal alan, tutum, deger, benhk kavrami ve
oz-yeterlik, Siif/klinik 6grenme ortami, 6grenme 1klimi ve egitimde iletigim,
Olcme ve degerlendirmeye psikolojik agidan giris, sinav kaygisi ve performans,
Geri bildirim verme, pekistirme, odiil-ceza ve davranig yonetimi, Rehberlik ve
danismanhk temelleri, 6grenenle ¢alisma ilkeleri, Stres, kaygr ve O0grenmeye
etkileri, klinik ortamda bas etme stratejler, Ozel gereksinimlert olan

~

e
ogrenenlere yaklasim ve egitimde firsat esitligl, Hasta ve yetiskin egitiminde

ogrenme engelleri, uyum ve davramg degisikligi suregleri.

TOPLAM DERS SAATI

TEORIK 28 SAAT
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EGITIM SOSYOLOJISI - e

__ll_l*_‘.!{S ADI -
| DERSIN AMACI Egitimin toplumsal yapiyla 1Ii$k15111| incelemek: l()-pl-l.l-n].\-ﬂ.l degisim, kulturlesme ve
| tabakalasma siireglerinde egitimin roliinti sosyolojik kuramlar 1s1ginda analiz etmek. |
DERS iCERi('ii 1. Sosyolojiye Ging: Temel kavramlar, toplumun yapist ve egitimin bir sosyal kurum

olarak 1slevi.
2. Sosyolojik Kuramlar ve Egitim: Fonksiyonalizm (Durkheim), Catisma Kurami

(Marx), Sembolik Etkilesimeilik ve Bourdieu'nun "Kiiltiirel Sermaye"” kavrami

3. Toplumsal Hareketlilik: Egitimin bireyin sosyal statustinu degistirme gucu ve firsat
esithgi.

4. Okul ve Toplum: Okulun bir sosyal sistem olarak anahzi ve "Gizli Mifredat”

kavrami.
5. Toplumsal Degisme ve Egitim: Kiiresellesme, dijitallesme ve modernlesme

sureglerinin egitime etkisi.
6. Sosyal Problemler ve Egitim: Gog, yoksulluk ve toplumsal cinsiyet esithgl
baglaminda egitim suregleri.

TOPLAM DERS | TEORIK 32 SAAT

SAATI

DERS ADI GENEL OGRETIM METODLARI

DERSIN AMACI Bu dersin amaci, Bilginin en etkili ve kalict gekilde aktariimasi i¢in kullanilan
strateji, yontem ve teknikleri uygulamali olarak 6gretmek. |

DERS ICERIGI 1. Ogretim Ilkeleri: Yakindan uzaga, somuttan soyuta, yaparak yasayarak ogrenme. |
2. Ogretim Stratejileri: Sunug (anlamh 6grenme), Bulug ve Arastirma-Inceleme |
stratejilert. |
3. Yontem ve Teknikler: Ornek olay, problem ¢ézme, beyin firtinasi, alti sapkali ’
dustinme, 1stasyon teknig. |
4. Planlama: Yillik ve giinliik plan hazirlama, dersin giris-gelisme-sonu¢ asamalari. |

TOPLAM DERS | TEORIK 32 SAAT |

SAATI |
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DERSIN AMACI ‘Bu dersin amact;  Turk egitim “sistemimin tarihsel %Insmnm Hunlardan gunumuze |
kadar kurulan egitim kurumlan, yetisen onemh egitimeiler ve egitim politikalart |
L gergey esinde analiz etmek. |
DERS iCERi('ii l ]\ldmlyu Oncesi Egitim: Bozkir kultirt, tore egitimi ve alp t|p| mnsan }L[l\llflll(, !'
l

2. Ik Musliman Tiirk Devletleri: Karahanhlar, Selcuklular, Nizamiye Medreseleri ve |
,l\ln'hk teskilati. |
3. Osmanli Donemi: Medreseler, Enderun Mektebi, Tanzimat sonrasi batililagma
hareketleri ve Riistiye, Idadi, Sultani yapilari
4. Cumhuriyet Donemi: Tevhid-1 Tedrisat Kanunu (1924), Millet Mektepleri ve Koy
Enstitiler deneyi.

5. Turk Egitim Reformlari: Harf Devrimi, tniversite reformlart ve modern egitim
sistemine gegis.

6. Onemli Egitimciler: Farabi, Ibn-i Sina, Mevlana, Ziya Gékalp, Ismail Hakkr Tongug
gibi 1simlerin egitim gorusleri.

TOPLAM  DERS | TEORIK 32 SAAT

|

SAATI
DERS ADI OLCME VE DEGERLENDIRME
DERSIN AMACI Bu dersin amaci, Og,rcnme ¢iktilarini nesnel kriterlerle 6l¢mek, gecerli ve guvenilir
sinavlar hazirlamak ve sonuglari analiz etmek. |
DERS ICERIGI 1. Temel Kavramlar: Ol¢me, degerlendirme, oOlgek tiirleri ve hata kaynaklar. :
2. Olgme Araglarinin Nitelikleri: Gegerlilik, eiivenilirlik ve kullanislilik.
3. Test Teknikleri: Coktan segmeli, agik uclu, eslestirmel sorular ve rubrik (dereceli
puanlama anahtari) hazirlama. |
4. Istatistiksel Analiz: Madde analizi, gii¢lik ve ayirt edicilik indeksleri, standart
puanlar (Z ve T).
TOPLAM DERS | TEORIK 32 SAAT 3
SAATI
g
DERS ADI REHBERLIK :
DERSIN AMACI Bu dersin amaci, Bireyin kendini tanimasi, potansiyelini gergeklestirmesi ve uyum :
sorunlarini ¢o6zebilmesi i¢in profesyonel destek yontemlerini 6gretmek.
DERS ICERIGI 1. Rehberlik Temelleri: Ilkeler, felsefi temeller ve yanhs inanislar.
2. Hizmet Alanlar: Egitsel, mesleki ve kisisel-sosyal rehberlik. |
3. Bireyt Tamima Teknikleri: Testler (bagari, yetenek) ve test disi teknikler (gozlem, |
sosvometn) :
4. Ozel Egitim ve Kaynastirma: Ustin yetenekh veya engelli bireylere yonelik |
yaklasimlar. *
TOPLAM DERS | TEORIK 32 SAAT
SAATI !
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1990-1997 YILLARI ARASINDA PROGRAMA KAYIT YAPTIRAN OGRENCILERIN
MUFREDATLARINDA YER ALAN DERSLERIN ICERIKLERI

' DERS ADI | OZEL OGRETIM METODLARI
' DERSIN AMACI | Bu dersin amact. ﬁll”ll\ll] en etkili ve kalic \Ll' lde aktarilmasi lun kullanilan i
strateji, yontem ve tcknikleri uygulamali olarak ogretmek
DERS lQl TreLe) e l ()“lLllm lkeleri: Yakindan uzaga, somuttan soyuta, wpara}\ y mu)aml\ ogrenme. |
. Ogretim Stratejileri: Sunus (anlaml ogrenme), Bulug ve Arastirma- [nceleme
slratgllun

3. Yontem ve Teknikler: Ornek olay, problem ¢ozme, beyin firtinasi, alti sapk Iy

dusunme, 1stasyon teknigi.
4. Planlama: Yillik ve giinliik plan hazirlama, dersin girig-geligme-sonug asamalari. |

TOPLAM DERS | TEORIK 32 SAAT

SAATI -
: 1

DERS ADI PEDAGOJI UYGULAMALARI

DERSIN AMACI Bu dersin temel amact; 6grenciye egitim bilimlerinin temel ilkelerin kavratmak

ve bu ilkeleri hemsirelik egitiminde, hasta egitiminde ve klinik uygulamalarda
etkili bir sekilde kullanma becerisi kazandirmaktir.

DERS ICERIGI Egitim Bilimlerine Giris: Pedagojinin temel kavramlari ve hemsireliktekr onemi.
Oa,remm Psikolojisi: Davranisgi, biligsel ve yapilandirmaci ogrenme kuramlari.
Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla, bulus yoluyla ve arastirma-inceleme yoluyla
ogretim modellert.

Egitimde Materyal Tasarimi: Saglik egitiminde gorsel ve isitsel araglarin (poster,
brosur, simtilasyon) kullanimi.

Hasta Egitimi ve Saglik Okuryazarhgi: Hastalarin cerrahi 6ncesi ve sonrasi egitim
gereksinimlerinin saptanmast, anksiyete ve korku yonetiminde egitimin rolu.
Klinik Ogretim Yontemleri: Usta-¢irak iliskisinden simiilasyona dayali

ogrenmeye gegis; yatak bast 6gretim teknikler:.

Ol¢me ve Degerlendirme: Egitimde basariyr 6lgme (testler, rubrikler, OSCE) ve
gerl bildirim verme teknikleri.

Simif ve Grup Yoénetimi: Etkili iletisim becerileri ve zor 6grenen gruplarla ¢aligma.

TOPLAM DERS SAATI | UYGULAMA 60 SAAT

DERS ADI YABANCI DIL

DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik 6@rencilerine temel dil bilgisi kurallarini 6gretmenin yani sira,
mesleki literatliru takip edebilmelert ve uluslararasi platformlarda iletisim
kurabilmeleri igin gerekli olan temel Ingilizce becerilerini kazandirmay: amaclar.
Ogrencilerin; tibbi terminolojiye giris yapmalar, basit diizeyde hasta-hemsire
diyaloglarim anlamalari, hemsgirelik bakimina iliskin temel metinleri okuyup
¢evirebilmelert ve akademik cahsmalarninda ihtiya¢ duyacaklan yabanci dil
altyapisini olusturmalari hedeflenmektedir.

DERS ICERIGI What 1s your name? (olmak fuli: am, 1s ,are), what do you do i your free time?
(genig zaman), how many brothers have you got? (have got/has got), would you
like a single or return ticket? (sayilabilen ve sayilamayan isimler), what year are
you 1n? (simdiki zaman), who did you go with? (ge¢mis zaman), what were you
domng? (simdiki zamanin hikayesi), where’s he gone? (present perfect tense), how
long have you been living in erzurum? (present perfect continuous), they had left
before 1 woke up (past perfect tense), 1”1l have a doner (gelecek zaman), 1t’s on the
left (yer edatlar), the bus left on time (zaman ulmlan)rthu Ki2rhrmak 1s the longest
(sifatlar RN
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1990-1997 YILLARI ARASINDA PROGRAMA KAYIT YAPTIRAN OGRENCILERIN
MUFREDATLARINDA YER ALAN DERSLERIN ICERIKLERI

DERS ADI TURK DILI B .
DERSIN AMACI Bu ders, hemsirelik ogrencilerinin Turkgeyr dogru, anlagilir ve etkili kullanm:

becerilerini gelistirmeyi; akademik ve mesleki yazili/sozlu iletigimde dil bilincini
ouc¢lendirmeyi amaglar. ()ancilcrin; anlatim bozukluklarini giderebilmesi, bilimsel
metin yazma kurallarim uygulayabilmesi, rapor-dilekge-tutanak  gib meslekn |
yazismalart dogru bigimde hazirlayabilmesi ve sunum/tartismalarda kendini acik |
1fade edebilmesi hedeflenir.

DERS ICERIGI Dilin tanimu, dil-kiltiir iliskisi ve Tiirk¢enin tarihsel gelisgimine girig, Turkgenin ses
ozellikleri, yazim kurallari ve noktalama isaretleri, Sozciikte ve cumlede anlam,
anlatimin aciklik, duruluk ve akicihik ilkeleri, Anlatim bozukluklart ve dizeltme
calismalan, Sozciik tiirler1 ve cumle 6gelerine ging, Paragrat yapisi, dusuncey1
gelistirme yollar1 ve metin biitinligl, Yazili anlatim tiirler1, ozet ¢ikarma, rapor,
tutanak, dilekce ve resmi yazisma kurallari, Akademik yazmaya giris, kaynak
kullanimi, alintilama ve intihalden kaginma, Bilimsel metin okuma-anlama ve metin
coziimleme caligmalar, Sézlii anlatim ve etkili konusma, diksiyon, vurgu-tonlama,
dinleme ve tartisma kurallari, Sunum hazirlama ve sunum sirasinda Tirkgeyi dogru
kullanma, Mesleki iletisimde dilin kullanimi, hasta egitimi metinlert ve bilgilendirme
formlariin dil 6zellikleri, Yazili ve sozlu uygulamalarla genel degerlendirme.

DERS ADI ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI |

DERSIN AMACI Ataturk un gergeklestirdigi ilke ve inkilaplarinin ogrencilere aktariimasi :

DERS ICERIGI Inkilap ve inkilapla alakali kavramlar, Tiirk inkilabini hazirlayan sebepler, Osmanh
Devletinin yikihisi, Birinci Diinya Savasi, Birinci Dinya Savasinda siyasi |
gelismeler, Milli miicadeleye hazirlik, Milli miicadeleye hazirhk, Milli mucadele |
donemi, TBMM ’nin acilisi, Siyasi ve askeri gehismeler, Lozan Bansg Antlagmasi,
Lozan Baris Antlasmasinin onemi ve sonuglari, Tirk mkilap hareketlen, Turk
inkilap hareketleri. *

DERS ADI BEDEN EGITiMi
DERSIN AMACI Bu dersin amaci; Ogrencilerin fiziksel gehisimlerimi desteklemek, temel hareket
becerilerini kazandirmak, spor disiplini ve takim ruhunu agilayarak saghkli yasam

bilinci olusturmak.

DERS ICERIGI | .Isinma ve esneme teknikleri

2 Temel atletizm branslan (kosu, atlama) a
3. Takim sporlan (Basketbol, Voleybol, Futbol) kurallart ve uygulamalan | :
4 Koordinasyon ve denge egzersizler i
5.Spor etigi ve fair-play bilgilendirmesi i

|




