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ATATURK UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
PSIKIYATRI HEMSIRELIGI KLINIK/SAHA UYGULAMA ILKELERIi

Psikiyatri Hemsireligi uygulamasinda beyaz 6nliik giyilmesi zorunludur.

Kliniklere giris saati 08.00 cikis saati 16.00’dir. Ogle arasi 12.00 — 13.00 arasindadir.

Uygulamasina iliskin ders degerlendirmesinin yapilabilmesi lisans yonetmeligine gore
uygulamanin %80’ine devam etmek zorundadir.

Uygulamanin verimliligi agisindan giin boliinerek devamsizlik yapilmamalidir.

Uygulamaya gec¢ kalmasini ya da uygulama alanindan erken ayrilmasini gerektiren olagandsti bir
durum yasadiginda sorumluya/hemsireye ve 6gretim elemanina bilgi vermek zorundadir. Ancak
mazeretsiz olarak uygulamaya 15 dakikadan gec gelen 6grenciler yok sayilir.

Ogrenci, giin icinde uygulamasini tamamlamadan klinik ya da sahadan ayrilamaz. Uygulama bitis
saati 6ncesinde uygulama alanini terk ettigi tespit edilen 6grenciler, o glin igin uygulama yapmamis
sayllir.

Uygulama saatleri icerisinde sorumlu/hemsirenin ve Ogretim elemaninin bilgisi olmadan
klinigi/kurumu terk edemez.

Ogrenci klinik/saha uygulamasi sirasinda ya da sonunda sorumlu 6gretim elemani tarafindan
istenen ve dersin uygulama rehberinde belirtilen dosyayi (hemsirelik bakim planlari, etkilesim,
gozlem vb. raporlarini iceren) sorumlu 6gretim elemanina teslim eder.

Ogrenciler uygulamaya ciktiklari kurumlarin/servislerin kurallarina uymakla yikimlidir.

Ogrenciler uygulamaya ciktiklari kurumlar tarafindan istenen belgeleri zamaninda tamamlayip
teslim etmekle yukimlidur.

Ogrenciler uygulama saatleri icerisinde misafir kabul edemez, uygulama saatleri disinda

hastanede bulunamaz.

Delici-Kesici Alet Yaralanmasi durumunda kurumda yetkiliye haber vermek ile sorumludur.
Sorumlu/klinik hemsirenin bilgisi ve gézetiminde uygulama yapabilir. Ogrenci, rehber hemsiresi
nezaret ve denetimi olmaksizin yazili ya da sézel hekim istemi almaz.

Cep telefonu uygulama saatleri stiresince sessiz/titresimde olarak kapal tutulmali ve yalnizca acil
durumlarda gerektiginde kullanilmahdir. Uygulama sirasinda goriinti ve ses kaydi alamaz.
Hastane, klinik ya da hastaya ait bilgilerin egitim disinda herhangi bir yerde (ulasim, asansor,

sosyal medya, ulasim araglari, internet vb.) kullanamaz ve agiklayamaz.

Hicbir belge, arac ve gereci klinik/kurum disina ¢ikaramaz.

Klinik/saha uygulamasi boyunca 6grenci kimlik kartini gérinir bigimde tGzerinde tasimalidir.
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Ogrenci, kendisi ve uygulama sirasinda bakimindan sorumlu oldugu birey ve aile icin enfeksiyon
riski olusturmayacak hijyenik kurallara uymakla yiikiimltdir. Uniforma temiz ve tiilii olmahdir.
Belirtilen forma butinlGgline ve goriinime uyulmadigl takdirde 6grenci uygulamaya
alinmayacaktir.

Klinik/Saha uygulamasina ¢ikacak égrenciler giincel is Saghgi Guvenligi egitimi aldigini, gerekli tim
asllarini yaptirdigini belgelemek zorundadir. Asilanma durumu 6grencinin sorumlulugundadir.
Klinik/Saha uygulamasinda Ogrencilere Ylksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve
Yénetmeligi’nin ilgili hiikmii geregi ticret édenmez. Ogrenci bu kapsamda herhangi bir icret talep
edemez.

Uzun sagl 6grenciler saglarini hemsirelik bakim uygulamalarini engellemeyecek ve (iniforma
bltlinliglni bozmayacak sekilde toplamak zorundadirlar. Sac modellerinde abartiya kacilmamali,
kisa sa¢c omuz hizasini gegmemeli ve daginik olmamalidir. Basortisu kullanan 6grenciler; basortisi
bakim uygulamalarini engellemeyecek ve boynun altina sarkmayacak sekilde beyaz ya da koyu
lacivert renkte olmalidir.

Uygulamalar sirasinda erkek 6grencilerin sakal kisa kesilmis olmalidir.

Ogrenciler uygulamaya ciktiklari alanlarda bant, biiyiik ve renkli toka, piskiilli ve renkli basortiisi
gibi aksesuarlar kullanamazlar. Uygulamalar sirasinda 6grenciler saat ve alyans disinda herhangi
bir taki (kGipe, hizma, piercing, kolye, yliziik vb) kullanamazlar.

Uniforma temiz ve tili olmalidir.

Hastane disindaki ortamlarda 6grenci tiniforma ile dolasmamalidir.
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ATATURK UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
INTORNLUK UYGULAMA iLKELERI

intérnlitk programinda dgrenci, koruyucu, tedavi ve rehabilite edici her tiirlii klinik ve saha alanlarindabir klinik
hemsiresinin veya ilgili 6gretim elemaninin veya gorevlendirilecek uzman hemsire sorumlulugu altinda ve

onlarin denetiminde ¢alismalarini strdirdr.
Mesleki etik, ilke ve degerlere uygun davranir.

Hastanin tedavi ve bakimini yiriten ekipte aktif rol alarak, bakim girisimlerine, hasta vizitelerine ve tedavisine

katilr.

intdrn hemsire, intdrnliik uygulama rotasyonunun her bir alanina uygun saghkli veya hasta birey igin hemsirelik

slirecine uygun olarak bakimi planlar, uygular ve ylrutur.

Her uygulama alani icinde, hastaya, saglik personeline veya diger personele verilecek hizmet ici egitim
programlarinin diizenlenmesi ve yirutilmesinde sorumlu/klinik hemsiresinin gozetiminde aktif olarakyer alir.
Uygulamadan sorumlu oldugu klinik disinda uygulama yapamaz.

intdrn programina gére dgrenci, ndbet sirasinda gorevli hemsireye karsi dogrudan sorumludur. Ogrenciler
uygulama alanlarinin her birinde hafta i¢i 1 gece (16 saat) veya hafta sonu 1 giindiiz (8 saat)olmak lizere nébet
tutabilir. Gece ndbetlerinin 1 glin 6ncesi ve sonrasinda 6grenciler izinli sayilirlar. Resmi tatillerde 6grenci nobet
tutmaz. intérn hemsire adina diizenlenmis gece nébet programina uymasi zorunludur. intérn programinda
Ogrenci gece nobet glinlerinde devamsizlik yapamaz.

intérn hemsire uygulama yaptigi klinikte, klinik calisma saatlerine uymak zorundadir.

intérn hemsire, intdrnliik programi uygulamasi siiresince forma biitiinligiine uymak zorundadir.

intérn 6grenci devamsizlik siiresinin tamamini bir intérnlitk programi uygulama rotasyonu iginde kullanamaz.

. Ogrenciler uygulama yerini yetkili 6gretim elemanindan habersiz degistiremezler.

12.

Her 6grenci uygulama yaptigi kurumun calisma ve glivenlik kurallarina uymak ve kullandigi mekan, arag ve
gerecleri 6zenle kullanmakla yikimladir. Bu yikiamlaliklerini yerine getirmemesinden dogan her tirli
sorumluluk &grenciye ait olup, 6grenci hakkinda ayrica Yiiksekdégretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yonetmeligi
hikimleri uyarinca islemler yapilir.

intdérnlerin  uygulama yapacaklari alanlar (Klinik/Kurum) intérnlik Rotasyonundan Sorumlu Ogretim
Elemanlarinin dnerileri ve intérn Koordinatérliigiiniin kabul onayi ile belirlenir. Her bir intdrnlitk Rotasyonu
uygulama alanlarina ise, ilgili anabilim dali karar verir ve belirlenen bu alanlari, Hemsirelik intérnliik
Rotasyonundan Sorumlu Ogretim Elemani, intérn Koordinatérliigiine sunar. Koordinatorliikte alinan kararlar,

Hemsirelik Bolimu Baskanhgina sunularak intérnlerin uygulama alanlari kesinlesir.
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Hemsirelik Bélimi intérnliik Programi Rotasyonlarindan Sorumlu Ogretim elemanlari tarafindan rotasyon
uygulama dosyasi ve 6grenci degerlendirme formu hazirlanir.

Hemsirelik B6Iimi intérnliikk Programi Rotasyonlarinin uygulamalarindan sorumlu dgretim tiye/elemani veya
klinik/alan sorumlu hemsiresi 6grencilerin degerlendirme formlarinin eksiksizdoldurulmasindan sorumludur.
intdrn hemsire bakim sorumlulugunu Ustlendigi birey/bireyler icin bakim plani uygulayarak ¢alisir veverdikleri
bakimi uygulama dosyasinda belirlenen formatta belgeler. Klinik uygulama siresi icinde ders ile ilgili gerekli
materyalleri hazirlar, vaka ve seminer sunumu yapar.

Uygulama bitiminde bakim plani dokiimanlari, rotasyondan sorumlu ilgili 6gretim elemanina teslim edilir.
intérnliigiin degerlendirilmesinde, klinik/alan sorumlu hemsiresi ile ilgili gretim elemaninin verdigi notlarin
toplaminin ortalamasi intérn uygulama ara sinav notunu belirler. intérn | ve Il ders bitirme sinavi; yazili/sdzli
sinav, vaka sunumu, hasta basi klinik sinav ya da yapilandirilmis beceri sinavi seklinde her rotasyon alani igin
yapilabilir, 6grencinin bu sinavdan en az 50 not almasi gerekir. Basarinotu, ara sinav notunun %40’1, ders bitirme
sinav notunun %60’ 1 alinarak hesaplanir. Basari notu en az 50 olmalidir. Basarisiz olan 6grenci dénem sonunda
bitiinleme sinavina girer. Her intdrn | ve intérnll dersinden devamsizlik yaparak ya da devam ettigi halde
basarisiz olan 6grenciler bir sonraki dénem/yil basarisiz oldugu intérn dersini tekrarlar.

Devamsizliktan basarisiz olan 6grenci ders bitirme sinavina alinmaz ve basarisiz oldugu intdrn dersinitekrar eder.
Uygulama yaptigi klinikte haftada toplam 32 saat calisir.

Uygulama siresince, uygulama alanlarinda giyilecek 6grenci kiyafetleri yénergesinde belirtilenilkelere uyar

ve 6grenci kimlik kartini takar.

Saglik Kurumlari tarafindan kendisine teslim edilmis veya erisimine izin verilmis olan bilgileri, sadecegoreviile
ilgili isler icin kullanir ve harici kimse ile paylasamaz.

Saglik Kurumlarina veya hastalara ait bilgileri, sosyal medyada paylasamaz.

Ogrenciler, intérnliik Uygulamasi’nda intérnlik Uygulama Yiritiiciisti tarafindan hasta icin, kendilerinden
istenilen gorevleri zamaninda ve istenilen sekilde eksiksiz olarak yaparlar.

Ogrenciler, intérnlik Uygulamasi yerindeki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen
gostermelidirler. Aksine hareket edenler meydana gelecek zarari 6derler.

Ogrenciler intérnlik Uygulamasi yerinde grev, is birakma, isi yavaslatma gibi eylem ve faaliyetlere
katilamazlar, bunlari destekleyemezler veya propagandasini yapamazlar, herhangi bir sekilde siyasi veideolojik
faaliyette bulunamazlar.

Ogrenciler dénem iginde gerceklesen is kazasini ders sorumlusu, bélim baskanligi ve fakiilte dekanligina
bildirmek zorundadir. intérnlitk Uygulamasi sirasinda gerceklesen herhangi bir is kazasi durumunu ise Fakiilte
Dekanhgi’na bilgilendirmek zorundadir.

Ogrenciler uygulamalar sirasinda igne batmasi ve kesici/delici araglar ile yaralanma ya da bu tiir enfeksiyon
hastaliklarina maruz kalma riskine karsi Hepatit B asisi ile asilanmalari gerekir, asilanma 6grencilerin

sorumlulugundadir.
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ATATURK UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
UYGULAMADAN SORUMLU OGRETIM ELEMANININ / REHBER

HEMSIRELERIN UYMASI GEREKEN KURALLAR

Uygulama sorumlusu, dersin amag ve ilkelerine uygun olarak uygulamalarin yuritilmesini
saglamak (izere, uygulamanin eksiksiz bir sekilde planlanmasindan, yiritilmesinden ve
degerlendiriimesinden sorumludur. Bu sorumluluk kapsaminda asagidaki gorevleri yerine

getirir:

Uygulama yapacak 6grencilerin listesini ve uygulama planlarini hazirlamak ve takip etmek.
Dersin hedefine uygun uygulama alanlari belirler ve intorn hemsireleri/6grenci hemsireleri
uygulama alanina hazirlar.

Dersin 6grenim hedeflerine uygun sekilde 6grencinin uygulama rotasyonunu yapmak.

Klinik / saha uygulamalari sirasinda 6grencilere rehberlik ve danismanlik saglamak, egitim
vermek ve uygulamalarini kolaylastirmak, uygulama baslangicinda 6grencilerin uygulamaya
oryantasyon yapmasi icin gerekli diizenlemeleri yapmak.

Uygulamaya baslamadan oOnce 06grencinin egitiminde sorumluluk alacak olan rehber
hemsirelerle iletisim kurmak, dersin amag ve hedeflerini paylagsmak, 6grenci uygulamalarinin
degerlendirmesine iliskin formlari hazirlamak, uygulama sonrasi bu formlari degerlendirmek.
Ogrenciye ve egitimde sorumluluk alan rehber hemsireye geribildirimde bulunmak.
Ogrencilerin uygulama alanlarinda sorunlarinin ¢éziilmesinde yardimci olmak.

Uygulamalarin dizenli bir sekilde yapilmasini saglamak, ortaya ¢ikan sorunlari ¢6zmek,
gerektiginde bolim baskanhgina iletmek.

Uygulamal egitim yapan her bir 6grenci icin uygulama degerlendirme formunun
doldurulmasini saglar.

Devamsizlik, disiplin ve uygulamali egitimlerle ilgili diger hususlarda klinik/saha uygulama
sorumlu 6gretim elemani ile is birligi yapar.

Uygulama siiresince egitim faaliyetlerini izler.

Ogrenciler tarafindan hazirlanan uygulamali egitim dosyalarini inceleyerek goriis verir.

Uygulama sonunda elde edilen kazanimlarin 6lgme ve degerlendirme islemlerinde yer alir.
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Aksam uygulamasi ile ilgili 6grencinin uymasi gereken hikiimler asagida yer almaktadir;

a) Ogrenciler uygulama birimine belirlenen yer ve saatte (15.00-22.00) fakiilte tarafindan
belirlenmis Gniformalar giyilmis sekilde gelmeli ve nébet teslimine hazir sekilde bulunmalidir.

b) Her 68renci devam uygulama rotasyonunda varsa aksam uygulamasina ¢ikmak zorundadir.
Hastalik, kaza vb. acil durumlarda 6grencinin mazereti dikkate alinarak uygulama gini
degistirilebilir.

¢) Uygulama baslama saatinden sonra klinige gelen 6grenci uygulamaya alinmaz.

d) Sorumlu 6gretim elemanin/sorumlu hemsirenin onayi olmadan 6grenci uygulama alani disinda
¢alisamaz, uygulama yaptigi birimden ayrilamaz.

¢) Ogrenci uygulama saatleri icerisinde 6grenci kimlik kartini takmak zorundadir.

f) Ogrenci, uygulamasini tamamlamadan klinikten ayrilamaz. Uygulama bitis saati éncesinde
uygulama alanini terk ettigi tespit edilen 6grenciler, uygulama yapmamis sayilir.

g) Ogrenci, uygulama yaptigi alanin ¢alisma diizenine, disiplin ve giivenlik kurallarina ve
politikalarina uymakla yikimlidir. Yiksekégretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yonetmeligi
klinik uygulamalari sirasinda da gecerlidir.

h) Ogrenci uygulama siiresi boyunca, ilgili dersin hedef ve égrenim giktilarina uygun sekilde
uygulamasini tamamlamakla yiukimlidur.

1) Aksam uygulamasina gelen 6grenciler, glindiiz uygulamada olan 6grenci hemsirelerden bakim
verecekleri hastalari hasta basinda teslim almalidir.

j) Ogrenciler hasta, hasta yakini, ekibin diger lyeleri ve calisanlar ile profesyonel iletisim
kurmalidir. Uygulama sirasinda olusabilecek sorunlari klinik hemsiresi/6gretim elamanina
iletmelidir.

k) Teslim sonrasi gece vardiyasindaki islemlere iligkin ilgili sorumlu hemsire ile birlikte ¢aligmalidir
(tedavi, sistem tanilamasi, bakim zamanlari, order alma ve bir sonraki

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu OZLU Dekan
Bagkani Akademik Birim Kalite
Komisyonu Baskani
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D

giiniin formlarinmi1 hazirlama, ilag kartlarin1 hazirlama, sivilarini hazirlama, set vb.
malzemelerin degisimini saglama ve ilgili yerlere kaydetme siirelerini gozeterek bir
zaman planlamasi yapilmast).

Ogrenci, uygulama alanlarmin tamaminda sorumlu dgretim elemany/klinik hemsire ile
birlikte hareket eder. Sorumlu 6gretim elemani veya hemsirenin de olmadig1 herhangi
bir durumda O6grenci tek basina invaziv girisim uygulayamaz. Hastanin hayatini
tehlikeye sokabilecek riskli davraniglarda bulunamaz. Klinik hemsirenin bilgisi ve
gbzetiminde uygulama yapabilir. Ogrenci, klinik hemsiresi nezaret ve denetimi

olmaksizin yazili ya da sdzel hekim istemi alamaz.

m) Cep telefonu uygulama saatleri siiresince sessiz/titresimde olarak kapali tutulmali ve

n)

0)
p)

yalnizca gerektiginde kullanilmalidir.

Ogrenci, uygulama saatleri disinda dgrenci kimligi ile olarak hastanede faaliyette
bulunamaz.

Ogrenci, hastane/kurum iginde tiitiin ve alkol vb. tiikketemez.

Ogrenciler uygulama yerinde yapmis olduklar ¢alismalara iliskin formlar1 doldurur ve
bir rapor hazirlar. Bu raporu kullandiklar1 formlar ile birlikte kendisine bildirilen siirede
sorumlu 6gretim elemanina teslim eder.

Ogrenciler yemek i¢in hastane disina ¢tkamaz yemek hastane tarafindan verilir.
Ogrencilerin klinik uygulama sonrasi déniislerinde ulasim imkan1 saglanabilir.

Hemsirelik boliimiinde okuyan 6grenci bu kurallar1 uygulamakla yiikiimliidiir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu 0zLU Dekan

Bagkani Akademik Birim Kalite
Komisyonu Baskani
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PSIKIYATRI HEMSIRELiIGI DERSI BAKIM PLANI FORMU

1. GENEL BILGILER
Hastanin Adi-Soyadi: Adres:
Yasi: Hastaneye yatis tarihi:
Medeni durumu: Gorilismenin yapildig: tarih:
Egitim diizeyi: Gerektiginde basvurulacak kisi:

2. SAGLIK-HASTALIK OYKUSU

Hastaneye gelis nedeni:

Su anki yakinmalar1 ve mevcut durumu:

Hastaligin fiziksel ya da psikiyatrik aciliyeti:

Hastaligin baglangici (zamani, sekli, baglatan faktorler, belirtilerin seyri, tedavinin etkisi):

Mevcut risk faktorleri:
v Intihar girisimi ()
v Intihar diginda kendine zarar verici davranislar ()
v Agresif davranis ()

v' Hastaneden kagma potansiyeli ()

Diizenleyen Kontrol Eden Onaylayan
Prof. Dr. Sibel ASi Prof. Dr. Zeynep Prof. Dr. Reva BALCI
KARAKAS KARAMAN OZLU AKPINAR Dekan
Psikiyatri Hemsgireligi AD Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani
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Hastanin kendi saglik durumunu algilamasi:

Bakim verenin (varsa) hastanin saglik durumunu algilamast:

Gegmis ve su anki saglikla ilgili yardim arama davranislari:

Su anda uygulanan tedaviler ve ilaglar:

Kullanilan ilaglarin yan etkileri:

Hastanin tedaviye uyum diizeyi:
3. FiZIKSEL DURUM DEGERLENDIRMESI

v' 1lag madde kullanma aliskanhig::

v" Yeme davraniglar (reddetme- asir1 yeme)

v Bosaltim aligkanliklar:

v Fiziksel hareketlilik:

v Giinliik aktiviteleri bagimsiz yapabilme durumu:

v Yasam bulgular ve diger fiziksel 6zellikler (6dem, siyanoz, oksiiriik vb.)
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4. RUHSAL DURUM DEGERLENDIRMESI

v" Genel davranig, goriiniim, tutum (goriiniimiin yasa uygunlugu, giyim 6zellikleri,
kisisel hijyeni, postiird, yiiz ifadesi vb. ):

v" Konusma 6zellikleri (hizi, mutizim, blok, fikir ugusmasi vb.):

v Duygusal durumu (kiintiiliik, agir1 duygulanim, uygunsuz duygulanim, anksiyete, ofke

vb.):

v" Diisiince igerigi (sanr1, obsesyon, fobiler vb.):

v Algilama (Haliisinasyon, ilizyon vb.):

v" Oryantasyon (kisi, yer, zaman vb.):

v" Bellek (amnezi, hiperamnezi, deja vii, James vu vb.):
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v" Genel entelektiiel diizey (bilgiyi depolama, yorumlama ve degerlendirme becerileri

vb.)

v" Biling (konfiizyon, laterji, stupor vb.):

v lI¢gorii (hastanin hastaliginin farkinda olmasi, hastaligim kabul etmesi ve tedavi
aramast durumudur):

v" Benlik kavrami (hastanin kendini nasil tanimladigi, beden imaji, benlik saygisi vb.):

v' Bas etme davraniglari (bas etmede kullandig1 yontemler, destek kaynaklari, kullandigi
uygunsuz basa ¢ikma yontemleri vb.)

v’ Savunma mekanizmalari (hastanin kullandigi mevcut savunma mekanizmalari):

5. OZGECMISIi VE GELISIM OYKUSU

v Dogum ykiisii:

v Gegirdigi hastaliklar:

v Egitim ve is yasantisi:
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v Askerlik yagantisi:

v" Cinsellik ve evlilik yasantis1 ve ebeveynlik problemleri:

6. AILE VE SOSYAL OYKU

v Aile yapis, ev ortami, onceki fiziksel ve ruhsal saglik durumu, ailenin ekonomik durumu,
aile bireylerinin 6zellikleri, aile i¢i iligkiler, ailede var olan problemler, ailede yasanan
krizler, ailenin dinsel ve kiiltiirel egilimleri vb.):

7. HEMSIRELIK OYKUSU, HEMSIRENIN HASTAYA ILISKIN GOZLEM VE YORUMLARI
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8. TABURCULUK PLANI
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PSIKIYATRI DISINDAKI KLINIKLER ICIN PSIKiYATRI
HEMSIRELIGI DERSI BAKIM PLANI FORMU

1. GENEL BILGILER

Hastanin Adi-Soyadi: Adres:
Yast: Hastaneye yatis tarihi:

Medeni durumu: Goriismenin yapildig: tarih:
Egitim diizeyi: Gerektiginde bagvurulacak kisi:

2. SAGLIK-HASTALIK OYKUSU

Hastaneye gelis nedeni:

Su anki yakmmalar1 ve mevcut durumu:

Hastaligin fiziksel ya da psikiyatrik aciliyeti:

Hastaligin baslangici (zaman, sekli, baslatan faktorler, belirtilerin seyri, tedavinin etkisi):

Mevcut risk faktorleri:

v" Deliryum ()
v Agresif davranig ()

Kendine zarar verme ( ) Baskalarina zarar verme ( )
v' Tedaviyireddetme ()
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Hastanin kendi saglik durumunu algilamas:
Bakim verenin (varsa) hastanin saglik durumunu algilamasi:
Gegmis ve su anki saglikla ilgili yardim arama davranislari:
Su anda uygulanan tedaviler ve ilaglar:
Kullanilan ilaglarin yan etkileri:
3. FIZIKSEL DURUM DEGERLENDIRMESI
v Madde kullanimi:
Alkol ()  Sigara( ) Diger ()
v" Yeme davranislar (reddetme- asir1 yeme)
v Bosaltim aligkanliklar:
v' Fiziksel hareketlilik:
v Giinliik aktiviteleri bagimsiz yapabilme durumu:
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4. RUHSAL DURUM DEGERLENDIRMESI

v" Genel davranig, goriiniim, tutum (goriiniimiin yasa uygunlugu, giyim 6zellikleri,
kisisel hijyeni, postiird, yiiz ifadesi vb. ):

v' Hastanin iletisim Bigimi (Iletisime istekli olma, konuya uygun konusma, anlamsiz
konusma vs..)

v Duygusal durumu (uygunsuz duygulanim, aglama ya da giilme davranisi, 6fkelenme)

v" Depresif belirtilerin varligi

v Anksiyetenin varligi (hafif-orta-yiiksek siddet diizeyini sorgulanmast)

v" Panik atagin varligi

v Diisiince igerigi (deliryuma bagl sanrilarin sorgulanmas)

v Algilama bigimi (Deliryum ya da biling durumuna bagli haliisinasyonun
sorgulanmasi):

v’ Psikososmatik belirtilerin varlig
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v Oryantasyon (kisi, yer, zaman vb.):

v Bellek (amnezi, hiperamnezi, deja vii, James vu vb.):

v" Genel entelektiiel diizey (bilgiyi depolama, yorumlama ve degerlendirme becerileri

vb.)

v Biling (konfiizyon, laterji, stupor, koma vb.):

v" Benlik kavrami (hastanin kendini nasil tanimladigi, beden imaj1, benlik saygisi vb.):

v Damgalamanin varligi (psikiyatrik ya da kronik hastaliklara yonelik)

v' Bas etme davranislari (bas etmede kullandig1 yontemler, destek kaynaklari, kullandigi
uygunsuz basa ¢ikma yontemleri vb.)

v Savunma mekanizmalar1 (hastanin kullandigi mevcut savunma mekanizmalari):
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5. 0ZGECMISi VE GELISIM OYKUSU

v" Ailede psikiyatrik hastalik 6ykiisi

v Travma gegmisi

v Gegirdigi diger hastaliklar:

v Egitim ve is yasantisi:

v Cinsellik ve evlilik yasantisi

v" Ebeveynlik problemleri:

6. HEMSIRELIK OYKUSU, HEMSIRENIN HASTAYA ILiSKIN GOZLEM VE YORUMLARI
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7. TABURCULUK PLANI
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Ogrencinin Adi/Soyadi:

A-Profesyonel Davranislar 10
Uygulamaya devam etme ve ¢aligsma saatlerine uyma
Kisisel goriiniim, tiniforma diizeni
Sorumluluk alabilme
Giivenilirlik
Motivasyon
Elestirilere kars1 tutumu
Karar verme yetenegi
Eksiklerini fark etme, hatalarini diizeltmek icin ¢aba gosterme
Okul ve hastane/saglik ocagi kurallarina uyma
Liderlik
Diger
B-Kisiler Arasi Iliskiler 10
Bakim verdigi hasta/saglikli birey ve ailesi ile saglikli ve giiven verici iliski kurma
Saglik ekibi tiyeleri ile uyumlu ve saygili iligki kurma
Arkadaglari ile uyum i¢inde ¢alisma
Ogretim elemaniyla saglikli iliski kurma
Diger
C-Saglik egitimi ve arastirma® 10
Bakim verdigi birey ve ailesinin saglik egitimi gereksinimini belirleme
Saglik egitimini planlama, uygulama
Saglik egitiminde uygun teknik ve araglar1 kullanabilme
Saglik egitimi i¢in materyal gelistirme
Calistig1 alan ile ilgili arastirmalari takip etmesi
Kanita dayali aragtirma sonuglarini kullanmasi
Uygulama alanindaki bir sorunun ¢6ziim i¢in bilimsel arastirma ilkelerini kullanmasi
Taburculuk egitimi
Diger
D-Uygulama Becerileri** 35
Uygulamasi yapilan ders i¢in gerekli olan uygulamalari yapma becerisi
Ilgili dersin uygulamasi igin yapilmasi 6ngdriilen beceri listesine gore
degerlendirilecektir.
E-Bakimi planlama, uygulama, raporlama** 35
Tanilama, planlama ve uygulama, degerlendirme, raporlama
TOPLAM PUAN
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Prof. Dr. Sibel ASI KARAKAS Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI
Psikiyatri Hemsireligi AD Baskani OZLU AKPINAR
Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkan1
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BECERILER

Uygulama
Durumu

Saglik bakim tinitesine rutin kabul

Taburculuk

Beden 1s1s1n1 6l¢me: aksiler yol

Nabiz degerlendirilmesi: radial arter yolu

Arterial kan basinci 6lgme: brakial arterden (oskiiltasyon yontemi)

Arterial kan basinci 6lgme:radial arterden palpasyon yontemi)

Medikal/ Sosyal/ Hijyenik el yikama

Banyo ve dusa yardim

Ayak ve tirnak bakimi

Oral ve parenteral tedavide kullanilan ilag / malzemelerin glivenligi

Terapi seanslarina katilim

Psikososyal aktivite diizenleme ve yonetme

Hasta vizitlerine katilim

Sizofreni ve Diger Psikotik Bozuklugu olan hasta izlemi

Tkiuglu (Bipolar) ve Iliskili Bozuklugu olan hasta izlemi

Depresyonu olan hasta izlemi

Anksiyete Bozuklugu olan hasta izlemi

Obsesif Kompulsif Bozuklugu ve Iliskili Bozuklugu olan hasta izlemi

Travma ve Tetikleyici Etkenle Iliskili Bozuklugu olan hasta izlemi

Dissosiyasyon Bozuklugu olan hasta izlemi

Bedensel Belirti Bozuklugu ve liskili Bozuklugu olan hasta izlemi

Madde ile Iliskili Bozukluklar ve Bagimlilik Bozuklugu olan hasta
Izlemi

Kisilik Bozuklugu olan hasta izlemi

Beslenme ve Yeme Bozuklugu olan hasta izlemi

EKT ye giden hastanin takip ve bakimi

Hasta ve yakinina psikoegitim verme

Hasta ev yakinini taburculuga hazirlama

Ogrencinin Ady/ Soyadi:

Hazirlayan Kontrol Eden

Onaylayan

Prof. Dr. Sibel ASI KARAKAS Prof. Dr. Zeynep KARAMAN
Psikiyatri Hemsireligi AD Bagkani OzZLU
Akademik Birim Kalite
Komisyonu Baskani

Prof. Dr. RevaBALCI
AKPINAR
Dekan

Sayfal/1
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BECERILER Uygulama
Durumu

Saglik bakim {initesine rutin kabul

Taburculuk

Beden 1s1s1n1 6l¢gme: aksiler yol

Nabiz degerlendirilmesi: radial arter yolu

Solunum degerlendirilmesi

Arterial kan basinci 6lgme: brakial arterden (oskiiltasyon yontemi)

Arterial kan basinci 6l¢me:radial arterden palpasyon yontemi)

Yatak icinde pozisyon verme: hastayr yatagin basucuna ¢ekmek

Yatak icinde pozisyon verme: hastay1 supine pozisyonundan prone
pozisyonuna getirme

Yatak icinde pozisyon verme: hastayi prone pozisyonundan supine
pozisyonuna getirme

Yatak icinde pozisyon verme: hastay1 supine pozisyonundan yatagin
kenarina ¢cekme

Medikal/ Sosyal/ Hijyenik el yikama

Banyo ve dusa yardim

Ayak ve tirnak bakimi

Oral ve paranteral tedavide kullanilan ilag / malzemelerin giivenligi

Oral yol ile ilag uygulama

Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama

Intraven6z enjeksiyon uygulama

Periferik intravenz kaniil uygulama

Periferik intraven6z kaniilden ila¢ uygulama

Intravendz infiizyon sirasinda ilaglar1 puse yoluyla verilmesi

Intravendz siv1 infiizyon uygulama

Intravendz sivi1 setlerinin degisimi

Intravendz soliisyonun degistirilmesi

Hastada bulunan psikiyatrik semptomlar1 belirleme

Hastay1 deliryum belirtileri agisindan izleme

Hastanin bakim verenlerini bakim planina dahil etme

Olasi psikiyatrik durumlar i¢in koruyucu 6nlem alma

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi kapsaminda hastaya psikoegitim uygulama

Aile egitimi

Var olan/ olabilecek psikiyatrik semptomlara yonelik hemsirelik girisimi planlama

Hastada gozlenen anksiyete belirtilerini yonetme

Hastaya psikososyal destek saglama

Ogrencinin Ady/ Soyadi:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Prof. Dr. Sibel ASI KARAKAS Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI
Psikiyatri Hemsireligi AD Bagkani OZLU AKPINAR
Akademik Birim Kalite Dekan

Komisyonu Baskan1




PSIKIYATRI HEMSIRELIGI BAKIM PLANI DEGERLENDIRME RUBRIGI

Ogrenci Ad1 SOyad: ...cuuvvenevneenneenenneennennnns
Degerlendiren Ogretim Gorevlisiz ......cccueveeneerneerueerneerneeennnen
Tarih: ..../...../.....
. . Kabul . . .
Puanlandirilan Boliim Eksik Yetersiz Zayif Edilebilir lyi Gok iyi
Hasta oykiisiiniin alinmasi (veri toplama) 0 1 2 3 4 5
Hasta tanisini agiklama 0 1 2 3 4 5
Hemsirelik tanilarini belirleme 0 0.5 1 1.5 2 2.5
Hemsirelik tanilarina uygun etiyoloji ve 0 0.5 1 1.5 2 2.5
semptomlari belirleme
Hemsirelik tanisina uygun amag ve 0 0.5 1 1.5 2 2.5
beklenen hasta sonuglarini belirleme
Hemgsirelik tanilarina uygun girisimlerde 0 2 4 6 8 10
bulunma
Bakim planini zamaninda teslim etme 0 0.5 1 1.5 2 2.5
Taburculuk plani hazirlama 0 1 2 3 4 5
TOPLAM PUAN
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Prof. Dr. Sibel Al KARAKAS
Psikiyatri Hemsireligi AD

Prof. Dr. Zeynep
KARAMAN OZLU
Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. Reva BALCI

AKPINAR
Dekan
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Ogretim Elemaninin Adi1 Soyadi:
Uygulama Alani:
g
e £ 5
HER MADDE ICIN SIZE EN UYGUN GELEN N s = g
SECENEGI ISARETLEYINiZ = = | 5 =< N
= = N = -
o - -] < =] Q
= Z | | AR =
1. Uygulamalarin baslama ve bitis saatlerine uyuyordu.
2. Klinige ilk geldigimizde klinigi bizlere tanitti
3. Uygulamanin baginda bizden beklentilerini ve hedeflerini
acgiklad
4. Uygulamalar1 acik ve anlasilir bigimde anlatti
5. Uygulamada aktif olmamizi sagladi
6. Bizlerle iyi iletisim kurdu
7. Uygulamalarda bizi destekledi
8. Uygulamada verilen 6devler dersin hedeflerine uygundu
9. Sorularimiz i¢in bize yeterli vakit ayrildi
10. Ayni1 6gretim elemaniyla tekrar uygulama yapmak isterim.
11. Eklemek istediginiz diger hususlar ve dnerileriniz:
Sayfal/1
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani
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Dersin Adi: Donem: Sinif:

Uygun | Kararsizim | Uygun
Ders degerlendirme formu 3 kisimdan olugsmaktadir. Her madde igin

. .. . degil
size en uygun gelen secenegi isaretleyiniz

Ogretim Elemanim1 Degerlendirme

Derslerin baglama ve bitig saatlerine uyar

Derslerin basinda dersin amag ve hedeflerini agiklar

Ders 6ncesi hazirlik yapar

Sorularimizi dinler ve cevaplamak i¢in zaman ayirir

Dersi etkili bir sekilde anlatir

Gorsel-isitsel araclari iyi kullanir

Ders de bizimle iyi bir iletisim kurar

Ayn1 6gretim elemanindan tekrar ders almak isterim.

Dersi degerlendirme

Donem basinda 6nce ders izlencesi bize tanitildi

Dersin siiresi konulari anlamamiz igin yeterliydi

Derste verilen kaynaklar 6grenmem i¢in yeterliydi

Ders ile ilgili ilan edilen programa uyuldu

Derslere aktif sekilde katilimim sagland

Ol¢me ve degerlendirme

Dersin sinavi ve ddevleri dersin 6grenim hedeflerine yonelikti

Sinav sorular1 bilen/calisan 6grenciyi ayirt edebiliyordu

Sinav sorularmin konulara dagilimi uygundu

Bireysel olarak ders i¢in 6grenme hedeflerime ulagtim

Eklemek istediginiz diger husus ve oneriler:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani

Sayfal/1
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Uygulama Dersi: Rehber Hemsire Adi-
Soyadi/imza
Uygulama Alani: Tarih:
"RE =
) - -
= 5 E
= oz =
- ¥
Ogrenciyi Degerlendirme T
1. Ogrenciler etkili iletisim (birey, aile ve ekip ile) kurdu
2. Ogrenciler 6grenme ve uygulamaya istekliydi.
3. Ogrenciler profesyonel davranislar (zamaninda gelme-¢ikma, forma
diizenine uyma, etik ilkelere uyma) sergiledi.
4. Hemsirelik siireci dogrultusunda teorik bilgiyi uygulamaya aktarabildi
5. Uygulama hedeflerine ulasildi.
Kendini Degerlendirme
1. Ogrencilerle etkili iletisim kurabildim
2. Saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletisim kurabildim
3. Uygulama ortaminda kendimi yeterli hissettim
4. Ogrencilere teorik ve uygulamada verimli olabildim
5. Tekrar rehber hemsire olmak isterim
Eklemek istediginiz diger hususlar ve onerileriniz
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. Zeynep Prof. Dr. Reva BALCI
Ders Uygulama KARAMAN OZLU AKPINAR
Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkan
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Rehber Hemsire Adi Soyadi:

Ders:
Tarih:
=
L .. g | g g
HER MADDE ICIN SIZE EN UYGUN GELEN SECENEGI s S S
ISARETLEYINiZ °c |2 =
= | £ |
< < <
M| X =
1. Klinigi bizlere tanitt1.
2. Uygulamada bizlere iyi iletisim kurdu
6. Klinik ¢aliganlariyla bizlerin iletisim kurmasini destekledi.
4.Uygulamalar1 agik ve anlagilir bigimde anlatti.
5. Uygulamada hemsirelik meslegi acisindan 6nemli olan noktalar1 vurguladi.
6. Derste 6grendigimiz uygulamaya yonelik konularda bizi destekledi
7. Uygulamada bizlerin aktif olmasin1 sagladi.
8. Uygulamay1 anlatirken kullanmamiz gereken arag-gerecleri tanitti.
9. Ders programina uygun girisimleri yapabilmemiz i¢in malzeme temini
konusunda destekledi
10. Uygulamalarda bizlerin ara¢ ve malzemelere kolay ulagsmasini sagladi.
11. Rehber hemsiremiz bize iyi bir rol-model oldu.
12. Ayni1 rehber hemsireyle tekrar uygulama yapmak isterim.
13. Eklemek istediginiz diger hususlar ve onerileriniz:
Sayfal/1
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkan Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani
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Uygulama Dersi:

Uygulama Alani:

Katiliyorum | Kararsizim

Katilmiyorum

Akran egiticim, soylediklerimi dikkatle dinledi.

Akran egiticim, duygularima ilgi gosterdi.

Akran egiticime gliven duydum.

Akran egiticimle aramda iyi bir iletigim vardi.

Tartismalarda kirict olmadan konustu.

Akran egiticim, bana yararli olacak bilgiler sagladi.

Akran egiticim, bana yardimeci tavsiyeler verdi.

Akran egiticim, sorularimi yanitlayabildi.

Akran egiticimle ¢alistiktan sonra bu klinikte daha
rahat ¢aligabilecegimi diigiiniiyorum.

Akran egiticimle galigtiktan sonra kendimi daha iyi
hissediyorum.

Akran egiticimle calistiktan sonra kendimi daha
giivenli hissediyorum.

Akran egiticim, benim goriislerime saygil
oldugunu diistiniiyorum

EKk olarak belirtmek istedikleriniz:

Hazirlayan Kontrol Eden

Onaylayan

Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU
Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR

Dekan

Sayfal/1
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Ogrenci Adi1-Soyada:
Uygulama Dersi:

Uygulama Alani:

Katihlyorum Kararsizzim | Katilmiyorum

Ogrenci hemsire odama girdiginde kendini tantt1.

Ogrenci hemsire benimle iyi bir iletisim kurdu.

Ogrenci hemsire hastaligim ile ilgili yasadigim
duygulara karsi ilgili davrandi.

Ogrenci hemsire 6z bakimim ile ilgili gereksinim
duydugum konularda bana acik ve destekleyici
bilgi verdi.

Ogrenci hemsgire yaptigi  uygulamalarda
mahremiyetime 6nem verdi.

Ogrenci hemsireye giiven duydum.

EKk olarak belirtmek istedikleriniz:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Dr. Ogr. Uyesi Tiilay KILINC Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani

Sayfal/1
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HEMSIRELIK FAKULTESI
PSIiKiYATRi HEMSIRELiGi DERSI KLiNiK UYGULAMALARI DEGERLENDIRMEDE
OGRENCI GERIi BiLDiRiM FORMU

Ogrencinin Adi1 Soyadu:
No:
Staj Klinigi:

Asagidaki formu staj uygulamalariniz ve klinik egiticiniz hakkinda onerilerinizi, elestirilerinizi,
isteklerinizi ve sorularimzi iletmek icin kullanabilirsiniz.

1. ONERILERINIiZ

2. ISTEKLERINiZ

3.0LUMLU/
OLUMSUZ
ELESTIRILERINIiZ

4. SORULARINIZ
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KLINIK ADI: ..t cascneaesnas

KLINIKTE SORUMLU OGRETIM UYESI: ...oocevveeieeeesenecensesusnsecasasecass

AD- SOYAD NUMARA | 1.HAFTA
I .

2.HAFTA
-

3. HAFTA
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10.
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13.




	İlk sayfalar Psikiyatri Hemşireliği Dersi Uygulama Rehberi 
	PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ DERSİ UYGULAMA REHBERİ
	ATATÜRK ÜNIVERSİTESİ HEMŞİRELIK FAKÜLTESİ
	ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ
	Prof. Dr. Özlem ŞAHİN ALTUN
	E-posta: ozlemsahinaltun@gmail.com
	Prof. Dr. Sibel ASİ KARAKAŞ
	Doç. Dr. Hatice DURMAZ
	Doç. Dr. Kübra GÖKALP
	Doç. Dr. Üyesi Eda AY
	Arş. Gör. Ümit AYAZ

	ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ
	ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ İNTÖRNLÜK UYGULAMA İLKELERİ
	ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ UYGULAMADAN SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANININ / REHBER



	Psikiyatri Hemşireliği Psikiyatri Klinikleri Bakım Planı Formu
	1. GENEL BİLGİLER
	2. SAĞLIK-HASTALIK ÖYKÜSÜ
	3. FİZİKSEL DURUM DEĞERLENDİRMESİ
	4. RUHSAL DURUM DEĞERLENDİRMESİ
	5. ÖZGEÇMİŞİ VE GELİŞİM ÖYKÜSÜ
	6. AİLE VE SOSYAL ÖYKÜ

	Psikiyatri Klinikleri Dışındaki Klinikler için Psikiyatri Hemşireliği Dersi Bakım Planı Formu
	1. GENEL BİLGİLER
	2. SAĞLIK-HASTALIK ÖYKÜSÜ
	3. FİZİKSEL DURUM DEĞERLENDİRMESİ
	4. RUHSAL DURUM DEĞERLENDİRMESİ
	5. ÖZGEÇMİŞİ VE GELİŞİM ÖYKÜSÜ

	Psikiyatri Hemşireliği Uygulama Değerlendirme Formu (3)
	Psikiyatri Hemşireliği Psikiyatri Klinikleri Uygulama Beceri Listesi
	Psikiyatri Hemşireliği Dersi Psikiyatri Dışı Kliniklere Özgü Beceri Listesi
	Psikiyatri Hemşireliği Dersi Öğrenci Rubriği
	Ders Uygulamasının Öğretim Elemanını Değerlendirme Formu (4)
	Ders Değerlendirme Formu (2)
	Rehber Hemşirenin Öğrenciyi Değerlendirme formu
	Rehber Hemşire Değerlendirme Formu 
	Akran Değerlendirme Formu
	Hastanın Öğrenciyi Değerlendirme Formu
	Psikiyatri Hemşireliği Klinik Uygulamaları Öğrenci Geri Bildirim Formu
	Psikiyatri Hemşireliği Yoklama Çizelgesi

