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Asagidakilerden hangisi dis curiiklerinin olusumunda en 6nemli etkendir?

A) Asit Gretimi
B) Bakteriler

C) Seker tuketimi
D) Tukaruk akisi
E) Zaman









Dis curuklerinin olusum surecinde farkli faktorler rol oynamaktadir. Bu faktorler
arasinda beslenme aliskanliklari, agiz hijyeni, genetik yatkinlk ve tukurtk akisi gibi
unsurlar bulunmaktadir. Ozellikle karbonhidrat agirlikli beslenme, agizda asidik bir
ortam olusturarak curuk gelisimini hizlandirabilir. Ayrica tukaruk, agizdaki pH
dengesini koruyarak curik olusumunu 6nleyici bir rol oynar.

Buna gore, dis ¢lirtigliniin 6nlenmesinde asagidakilerden hangisi en 6nemli
faktorlerden biridir?

A) Karbonhidrat tiketimini artirmak
B) Tukdrudk akisinin saglanmasi

C) Genetik yatkinlik

D) Dis eti hastaliklari






Ornek Soru

Asagidakilerden hangisi dis eti hastaliklarinin nedenlerinden biri degildir?

A) Dis plaginin birikmesi dis eti hastaligina neden olur.

B) Hatali fircalama dis eti hastaligina neden olur.

C) Sigara kullanimi dis eti hastaligina neden olur.

D) Genetik yatkinlik dis eti hastaligina neden olur.

E) Bagisiklik sistemi sorunlari dis eti hastaligina neden olur.






Ornek Soru

Dis tedavisinde anestezi uygulamalariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

A) Anestezi yalnizca agriyi gecici olarak engeller, hicbir yan etki olusturmaz.
B) Lokal anestezi, sadece dis tedavisi sirasinda kullanilir.

C) Anestezi, sinirlerin gecici olarak islevini kaybetmesine neden olur, fakat
bazen ciddi komplikasyonlar veya kalici etkiler meydana gelmesi de
mumkunddar.

D) Dis cekimi gibi islemler icin genel anestezi her zaman gereklidir.

E) Genel anestezi, sadece dis tedavisi sirasinda agriy1 engellemek icin
kullantlir, hasta tamamen uyutulmaz.






Ornek Soru 1

Dis hekimliginde agiz hijyeninin saglanmasinin 6nemi ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Agiz hijyenine dikkat edilmemesi, dis clriklerinin olusmasina neden
olabilir.

B) Agiz hijyeninin saglanmasi, dis eti hastaliklarini 6nler.

C) Dis fircalama ve dis ipi kullanimi, agizda plak birikimini azaltir.

D) Agiz hijyenine dikkat edilmemesi, yalnizca dislerde sararma ve kot
kokuya yol acar.

E) Agiz hijyeninin yetersiz olmasi, dis etlerinde iltihaplanmaya yol acabilir.



Ornek Soru 2

Asagidaki maddelerden hangisi dis beyazlatma isleminin etkili olabilmesi
icin gerekli bir ozelliktir?

A) Dislerin duzenli olarak fircalanmamasi

B) Dis etlerinin saglikli olmasi

C) Dislerin uzun sure beyazlatici Griinlerle temas etmesi
D) Dislerde asiri hassasiyetin olmasi

E) Dislerin duzenli olarak kontrol edilmemesi



Ornek Soru 3

Dis temizliginde dis ipi kullaniminin amaci asagidakilerden hangisidir?

A) Dislerdeki leke ve plaklari temizlemek

B) Dis aralarinda kalan yemek artiklari ve plaklari temizlemek
C) Disleri beyazlatmak

D) Dislerin tzerine koruyucu bir tabaka olusturmak

E) Disleri asindirmak






Ornek Soru 1

Asagidakilerden hangisi dis temizligi yontemlerinden biridir?

A) Dis tasi temizligi

B) Fircalama

C) Dis ipi kullanimi

D) Dis tasi temizligi ve fircalama

E) Dis ipi kullanimi ve dis tasi temizligi






Ornek Soru

Asagidakilerden hangisi dis ¢lirtigliniin tedavisinde kullanilan yontemlerden
biridir?

A) Amalgam dolgusu
B) Kompozit dolgusu
C) Disin ¢ekilmesi
D) Disin cekilmemesi
E) Dis beyazlatma






Ornek Soru 1

|. Dis tedavi planinin hazirlanmasi

Il. Tedavi planinin uygulanmasi

lll. Tedavi stirecinin izlenmesi ve revize edilmesi
IV. Tedavi planinin sona erdirilmesi

Yukarnidakilerden hangisi ya da hangileri dis hekimligi tedavi siirecinde yer almaz?

A) Yalniz |
B) Yalniz IV
C) lve lll
D) Il ve IV
E) lll ve IV






Ornek Soru 1

Asagidakilerden hangisi dis tedavisinde enfeksiyon riskini azaltmak i¢in
alinmasi gereken tedbirlerden biri degildir?

A) Dis hekimi eldiven kullanmamasi
B) Steril aletlerin kullanilmasi
C) Dis hekimi ve hasta arasinda hijyen kurallarina dikkat edilmesi

D) Dis tedavisi sirasinda agizin temiz tutulmasi
E) Maske kullaniimasi



ogenellikle,

bazen, bazi




ﬂHepsi” seceneginin gerek celdirici, gerekse dogru
secenek olarak kullanilmasi 6zel dikkat 1ster.

Seceneklerden bir tanesinin yanlislig: apacik belli ise
bu secenek de yanlis diye elenir.

Seceneklerden 1ki tanesinin dogru oldugu apagik
biliniyorsa «heps1» se¢eneginin dogru cevap oldugu

\anlaslhr.










Ornek Soru

Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Dis hekimliginde kullanilan dolgular, yalnizca estetik amaclarla kullanilr.
B) Dis teli tedavisi, sadece cocuklar icin uygundur.

C) Agiz hijyeni, sadece disleri fircalamakla saglanabilir.

D) Dis beyazlatma islemi, dis ctrtklerini tedavi etmede kullanilir.

E) Dis hekimligi, agiz ve dis saghgina yonelik tedavi ve koruma hizmetleri
sunar.






Ornek Soru 1

Asagidakilerden hangisi dis ¢lirtiklerinin baslica nedenlerinden biridir?

A) Agizda asiri bakteri birikimi

B) Dislerin asiri beyazlatilmasi

C) Dis etlerinin asiri temizlenmesi

D) Dis minesi Gzerindeki koruyucu tabakanin gticlendirilmesi
E) Yiksek florid seviyesi



Ornek Soru 2

= Asagidakilerden hangisi, dis ¢lirtiklerinin 6nlenmesinde en 6nemili
faktorddiir?

= A) Diizenli dis fircalama
B) Agizda asiri bakteri birikiminin engellenmesi
C) Dis teli kullanimi
D) Dis beyazlatma tedavisi
E) Dislerin yuksek floridli suyla temizlenmesi









Ornek Soru

Asagidakilerden hangisi dis tedavisinde kullanilan bir tekniktir?

A) Kompozit dolgusu

B) Yildiz dis tedavisi

C) Cakil dolgusu

D) Hava tazyikli dis tedauvisi
E) Karpal sinir tedavisi






Revize Edilmis Bloom Taksonomisi

Uretme-
Yaratma

Degerlendirme

Analiz
A Uygulama

Anlama

Hatirlama



Hatirlama Basamagi

»" Hatirlama duzeyi, dnceden ogrenilenleri hatirlama ya da
tanimaya yoneliktir. Kazanilan bilginin uzun sureli bellek
aracihgiyla kullanilmasi s6z konusudur.



Hatirlama Basamagi

Asagidakilerden hangisi, dis c¢liriiklerinin tedavisinde kullanilan ve estetik
acidan en ¢ok tercih edilen dolgu materyalidir?

A) Amalgam dolgu

B) Kompozit dolgu

C) Gumus dolgu

D) Porselen dolgu

E) Cam iyonomer dolgu



Anlama Basamagi

* Anlama dizeyinde, 6grenilen J—

Hem suda hem karada yasayabilen hayvaniann
szellikleri nelerdir?
yorumlanmasi, orneklendirilmesi, Hean suda heende

siniflanmasi ve ézetlenmesi, baska tacada < Eocja‘c?\d\el%

bir deyisle bilginin transfer

bilgilerin aciklanmasi,

edilmesi so0z konusudur.



Anlama Basamagi

Dis clirtgu tedavisinde kullanilan kompozit dolgu materyaliyle ilgili asagidaki
aciklamalardan hangisi dogrudur?

A) Kompozit dolgular, sadece on dislerde kullanilabilir.

B) Kompozit dolgular, estetik acidan dogal disle uyum saglar ve renk secenegi sunar.
C) Kompozit dolgular, asiri sertlesme 6zellikleri nedeniyle disin yapisina zarar verebilir.
D) Kompozit dolgular, diger dolgulara kiyasla daha dayanikhdir.

E) Kompozit dolgular, tedavi siiresi acisindan amalgam dolgudan daha hizhidur.



Uygulama Basamagi

» Uygulama diizeyinde, hatirlama ve
anlama duzeylerindeki kazanimlara
dayanilarak “yeni” olan bir
problemin ¢cozulmesi beklenir.
Alistirma yapma ve problemlerin
cozimunde islem yapma yeterligi bu
duzey kazanimlar kapsamindadir.

Sorv 3 : X i bulunuz.

3cm

Burcde X O



Uygulama Basamagi

Bir hastada dis clirGgu tespiti yapilmis ve curtik kismi kazindiktan sonra kompozit
dolgu uygulamasi yapilacaktir.

Asagidaki adimlardan hangisi, bu dolgu islemi igin ilk sirada yapilmasi gereken
adimdir?

A) Dis ylizeyinin asidik soltisyonla asindirilmasi

B) Kompozit dolgu materyalinin yerlestirilmesi

C) Disin temizlenmesi ve kurutulmasi

D) Disin polisilikatla gliclendirilmesi

E) Kompozit dolgularin sertlestirilmesi icin 1sik kaynaginin kullanilmasi



Analiz Basamagi

" Analiz etme dizeyinde; butuntn parcalara ayrilmasi, parcalarin
birbirleriyle ve bitlinle olan iliskisinin tespit edilmesi beklenir.



Analiz Basamagi

Bir hasta, dis hekimi muayenesine geldiginde, agzinda kotu bir koku ve dis etlerinde
kanama sikayetinde bulunuyor. Dis hekimi, hastanin agiz ici muayenesini yaparak
dis eti iltihabi ve plak birikimi tespit ediyor. Asagidaki seceneklerden hangisi, bu
durumu en olasi sekilde agiklayan nedendir?

A) Yetersiz agiz hijyeni nedeniyle plak birikimi

B) Dislerde cliriik olusumu nedeniyle dis etlerine baski

C) Dislerin dogal yapisinin bozulmasi

D) Yetersiz beslenme nedeniyle dislerin zayiflamasi

E) Dis eti cekilmesi nedeniyle dislerin daha fazla goriinmesi



Degerlendirme Basamagi

= Degerlendirme dlizeyinde; belirlenen 6lcutlere dayanilarak bir yargida
bulunma, bu yargiya varma neden ve sonuclarinin birlikte yorumlanmasi
s6z konusudur.



Degerlendirme Basamagi

Bir dis hekimi, dis temizligi icin hastasina hem mekanik hem de kimyasal plak temizleme
yontemlerini oneriyor.

Asagidakilerden hangisi, bu 6nerinin en giiclii gerekgesi olabilir?

A) Mekanik plak temizligi, daha kisa stirede etkin temizlik saglar.
B) Kimyasal plak temizligi, dis eti hastaliklarini tedavi etmede daha etkilidir.
C) Mekanik ve kimyasal temizlik, dislerde olusan dis taslarini dnler.

D) Her iki yontem birlikte kullanildiginda, plaklarin daha etkili sekilde temizlenmesini
saglar.

E) Kimyasal temizlik, disleri dogal olarak beyazlatir.



Uretme Basamagi

= Uretme diizeyinde ise; unsurlarin islevsel bir biitiin halinde bir araya getirilmesi, 6zgiin bir
urtin ortaya cikarilmasi s6z konusudur. Bulus, icat ve yaraticilik gerektiren bir dizeydir.

* Ornek Soru

= Yeni dis fircasi tasariminda, hastalarin daha etkili bir sekilde agiz bakimi yapabilmesi icin
hangi ozellikleri eklerdiniz? Tasarimin fonksiyonel ve ergonomik acidan nasil
iyilestirilebilecegi ile ilgili onerilerinizi aciklayiniz.






Madde Guicliik Katsayisi[0—1 ]

Dogru Cevap Sayisi

Toplam Kisi Sayist



Madde gucliglinun yorumu

Madde Gucluk Yorumu
Degeri

0,00 - 0,20 Cok Zor
0,20 -0,40 Zor

0,40 - 0,60 Orta Guclukte
0,60 - 0,80 Kolay
0,80 - 1,00 Cok kolay




Madde Ayirt Edicilik Katsayisi [ -1 +1 ]

Ust Gruptaki Dogru Cevap Sayist — Alt Gruptaki Dogru Cevap Sayisi

Bir Gruptaki Kisi Sayist



Madde ayirt edicilik gtict

Bir maddenin ayirt ediciligi de -1 < rjx (di) < 1 arasinda degisir.

Madde Ayirt Edicilik Endeksi (r)

Maddenin Degerlendirilmesi

0.40 ve daha buyuk

‘Cok iyi bir madde
(Ayirt etme gucu yuksek)

0.30 — 0.39 arasi

Oldukea iyi bir madde

0.20 — 0.29 arasi

Uzerinde ¢alisiimasi ve
duzeltilmesi gereken madde

0.19 ve daha kucuk

-Cok zayif madde
(Ayirt etme gucu dusuk)
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