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ONSOZ

Saglik; sadece bireyin viicudunda hastalik ve engelin olmayisint degil, kisinin bedenen, ruhen
ve sosyal yonden tam bir iyilik halinde olmasin1 ifade etmektedir. Bireylerin saglikli ve yasam
stirelerinin uzun olmasina yonelik koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici saglik hizmetleri
sunulmaktadir. Tedavi edici yontemlerde yer alan hastanede yatisi gerektiren tedaviler,
ameliyatlar, kaza vb. acil durumlar bireyleri sadece fiziksel degil ayn1 zamanda sosyal yonden
de etkilemektedir. Bireylerin hastaneye yattig1 ilk glinden taburcu edilene kadar, iyilesmesi i¢in
0z bakim gereksinimlerine yonelik saptanan eksiklikleri gidermek kritik 6nem tagimaktadir.
Ozellikle yasadig1 bdlgenin disinda tedavi goren hastalarm sosyoekonomik olarak sikintili
olduklar1 durumlarin olugmasi nedeniyle uygun pijama, i¢ gamasiri gibi bakim gereksinimlerini
saglamada giiclik durumu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum bakim gereksinimlerinin
saglanmasinda cesitli sorunlar olusturarak tedavi siirecini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu
proje ile; dogunun ileri tetkik ve tedavi imkanlarina sahip olan Atatiirk Universitesi Saglik
Uygulama ve Arastirma Hastanesinin il dis1 sosyoekonomik diizeyi diisiik hasta potansiyelinin
fazla olmasi, hastalarin acil durumlarda yanlarinda ek malzeme bulunmamasi nedeniyle bakim
gereksinimlerine yonelik yasadiklar1 sorunlardan biri olan kiyafet temini konusunda katki

saglanacak ve ihtiyaci olan hastalara pijama ve i¢ ¢camasir1 destegi saglanmis olunacaktir.



OZET

"Tedavi Siirecinde Hasta Bakima Katkida Biz De Variz" projesi ile sosyoekonomik diizeyi
diistik olan ya da acil durumlarda yanlarinda ek malzeme bulunmayan hastalara pijama ve i¢
camasir1 destegi saglanmasi amaglanmaktadir.

Proje kapsaminda Atatiirk Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi
Gastrointestinal Cerrahi, Acil ve Travmatoloji, Medikal Onkoloji ve GO6giis Hastaliklari
Servisi’ne pijama ve i¢ gamasir1 verilmistir. Proje kapsaminda kullanilan kiyafetler hastalarin
0zbakim gereksinimlerinin karsilanmas1 agisindan 6nem arz etmektedir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hasta Bakimi, Kisisel Temizlik



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Tiiri

Bu c¢alisma Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.

Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman
Proje 25.10.2021-28.10.2021 tarihleri arasinda Atatiirk Universitesi Saglik Uygulama ve

Arastirma Hastanesi’ nde gerceklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

Projenin uygulanmasi igin gerekli malzemeler, proje basvuru siirecinde belirlendigi gibi
Kocamanlar Giyim Insaat San. LTD. STI’ den temin edilmistir. 17 adet erkek pijama takimu,
24 adet kadin pijama takimi, 12 adet bayan alt ¢camasiri, 13 adet erkek alt camasiri, 12 adet
kadin atlet ve 12 adet erkek atleti alinmistir. Atatiirk Universitesi Saglik Uygulama ve
Arastirma Hastanesinde 6zellikle travma, kaza ve gastrointestinal sisteme iliskin kanama gibi
acil ameliyat ya da tedavi gerektiren durumlarda acil servisden yatislarin sik oldugu “Acil ve
Travmatoloji Servisi”, hastanenin sorumlu hemsireleriyle goriigmeler sonrasinda belirlenen
onkolojik cerrahi yapilan hastalarin yattig1 “Gastrointestinal Cerrahi Servisi”, onkoloji tedavisi
goren, ¢ok uzun siireli yatisin oldugu “Medikal Onkoloji Servisi” ve kronik hastalarin uzun siire
trdavi gordiigii “Gogiis Hastaliklar1 Servisi” ne iizerinde Atatiirk Universitesi Toplumsal
Duyarlilik Projeleri Uygulama ve Arastirma Merkezi etiketi bulunan pijama takimi ve i¢
camasir1 dagitimi yapilmistir. Alinan kiyafetler ilgili klinigin sorumlu hemsirelerine verilerek
bu kliniklerde tedavi goren, sosyoekonomik durumu diisiik olan ya da acil durumlarda yaninda

kiyafeti bulunmayan hastalara verilmesi icin teslim edilmistir.



PROJE UYGULAMASINA AIT GORSELLER

Servislere verilen pijama ve i¢c camasirina ait gorseller










SONUCLAR

Proje kapsaminda alinan pijama ve i¢ ¢amasirlari ihtiyag dogrultusunda belirlenen kliniklerin
sorumlu hemsirelerine teslim edilmistir. Projemizi destekleyerek il dis1 yatislarin fazla oldugu
dogunun 6nemli bir boliimiine hizmet eden Atatiirk Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastanesi’nin bazi kliniklerine pijama ve i¢ camasir1 verilmesine imkan saglayan Atatlirk
Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve Arastirma Merkezi’ne tesekkiir

ederiz.



