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Degerli Dig Hekimligi Fakiiltesi Ailest,

2018 yilinda ilk sayisin1 ¢ikarmis oldugumuz 6grenci dergimiz dentografi’nin bu
sene ikinci sayisini sizlerle bulusturmanin mutlulugunu yasiyoruz. Dergimize vermis
oldugunuz destek ve ilgi i¢in hepinize ¢ok tesekkiir ederiz. Umariz ki bu destekleriniz
daha da artacak ve dergimizi daha ¢ok sahipleneceksinizdir. 2018 yilinda bir grup
heyecanli, 6zverili, gayretli 6grenci arkadasimiz ile ¢iktiimz bu yolda, bu sene
bayragi devralan yeni arkadaslarimizla yine aymi ¢izgide devam ediyoruz.
Dentografi’nin  okunabilirligini, ulasilabilirligini, igerigini gelistirmeye yonelik
calismalar yapmakla birlikte yeni fikirleri de tartisiyoruz. Bu sayi ile birlikte yeni
fikirlerinizden dogan igerikleri de bulabilirsiniz. Bir dergiyi ortaya ¢ikarmaktan ziyade
stirdiiriilebilirligi 6nemli olandir. Biraz 6nce bahsettigim gibi bir grup gen¢ meslektagimizla
baslattigimiz bu dergi umariz ki sizlerin sayesinde daha da ileriye gidecektir.
Eksikliklerimiz giderilecek, igeriklerimiz giincellenecek, tasarimmmiz degisecek,
dergimiz giderek biiyiiyecektir. Yillar ge¢se de degismeyen tek sey bu derginin hep
Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin dergisi olacagidir.
Dentografi bizim i¢imizden ¢ikan, bizim diisiincelerimizi, yazilarimizi kagida
doktiigiimiiz bir semboldiir. Bu fakiilte 6grencilerinin aslinda istedikleri zaman neler
basarabildigini gosteren ve en 6nemlisi bize bizi anlatan 6z kaynagimizdir.

Ciimlelerime son verirken; derginin ilk fikir oldugu giinden bugiin elinize ulastig
anmna kadar biiyiik bir hevesle ve azimle dergide emedi gegen tiim arkadaslarima
yiirekten tesekkiir ediyorum. Biiyiik bir is basardiniz ve iyi ki ilk kez bu teklif ile
yanima geldiginizde sizleri dinlemisim ve sizlerle bu yola ¢ikmisim. Bu derginin bana
kattig1 o kadar ¢ok sey ve arkadashigimz i¢in de hepinize tekrardan tesekkiir ederim. ..

Dentografi’nin daha nice sayilarini okuyabilmek dilegiyle. ..

EDITOR

Dr. Ogr. Uyesi Alper OZDOGAN



“Prof. Dr. Abdulvahit ERDEM

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekam ile Roportaj

Kiibra TOPRAK:

Roportaj teklifimizi kabul ettiginiz i¢in tesekkiir
ederiz. Sizi tamyabilir miyiz?

10 Subat 1956’da Erzurum’a bagli Dumlu kéyiinde
dogdum. 9 yasina kadar orada yasadim. Daha sonra
babamm isi sebebiyle Erzurum’a tasindik. Liseyi
bitirdikten sonra 1 sene Ziraat Fakiiltesi’nde okudum.
Tekrar sinava girip tercih yaparak Atatiirk Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi’'ni kazandim. Fakiilteyi 1979
yilinin temmuz ayinda bitirdim ve 1980’in mart ayinda
arastirma gorevlisi olarak ortodonti anabilim dalina
atandim. Doktorami da 1983 yilinin eyliil ayinda bitirdim.
Daha sonra kisa dénem askerligimi yaptim Burdur’da.
1990 yilinda dogent ve 1996 yilinda da profesér oldum.
Birka¢ ay sonra da anabilim dali baskanligi verdiler ve
20 sene bu gorevi yaptim. 2016 yilinda da vekaleten
dekanliga atandim. 11 ay vekaleten yiiriittiigiim
dekanlik gérevini asaleten atanan arkadasima teslim
ettim. Arkadasim gidince tekrar ve asaleten gorevime
atandim ve simdiye kadar yiiriitiiyorum.

Kiibra TOPRAK:

Hobileriniz nelerdir?

Her hafta sonu kayaga giderim. Bisiklet siirmeyi, agik
havada yiiriimeyi severim. Isin dogrusu ¢ok fazla bos
vaktim olmuyor, oldugu zamanlarda arkadaslarimla
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bulusup sohbet ederim veya ¢ocuklarima vakit ayiririm.
Genglik  yillarinda  sinemaya  giderdim  ancak
giinlimiizde onun yerini televizyon aldigi i¢in birkag
dizi takip ediyorum. Ara sira da kitap okurum.

Kiibra TOPRAK:

Cocuklugunuzdan bahseder misiniz?

Dar gelirli memur bir ailenin ¢ocugu oldugum igin
cocuklugum sikintiyla gecti. Yaz tatillerinde koyde
cobanlik yapardim. Eskiden Yenischir’de tugla ocaklari
vardi. Kalipgrydim kalip dokerdim ve 6gle saatlerine
kadar calisirdim. Bazen de insaatlarda calisir; fakiilte
malzemelerini almak i¢in harglik biriktirirdim. Cogu
zaman yiiriiyerek bahar aylarinda da bisiklet ile okula
gidip gelirdim.

Kiibra TOPRAK:

Hayatimiza yon veren bir kirilma noktas: var m?

Insan giivendigi kisilerle bir arada olmak ister ancak
her zaman insanin istedigi olmuyor. Birtakim yerlerden
calismak i¢in teklif aldim ama annem ve babam gitmemi
istemedi. O yiizden burada kaldim; iyi ki de kalmigim.
Onlar hayattayken istekleri yerine gelmis oldu. Bu
hayatima yon veren kararlardan biriydi. Insan kaderini
asamiyor her zaman; elbette gayret ediyoruz ama hayat
bize ne sunuyorsa onu yasiyoruz.




Kiibra TOPRAK:

Nasil bir égrencivdiniz?

Ne ¢ok énde ne ¢ok gernide olan bir 6&renciydim.
Anarsinin kol gezdigi villarda bile herkesle aram yvivdi.
Yurtta kalan arkadaslanm bu durumdan daha cok
ctkileniyorlard:, Fakiilte bu yillardaki kadar kalabalik da
degildi. Herkes mecburen samimiydi, birinin sikistig
yerde obiirii yardim igin kosusturuyordu. lyi ve ideal bir
arkadashk donemi gegirdik,

Zeyneb EMINNAVABI:

Okul willarinda samimi  arkadashklarimzn
oldugunu siylediniz. Okul yillarinda sizde iz bir
irakan bir olay ya da iz birakan bir hocamz oldu
mu?

Tabi hocalarin hepsi iyiydi de 'Cengiz Oktay” adinda
Istanbul'dan gelen bir hocanuz vardi. Doktora 6@rencisi
olarak docent olmak icin gelmisti. Cok disiplinli, cok
ilgiliydi. Amerika'da da bulunmus, tiirli mesleklerde
calisarak  hem kendisini hem de Ingilizcesini
gelistirmisti, Zaten o zamanlar bévle kendini gelistirmis
hoca bulmak zordu zaten hoca yoktu. Gergekten bizde
derin izler biraku. Egitime ¢ok biivik dnem verirdi. Sert
vapilivdi biraz, bu sertlifinden dolay: biz de elimizden
gelenin en ivisini yapardik. Tek basmna dis hekimliginin
her alaminda ¢ahisirdr. Tek tek her birimizle ilgilenirdi.
Sozlii sinav vapardr. "Beni kizdirmayin, éyle soranm ki
ben bile cevabim bilemem" derdi (Giiliismeler). "Ders
notlanm  zaten  bileceksiniz. Ben size baska seyler
soracagim” derdi. En ideal kap tokmag neyden yvapilir
vb. Mesleki sorulann yaminda hayata dair sorular da
sorardi. O bizde derin izler birakt. Allah rahmet eyvlesin,
vefat etti.

Zeyneb EMINNAVABI:

Hepimizin en biiyiik sorunu stajlar. Ogrencivken
en ¢cok zorlandigimz staj hangisivdi? Stajlarla ilgili
bizlere vermek istediginiz spot bilgiler var mm? Varsa
neler? Fakiiltede giordiigiimiiz stajlar ve mezun
olduktan sonra cahstiginz yerler arasinda benzerlik
ve farkliliklar var nm?

Bizim zamammzda stajlar simdikinden daha verimli
gecivordu, Ciinkii sayimuz azdi. Asistan her birimizle
bireysel ilgilenivordu (Berat: Usta-qirak iliskisi vardi),
Evet, dyle. Hastamn gelisinden gidisine kadar hasta
basinda birlikteydik. Zorlanma konusuna gelince bizim
zamanimizda altin dokiim kuronlar vardi, her seyini biz
vapardik. Simdikiler &lgii alip volluyorlar, biz dyle
degildik. Modelajmi, muflaya alimim, altin kuronsa
sapanda sallamasimi hepsini biz yapardik. Bazen o
altinlan sapanda sallarken sigrardi. Yerden toplardik,
tekrar ateste eritirdik. En cok orada sikinn ¢ekerdik.
Diger seylerde sayimuz az oldugu igin pek sikint
ceckmezdik. Birbirimize vardim ederdik, samimi bir
ortam vardi.

Su an gordiigim en biiyiik sikinti ise dgrenciler sinav
gecesi galismaya bashivorlar. 3-5 ay binkmis ders nasil

sinav  gecest yetisgeeck? En azndan zorlanacagimz
diisiindiigiiniiz dersleri o giiniin gecesi bir defa okusamz
cok rahat edersiniz. "Ben yapanim, ederim” demceyin ne
de olsa insamz. Uykun gelirse kafa onu almaz. Sinavdan
dnce herhangi olumsuz bir sey oldu diyelim, ne
yapacaksin? Hepiniz bir verlerden okumak igin buraya
geldiniz. Imkanlarimz da ivi o zaman biraz gayret edin.
Gengsiniz, gezmek, eglenmek hakkiniz; ama derslerinizi
de aksatmayin. Mesleginizde ilerlemeye, iyi bir verlere
gelmeye ¢alisin, Hobileriniz olabilir, onlan da yapin
ama mesleginize de vakit ayirin. Bugiinlerde bir seyler
dgrenebilecegimz hocalarimz, asistanlarnimiz var; ama
mezun olunca yammizda kimse olmayacak.

Fakiiltedeki tim stajlar bir araya gelerek tek bir
meslegi meydana getiriyor. Mezun oldugunuzda kendi
kliginizde veva ADSM' de ¢alisirsaniz tiim branslarda
calisacaksimz, Dolavisivla fakilte stajlanmz cok ise
varayacak. ok siikiir ki bizim Erzurum mezunlan ¢ok
ivi yetisir ve tercih edilicler. Maalesef ki DUS simavinda
basan oramimuz diisiik. Bunun sebebini irdelemek lazim,
Ya biz, sizleri smnavlara gore cgitemiyoruz ya da
darenciler calismuyor.

Zeyvneb EMINNAVABI:

Bir zamanlar 6grenci oldugunuz fakiiltenin dekam
olmak nasil bir duygu? Dekan olarak girev
yapacafgimz  siire  boyunca neler yapmawyi
diigiiniiyorsunuz?

Giizel bir duygu ashinda; ¢iinkii 6grencilik yillarinda
olmasim istedigimiz seyleri gergeklestirmek icin ivi bir
firsat. Ogretim gorevlisi olarak gorev  yaptigim
zamanlarda dersimde  diger  derslerin - simavlanna
¢ahisiyorlardi, en mustarip oldugum konu buydu. Bir de
"(Can cgrisi” sistemi vardi. Birinin basansi neden
dtckinin  basanisizligina  schep olsun. Bu  scbepten
dekanhiga gelince hemen bunu kaldirdim. Bir de 60
barajim getirdik, Ciinkii bir meslek sahibi olmak istiyorsan
onun yansindan fazlasim bilmelisin. Bunun haricinde
YOK siirekli 6@renci sayisimi artinyor, Smiflar cok dar
geliyor. Su an bizim fiziki imkanlanmzi zorluyor.
Elimde imkan olsa ¢ok genis, havadar hatta bos
zamanlarinda  G@rencilerin - sportif  faalivetlerde
bulunabilecckleri salonlar olan, otopark: olan, dgrencilerin
rahatga calisabileccklen salonlar  bulunan bir bina
vapmak benim en biiyilk hayalim; elimizde imkan yok.
Eger nasip olur da elimize imkan gegerse boyle bir sey
yapmak istivorum,

Zeyneb EMINNAVABI:

Meslegimiz zorlu bir meslek. Uzun villardir da isin
icindesiniz. Hi¢ "Keske bu meslegi veyva bu meslegi
tercih etmeseydim" dediniz mi? Dedivseniz sebebi
nedir?

Meslegi tammadan dnce pismanhk duymustum. Ama
tanichkea sevdim. Ortodonti de zor bir alan, o zamanlar
hoca da voktu. Hacettepe'den doktora aldim. O zamana
kadar zorlamiyordum. Bagvuracak kaynak yvoktu. Ulasim
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bile zordu. Meslegi tam olarak 6grenene kadar neden
tercih ettim diye hayiflaniyordum. Doktorami verdikten
sonra sevmeye basladim. Insan bir seyi kolay elde
etmemeli. Kolay elde edilen seyden hayir gelmiyor,
degeri de bilinmiyor. Zorluklari asmaya calisacaksin.
Insanlar icat etmis, insanlar igin yapilmis, ben de in-
sanim o halde ben de yapabilirim diye diistineceksin.
Zorluklar1 astiktan sonra dedim ki: "lyi ki ortodontist ol-
musum iyi ki tip fakiiltesine gitmemisim." Su an igin
bizim meslek iyi bir meslek memnunum.

Zeyneb EMINNAVABI:

idol olarak belirlediginiz biri var m? Varsa bu
kim?

Meslege yeni atildigimizda rotasyon i¢in Hacettepe'ye
gittik. Orada Serpil Ayla adinda bir hocamiz vardi.
Amerika'da egitim gormiistii benimle de fazlasiyla
ilgilendi. Hep "Biz de boyle olabilecek miyiz?" derdim.
Hem otoriterdi hem bilgiliydi hem de kabiliyetliydi.
Belki onun gibi olamadik ama en azindan o yola girdik.
fyi bir hocaydi, severdik de hocamiz olarak. Meslekte
idol olarak onu belirlemistim.

Yusuf Enes TURAN:

Kendiniz i¢cin bundan 10 yil sonrasim nerede ve nasil
hayal ediyorsunuz?

Simdilik 2.5 senelik bir Dekanlik siirecim bulunmakta.
Bu siire zarfindan sonra tekrar akademisyenlik konumuna
gecis yapacagim. Tabi 10 yil sonra yasta geldigi i¢in
emekli olacagim. Emeklilikte Bursa’da yasamayi
diistiniiyorum. Tek katli miistakil bir ev ve genis bir
bahgesi olan ve bahgesinde kedi, kopek ve diger ciftlik
hayvanlari, agaclar onlarla ilgilenmek gibi bir diisiincem
var.

Yusuf Enes TURAN:
Dis hekimligi fakiiltesinin Atatiirk Universitesi’ne ve

Erzurum’a katkilar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Fakiiltemiz ve Tip fakiiltesi aslinda Atatiirk
Universitesi’nin halka doniik yiiziidiir. Bu iki béliimden
vatandas ne kadar memnun olursa Atatiirk Universitesi o
kadar benimsenir ¢iinkii halkla i¢ ice olan bu iki fakiiltedir.
Vatandaslarin sikintilarina bire bir etkilesim ile ¢éziim
tiretilmektedir. Gerek kendi ilimizden gerek gevre illerden
aldigimiz hastalarimizla fakiiltemiz Erzurum’a hem de
{iniversitemize prim kazandirmaktadir.

Yusuf Enes TURAN:

Teknolojinin gelismesiyle beraber bundan 20 yil
sonra dis hekimligini nerede goriiyorsunuz?

Teknolojinin gelismesinde dis hekimligi de gerekli
pay1 almaktadir. Bu gelismelerle birlikte hastalara daha
kolay tam1 koyulmasi wve rahat tedavi edilmesi
saglanmaktadir. Oniimiizdeki siirece baktigimizda 20
yillik bir gelisim de dis hekimligini ¢ok giizel konumlara
getirecektir. Bunlara ek olarak sadece hastalara degil
hekimlerin hayatina da bir¢ok katkis1 olmaktadir.
Hekimin kendisine daha fazla zaman ayirmasina
bedenen ve zihnen daha az yorulmasina katkilari bulunmakta.
Bilmemiz gerekir ki teknolojik gelismeler hekime
ihtivaci ortadan kaldirmamakla birlikte ona katkilari
bulunmaktadir. Kendi bransimdan da 6rnek vermem
gerekirse bir zamanlar uzun ugraglar sonucu elde
ettigimiz isler simdi ¢ok kisa siirede ve daha etkili
¢Oziim sunmaktadir .

Halit DAGDEMIR:

Son olarak dergimiz hakkinda ne séylemek istersiniz?

Dergi cikartmak zor bir istir siirekli yeni makaleler
yeni igeriklerle desteklemeniz geriyor. Sizleri tebrik
ediyorum. Yeter ki calisalim ve diiriist olalim derslerinizin
yogunlugu icerisinde dergi ¢ikarmamz c¢ok giizel
emeginize saglik gencler.




Prof. Dr. Nuran YANIKOGLU
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Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi ile Roportaj

Elif AKBULUT:

Oncelikle Dentografi ailesi olarak roportaj
teklifimizi kabul ettiginiz icin tesekkiir ederiz.
Bizlere biraz kendinizden bahseder misiniz?

1964 yilinda Erzurum’da dogdum. Terazi burcuyum.
iki kizm var. Cocuklugum ve ortaokul yillarim
Erzurum disinda gecti. Lise ve iiniversiteyi Erzurum’da
bitirdim. Hala Erzurum’da yasamaktayim.

Elif AKBULUT:

Neden protetik dis tedavisi béliimiinii tercih ettiniz?

Aslinda nedenini sorarsamiz buraya yillar énce Ustiin
hocamin (Prof. Dr. Ustin GULDAG) istegi iizerine
bagvurdum. Normalde farkli bir béliim istiyordum.
Eskiden smavlar boliimlerin istegi iizerine yapilirdi.
Okul derecesi olanlar da geldigi i¢in ve benim de bir
derecem oldugundan dolay1 protezi tercih ettim. Ustiin
hocamm yeri bende ayridir. Ben onun ilk doktora
ogrencisiyim. Hocama da buradan saygilarimi ve
sevgilerimi iletiyorum.

Elif AKBULUT:

Ogrencilik hayatimzda en cok zorlandigimz staj
hangisiydi?
Protez...(giiliismeler) Maalesef 6yle. Bizim tabi ki o
zamanki is agirhigimiz daha fazlaydi. Dokiimii biz
yapiyorduk. O zamanlar altin dékiiyorduk. Bir kurona

3-3.5 gr kadar altin gidiyordu. Pontikleri dékiiyorduk ve
onlar1 lehimliyorduk. Pontikleri biz doékerdik ama
lehimleme, sapan sallama islemini erkek arkadaslarimiz
yapardi. Daha sonra besinci smiftayken hocam altin
fiyati arttigi i¢in altin1 kaldirdi, krom—kobalt dokiimiine
bagladik. Ancak az zamanda mum modelasyon yapiyorduk,
revetmana aliyorduk. Sadece dokiimii teknisyen
yapiyordu. Ardindan bize manset geliyordu, biz onu
kirtyorduk.  Igindekini  temizliyorduk. Tesviyesini
vapiyorduk. Agikeasi protez bizi yordu ¢linkii her seyi
kendimiz yaptik.

Elif AKBULUT:

Ogrencilik hayatimizda hi¢ kopya cektiniz mi?

Yok! Buna kesinlikle yok diyebilirim. Hatta bir aninu
anlatayim. Adil hocam vardi, ¢ok disiplinli bir insandi.
10-15 kisiyi topladi, size inamiyorum ki Kkopya
cekmeyeceksiniz. Konusmak serbest, her sey serbest
dedi ve bir simifa ayirdi. Diger gruplan da ayirdi ve
onlarin basina hoca koydu. O zaman bile kopya
cekmedim. Kopya ¢ekmeye karstyim ¢iinkii kendimi
kandirmis olurdum.

Elif AKBULUT:

1981 yili Erzurum Lisesi mezunusunuz. 36 yil sonra Kadim
Dostlar Bulusmasi Program diizenlemissiniz. Bu kadar aradan
sonra lise arkadaslarimizla goriismek size neler hissettirdi?
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Aslinda  Erzurumlu  oldugumuz igin irtibati
koparmamistik. Cogumuz birbirimizi taniyorduk. Ben
¢oguyla iletisim halindeydim. Ciinkii biyiik bir
cogunlugu meslektagimdi. Iste Aziz Bey olsun, Yahya
Unlii, ilhan Bey, Nazim Bey... Bunlar hep liseden
arkadasimdi. Hatta biz ilk bulusmay1 birkac¢ sene 6nce
yapnmustik. Herkes ¢ok mutlu olmustu. Fakat erkekler
¢ok  yaslanmist  (Giiliismeler).  Gobekli,  kel!
(Kahkahalar). Belki okuyanlar simdi bana kizacaklar.
Tabii kadinlar makyajla kendilerini kamufle ettikleri
icin daha bakimli goériiniiyorlar. Ama suna kanaat
getirdim ki: erkekler kendilerini kesinlikle biraknuslar.
Bu yiizden, gencler evlendikten ve para kazandiktan
sonra kendinizi birakmayin (Kahkahalar).

Elif AKBULUT:

Hayat size bu kadar egitim alma sansi tanimamis
olsaydi ve bu konuma gelmeseydiniz kendinizi
tamiyan biri olarak bugiin nerede olurdunuz?

Ben gezmeyl ve gérmeyi seven bir insammm. Dig
hekimligi meslegini se¢isim ailemin yoénlendirmesiyle
oldu. Aslinda adli tip dikkatimi ¢ekiyordu.
Cocuklugumda ise hukuk okumak istiyordum. O zaman
Erzurum’da hukuk fakiiltesi yoktu. 80 sonrasi yani ihtilal
sonrasi oldugu i¢in ailem baska bir sehre gondermedi.
Dolayisiyla burada kaldim. Dis hekimligi fakiiltesini
bitirmeden 6nce de soyle bir diisiincem vardi. Hukuk
fakiiltesini de bitirecegim ve adli tip igerisinde
calisacagim. Ama tabi ki 6yle olmadi. Ciinkii bes sene
¢ok yorucu gecti. Mezun olduktan sonra da asistan
kalmaya karar verince hukuk okuyamadim.

Elif AKBULUT:

Hayata kars1 dik durusunuz ve kendinize olan
ozgiiveniniz hayatimizin her déneminde aym miydi,
yoksa sizi buna iten bir sebep var miyd1?

Cok tesekkiir ederim. Ben tek ¢ocuk olarak yetistigim
icin ailemin bana siirekli soyledigi sey suydu: Sen
teksin, senin yaninda kimse olmayabilir.

Insan evlenebilir, ¢ocuklar1 olabilir ama biliyorsunuz
ki herkes bir giin yalmiz kalabilir. Yalniz kalmay1 daha
onceden ogrendigimden hayatta tek basima bir seyleri
basarmam gerektigine inandim. Oyle de yaptim.
Erzurum’da ilk araba kullanan kadin soforlerden biriyim.
O zamanlar kadmlar pek araba kullanmiyordu ve erkekler
arabalari iizerimize dogru siiriiyorlardi. O zamanlar
lastik degistirebilen bir bayandim. Suanda da saniyorum
ki lastik degistirebilen bir bayan yoktur. Bijon anahtari
nedir, nasil sikilir, lastik nasil sisirilir... Hepsini babam
ogretti.

4. simf 6grencisiyken annem bana arabasini vermisti.
Arabam Muratl24°tti. O zaman fakiiltede kimsenin
arabasi yoktu. Fakiiltenin 6niinde dort-bes tane hocanin
arabasi bir de benim arabam vardu.

Babam askerdi. Beni de, nasil desem, biraz erkek gibi
yetistirmisti. ‘Kizim araba tamir olurken git baginda dur’
derdi. Sanayiye arabayi tamire gotiiriirken sanayide
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ustalar bir de ben. Ben ustanin tepesinde dururdum. Bir
giin ustanin biri “Hocam anliyor musun?” dedi. Ben de
anlamiyorum ama bakiyorum, babam séktiikleri seyleri
bir daha yerlerine taktiklarini gérmemi soyledi diye
cevap verdim (Giiliismeler). Kisacas: hayatta her seyi
tek basima yapmaya alistim.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Sinifta otoriter ve disiplinli bir egitmensiziniz.
Sumifta uyguladigimz bu disiplini 6zel hayatimzda da
uygular misiniz?

Aynen! Cok disiplinli ve planh bir insanimdir. Hatta
bunun bazen beni bile rahatsiz ettigi oluyor. Oregin
tatile gittigimiz zaman planimiz bellidir. Birinci giin
nerelere gidilecek, ikinci giin nerelere gidilecek...
Arkadaslarla tatile ¢iktignmz zaman esleri diyor ki:
Nuran gelirse biz tatile gelmiyoruz (Giiliismeler).

Tugce PEHLIVANOGLU:

Sabahlar1 aynanin karsisinda kendinize kag
dakika ayirirsimz?

Cok fazla zaman ayirmiyorum. Makyaj yapmiyorum.
Beni hi¢ makyajh gordiintiz mii? Aynayr saglarmm
diizeltmek i¢in kullaniyorum. Aynaya bakmayi cok
gerekli gormiiyorum (Giiliismeler).

Tugce PEHLIVANOGLU:

Ayhk kuafor masrafimz ne kadar?

Ooo! Vallahi genelde saglarimin bakimi i¢in gidiyorum.
Aylik degil de iki ayda bir giderim. Saniyorum ki ¢ok
fazla masrafim olmaz.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Cocuklugunuza dair icinizde ukde kalan, keske
yapsaydim dediginiz bir sey oldu mu?

Cocuklugumda hi¢ dondurma yiyememistim. Ciinkii
bogazim stirekli agrirdi. Annem siirekli “Dondurma
yersen bogazin agrir” derdi. Hemen de hasta olabilecek
bir yapiya sahip oldugum i¢in dondurma c¢ok
yiyememigimdir.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Cocuklugunuzda hayran oldugunuz bir karakter
var miydi?

Gariptir ki ortaokul zamanlarimizda, herkesin bir
sanat¢iya hayran oldugu doénemlerde bile benim hig
boyle bir durumum olmadi.



Tugce PEHLIVANOGLU:

En sevdiginiz film, miizik, kitap iicliisii nedir?

Film olarak Schindler’in Listesi beni ¢ok etkilemistir.
Miizik olarak Fransizca miizikleri severim. Kitap olarak
da son giinlerde hipnozla alakal kitaplar okuyorum.
Eskiden cinayet romanlari okurdum. Sosyal icerikli
kitaplar1 severim.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Sizce yemek yapmak mu yemek yemek mi? En
sevdiginiz yemek nedir?

ikisi de. Mesela cumartesi kizzima manti yaptim
(Giiliismeler). Yemek yapmayi severim ancak c¢ok
iddiali degilim. En sevdigim yemek manti.

M. Said ASLANLI:

Sosyal medya hesabimzda fotograf c¢ekmeyi
sevdiginiz goriiliiyor. Fotografim cekmek istediginiz
size ilging gelen bir kiiltiir ya da gormek istediginiz
bir iilke var m?

Meksika’yr gormek istiyorum. Ozellikle Maya
Uygarligi’nin birden yok olusundan giintimiize kalmis
kalintilarim gérmek isterim. Bir de Hindistan’1 gérmek
isterim. Orada bizim asina olmadigimiz egzotik seyler
var. Onlar1 da gérmek isterim.

M. Said ASLANLI:
Issiz bir adaya diisseniz yanimiza alacaginiz iic sey
ne olurdu?

Geriye kalan iki hakkimla da kizlanmi alirdim.
Dérdiineti hakkimiz var mi, varsa esimi de aliyim
(Giiliismeler).

M. Said ASLANLI:

Burclara aramiz nasil?

Burglarla aram iyidir. Bir dénem ilgilenmisligim de
vardi. Burg¢larin insanlarin iizerinde etkileri olduguna da
inantyorum. Terazi burcuyum ve 6zelliklerini tagirim.

M. Said ASLANLI:

Anlasamadigimz bir bur¢ var m?

Terazi burcunun anlasamadigi bur¢ olmaz. Ciinkii
terazi hep ortay1 bulmaya ¢alisir. Dengeli insanlardir.

M. Said ASLANLI:

Cok giizel bir diksiyonunuz var. Herhangi bir
diksiyon egitimi aldimiz n?

Tesekkiir ederim. Hayir, almadim.

M. Said ASLANLI:
Protetik dis tedavisi béliimiiniin ana bilim dah
baskam olarak béliime dair neler planhiyorsunuz?
Disiplin, daha ¢ok disiplin! (giiliismeler). Daha
disiplinli olup daha g¢ok kurallar koyuyorum. Isin
esprisi bir yana bilimsellige dénecek olursak rutinde
kullanmak istedigim bazi malzemeleri klinigimize
kazandirmak istiyorum. Omegin; oral kameranin
siklikla kullanilmasi, CAD/CAM sisteminin aktif hale

Mantkli  mu  bilmiyorum ama sa¢ spreyim  getirilmesi ve lazerle ilgili bir-iki diigiincem var.
(Kahkahalar).
!
M. Said ASLANLI:

Fakiiltemizde ilk defa bir 6grenci
dergisi c¢ikarihyor. Bunun hakkin
soylemek istediginiz bir seyler var

Cok

.onlar da aym disiplinle >
“destekﬁyog;m ve si
diliyorum.
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Tugce PEHLIVANOGLU:

Oncelikle riportaj teklifimizi kabul ettiginiz i¢in
tesekkiir ederiz. Kendinizden biraz bahseder
misiniz?

Erzurumluyum. Orta 6gretim, lise ve ({iniversiteyi
Erzurum’da okudum. Doktorami da burada yaptim.
Ardindan dogent, profesor oldum.  Atatiirk
Universitesi'nde akademisyen olarak kaldim.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Restoratif dis tedavisi béoliimiinii neden sectiniz?

Akademisyen olmayi diisiiniiyordum. Restoratif
tedavi de daha énce yaptigim bir seydi. O dénemde de
kadronun hangi boliimde agik olduguna bakmistim.
flgimi c¢eken, yapabilecegim bir yeri sectim. Aslinda
okulu bitirir bitirmez ¢ok biiyiik kararlar vermiyorsunuz.
Biraz sansimiza da bagh bir durum ama akademisyen
olmak istedim. Hemen hayata atilayim, askere gitmeyeyim
diye diisiinerek restoratif dis tedavisi boliimiine gegtim.
Daha dogrusu o zaman boliimiin adi “Dig Hastaliklari ve
Tedavisi’ idi. Biz eskiden endodonti béliimiiyle beraber
tek boliim olarak calisiyorduk. Doktora egitimi de ikiye
boliiniiyordu. Ben Nilgiin Hamim’in  6grencisiydim.
Mustafa Bey de endodonti 6grencilerine doktora egitimi
verirdi. Iki béliimiinde yaptig1 isler birdi ama doktorada
konularimiz farkliydi.
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Tugce PEHLIVANOGLU:

Amerika’da Ohio Universitesi’nde bir sene misafir
ogretim iiyesi olarak bulunmussunuz. Oradaki
deneyimlerinizden yola cikarak oradaki sistemle
fakiiltemizi karsilastirabilir misiniz?

Aslinda degisim programu ile gérevlendirilmistim. Ug
ay ile alti ay arasinda bir yil ticretsiz izine kadar
varabilen bir siire¢ izliyordu. Ben bir sene kalmadim.
Dogentlikten sonra gittim. 4-4,5 ay kadar kaldim.
Sistem olarak bizim {iniversitemize benziyor. Bizim
iiniversitemizi de Nebraska Universitesi kurmus.
Aslinda akademisyenligin sistem olarak cok biiyiik
farkliliklar1 yok. Akademisyenlik evrensel bir seydir.
Universite  (universe), zaten kainat demektir.
Evrenseldir. Farkli olarak insan faktorii var. Kaldigim
siire i¢inde diinyadaki biitiin fikirlerin oraya akin ettigini
gordiim. Calismak isteyenler de orada ¢alismak istiyor.
Ciinkii ¢cok fazla imkan sunuluyor. Tabi Tiirkiye’de de
bu imkdnlar sunulmaya c¢alisthyor ama kontrol
mekanizmasi yok. Diyelim ki biri akademide devam
ettigi zaman devamh feedback vermeli, kontrol etmeli,
karsihiginda bir sey olmali, durdugu yerde kalmamali,
ilerlemeye devam etmeli. Kendi yaptigi  klinik
calismalarinda, verdigi derslerde ilerleme kaydetmeli.
1970-1980 yillarindaki notlariyla ders anlatmaya devam
etmemeli. Amerika biraz daha yenilike¢i. Cok farkimiz



var da sayillmaz. Buradaki sorunlarin ¢ogu orada da var,
onlar iistesinden gelmeye ¢alisiyor. Cabaliyorlar. Zihin
ya da kapasite olarak bir farkimiz yok. Dis hekimligi
acisindan bakugimizda da bizden daha iyi hekim,
akademisyen degiller. Olusan aksakliklar gidermeye
yonelik sistemleri var.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Ogrenciyken en ¢ok hangi sosyal aktivitelerde
bulunurdunuz?

Hemen hemen fakiiltenin tiim takimlarinda oynadim.
Futbol, basketbol takiminda hatta hentbol takiminda
bile oynadim. Eskiden bizim fakiiltede takim ¢ikartmak
cok zordu. 50-60 kisilik bir simif mevcudumuz vardi.
Toplamda 300 kisiydik. Yarisimin kiz oldugunu
diistinsek 150 kisi arasinda birka¢ takim kurmamiz
gerckiyordu. Spor yapabilen herkes takim iginde
oynayabiliyordu. Aslinda sosyal faaliyet adina ¢ok fazla
bir sey yapamadik. Sizler de 6grencisiniz. O zaman
dostlarla birlikte kantinde ¢ay i¢elim, isimize giiciimiize
bakalim diye bir diisiincemiz vardi.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Sporla ilgileniyor musunuz?

Sporu seviyorum. Eskiden daha ¢ok yapardim. Simdi
sadece kislar1 kayak yapiyorum. Yiiriiyiis yaptyorum.
Dizimde bir sakathk var. Cok aktif bir sekilde spor
yapamiyorum. Hali sahada top oynarken dizim déndu.
On ¢apraz bagim koptu.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Hali saha maclarinda mevkiiniz nedir? Takim
tutuyor musunuz?

Orta saha, defans bazen de on acik... Eskiden
Fenerbahge taraftariydim. Erzurum  birinci  lige
ciktiginda  ikisini birlikte tutuyordum. Aslinda suan
futbol mag1 seyretmiyorum desem yeridir. Cok uzaktan
ozet falan takip ediyorum. Outdoor sporlarini canh
seyretmek hosuma gidiyor. Mesela hi¢ pist olmayan
yerlerde  snowboard yapanlari, yarasa adamlarn
programlarini, adrenalin igerikli sporlart seyretmek
hosuma gidiyor. Futbol, basketbol maclarmni milli mag
gibi 6zel bir durum olursa seyrederim.

Tugce PEHLIVANOGLU:

Bildigimiz kadariyla odamizda bir baglama
bulunmakta. Baglama ile tamsma hikayeniz nasil
oldu? Baglama calmak sizin icin ne ifade ediyor?

Uzun hikaye. Akademisyenlik kolay bir is degil. Cok
zorluklart var. Final zamam gibi bir sey. Bedenen ve
zihin olarak ¢ok konsantre olmadan isler basarilmiyor.
Bu dénemde sikiliyorsun. Final déneminde mesela belli
bir yogunluga geldiginizde  ‘Birakayim, gideyim
buralardan®  dediginiz  olur. O  ddénemlerde
akademisyenligin de kendi icinde zorluklari vardi.
Kiigiikligiimden beri sazi severdim. Babam da ‘Saz
calsan’ der dururdu. Ama ben hi¢ saz almadim. Yardimei
dogentlige gecis asamasindayken bir arkadagimla muhabbet

ediyorduk. ‘Keske saz calsaydim’ dedim. O da “Tamam.
Ver 100 dolar’ dedi. Bir hafta sonra ders almaya
basladim. Otuz yasinda saz calmaya basladim. Bir sene
ders aldim. Simdi kendi kendime duydugumu ¢alabiliyorum.
Saz benim i¢in bir hobi. Giinliik hayattan uzaklastiriyor.
Bence her insanin bir hobisi olmali. Hayat tarzi gibi, dis
fircalamak gibi hayatinizin bir pargasi olur. Hobi de
oyledir. Sizi giindelik hayattan uzaklastirir. Bir de hobi
bah¢em var. Erzurum sartlarinda domates, salatalik,
biber, ufak tefek ¢ali bitkilerim var. Toprak ¢ok giizel bir
sey. Yalin ayak topraga, ¢cime basmak c¢ok hos bir sey.
Sehirde yasamanin farkinda olmadigimiz durumlar var.
Asfaltta yiiriiyoruz. Aligveris merkezlerinde beton
Gstiinde yiiriiyoruz. Ama bahgede toprak {stiindesin,
etrafinda ¢cimenler, agaclar... Kendini huzurlu hissediyorsun.
Mutlaka hobiniz olmali.

Ceren SANAP:

Tiirk halk miiziginden bir iistatla diiet yapma
sansiniz olsayd: kimi ve hangi tiirkiiyii secerdiniz?
Neden?

Giizel bir soru. Acike¢asi sazda dyle cok iddiali degilim
ama herhangi bir tiirkiiyli soyleyebilirdim. Mesela Arif
Sag Erzurumludur. Arif Sag ile soylemek isterdim. Ona
saygl duyuyorum. Hem halk miizigine kattig1 seylerden
hem de Erzurumlu olmasindan dolay1 seviyorum onu.
Yasayanlardan Erdal Erzincan’1 da , Ozcan Tiire’yi de
seviyorum. Bir de (Mechmet) Calmasir var mesela. Yani
Erzurumlu olup halk miizigi ile ugrasanlara gergekten
saygim var. Miizik béyle bir sey, mesela takim tutunca
futbolcular1 da seversin (Giiliismeler). Biz de saz
caliyoruz ya biraz, Erzurumlular biraz daha ¢ok seviyorum,
kendimi daha yakin hissediyorum onlara. Arif Sag kisa
sapta ¢ok énemli bir isim, Erzurumlu olmasiyla da ¢ok
onemli. Onunla bir tirkii séylemek isterdim mesela. En
son caldigim tirkii de ‘Degirmen basinda vurdular

beni’. Giizel bir tiirkii ve bunu sdylemek isterdim.
( 11‘?



Ceren SANAP:

En sevdiginiz kitap, film, miizik ii¢clemesini sayar misimz?

Film ¢ok izlerim. Yanmi haftada birka¢ tane film
izlerim. Acikg¢asi en ¢ok sevdigim film diye bir sey
soyleyemem ama en son seyrettiklerimden bir tanesini
soyleyeyim. Mesela ben animasyon severim. Bu hafta
bir iki animasyon seyrettim ve Coco’yu ¢ok sevdim. Siz
de seyredin onu, ¢ok hos bir animasyon. Digeri ise
Pervane adinda Afgan kizini anlatan bir animasyon. O
da giizel bir filmdi. Baska seyrettiklerim de var ama
yarida biraktiklarim  oluyor. Bunlart devam edip
bitirdim. Gergekten ¢ok hos iki filmdi. Kitapta ise ben
roman okumayi ¢cok sevmiyorum acike¢asi. Yakin tarih
okumay1 seviyorum. O yiizden simdi daha c¢ok
internetten okuyorum. Mesela bir yazarin komple
geemis makalelerini, gazeteye yazdigi makalelerini
okuyorum. Ama epeydir kitap okumuyorum. En son
okudugum kitap su an aklima gelmiyor, bir sene oldu
okuyali. Miizikte ise bizim kizlar arabada degisik biri
var, onu dinliyor ama ben daha ¢ok halk miizigi
dinliyorum. Ritmi olan tiim miizikleri dinlerim aslinda.
En son farkli olarak Kolombiya miizigi dinledim.
Kolombiya miizigi biraz bize benziyor. Cok hos,
degisik. Coco’da gegen bir miizik var, onunla birlikte
biraz Kolombiya miizigi baktim. O filmde séylenen
miizigi sOyleyen kadmin birka¢ videosunu seyrettim.
Ama halk miizigi dinliyorum genelde. Bir melodiyi,
hatta bir tiirkiiniin bir kismi tekrar tekrar dinlerim.
Mesela bir tirkiintin hepsini dinlemem, bir kismini
keserim, tekrar tekrar dinlerim. Miizik ¢ok dinlerim
ama. Bir hocamiz vardi, ‘Kitap okumak istedigim
zaman oturup yaziyorum’ derdi. Ben de dinlemek
istedigim zaman oturup c¢ahyorum (Giiliismeler).
Sadece halk miizigi de calmiyorum. Hosuma giden pop
miizikler oldugu zaman onlar1 da ¢alarim.

Ceren SANAP:

Fakiiltemizin sevilen hocalarindan olan Funda
(Bayindir) Hoca ile evlisiniz. Fakiilte oégrencileri
olarak nasil tamstigimizi merak ediyoruz. Romantik
misiniz? Sizce ideal bir evliligin sirr1 nedir?

Biz 6grenciydik. Ben 3. smiftaydim, o 2. siiftaydi.
Cok tanismiyorduk birbirimizle. Biz birkag arkadasiz; o
bu fakiiltede olan Meltem (Colak) ve birka¢c giden
arkadas ile birlikte... Oyle tamstik iste, grup arkadas:
olduk. Meltem (Colak), ben, simdi Kars’ta olup benim
arkadasim olan Mustafa ve birkag kisi daha, 4-5 kisilik
bir grubuz. Fakiilteyi biliyorsunuz, biz eskiden
birbirimize daha ¢ok yakindik. Protezde bir dolabimiz
vardi, 5-6 kisi kullanirdik. Dolap agikt1, bazen hi¢ bol
olmazdi, bazen 2-3 tane bol olurdu. Oyle basladi iste,
sonra 4. sinifta daha yakm arkadas olduk. Sonra da okul
biter bitmez evlendik. Diyelim ki haziranda bitirdik
okulu, eyliil ekim gibi nisanlandik, o dénem asistan
olduk ve bir sene i¢inde de evlendik. Genel olarak da
duygusal bir adamim. Ama tabi hanima da sormak lazim.
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(Kahkahalar). Yani bence romantigim.

Evlilikte ise saygt ve sevgi ¢ok onemli. Saygili olup
seveceksin. Once sevgi olmasi lazim. Yani bir insanla
bir arada kaldigin zaman onun yaninda olmak hosuna
gidecek. Ikinci olarak da saygili olmak lazim. Ne olursa
olsun higbir zaman sinir1 agmayacaksin. Onun disinda
da paylasmay1, takim oyuncusu olmay1 bilmek lazim.
Yani ¢ok bencil bir insanin uzun siire evli kalabilmesi
icin karsidaki insana cok ciddi fedakarlik yapmasi
lazim. Fedakarlik tek basina olmaz. Eger evlilikte takim
oyuncusu olursan karsihikli fedakarliklarla uzun siire
mutlu olabilirsin. Hayat i¢erisinde ¢ok sey problem olur;
sicak ¢ay, soguk yemek. Ama bunlarm higbiri problem
degil. Hayatta bir arada olmaktan hoslanan insanlar
sayglyl kaybetmedigi siirece, takim oyuncusu olmayi
bildigi siirece problem yok, mutlu olurlar yani. Ama
bencillik kotii. Insan hep kendini diisiiniirse, hep
kendine ait seyleri 6n plana ¢ikarirsa hep diger taraf
fedakarlik etmis olur ve o evde o insan ezilir. Cogu
zaman mutlu olamazlar. Evlilik i¢in takim oyuncusu
olup paylagsmay1r bilmek lazim. Yani ¢ocuklar iginde
ayni sckilde. Gece biri duracak, giindiiz biri duracak.
Yemekle biri ilgilenecek, aligverisi birl yapacak. Yani
bir art kovanim diisiiniin; is¢i arilar ve kralice an var
ama ortada bir takim var, herkes isini yapiyor.

Ceren SANAP:

Ozel giinlere 6nem verir misiniz? Bugiine kadar
aldiginiz en anlamh hediye ne oldu?

Acikgast bu konuda o6yle ¢ok iyi degilimdir ama
bayanlar 6gretiyorlar (Giiliismeler). Benim 2 kizim var,
biri 22 yasinda, iiniversite okuyor; digeri 16 yasinda,
lise 3. smifa gidiyor. Onlar ufakken daha kétiiydiim
ama biiylidiikten sonra o kadar da kotii degilim. Onlar
hi¢ durmazlar, hatirlatirlar her seyi (Giiliismeler). Ama
bende iyiyim artik, 6grendim yani. Bu aslinda yasam
tarztyla alakali bir sey. Mesela ben 49-50 yasindayim.
Anadolu’da bu isler cok fazla 6énemsenmez. Annem
dogum giiniin kutlu olsun diye bir kek yapardi ve o giin
oyle kapanirdi. Ama &yle hediyelesme ¢ok fazla
olmazdi. Erkekler icin soyle de bir durum var, bir sey
almak istedigin zaman normal zamanda da alabilirsin.
Ama kizlar 6zel giinleri daha ¢ok 6nemsiyorlar. Yani
ozel giinde diinyanin en iyi hediyesini almana gerek
yok. Diyelim ki bir hafta 6nce diinyanin en iyi
hediyesini aldin ama 6zel giinde hi¢bir sey almadin,
kizlar bunu sorun edebiliyor. Bunu evlendikten sonra
zamanla 6greniyorsun. Kiz ¢ocugun olduktan sonra
daha da dnemsiyorsun (Giiliismeler). Bizim evimizde
de 3 kiz kardesim ve annem disinda sadece babam ve
ben vardik. Yani kizlarla aram iyidir. Severler beni (Giilismeler).

En anlamh hediye ise masamdaki saz olabilir. Bu saz
bana bir hoca hediye etti. Bir giin burada &gle arasi saz
¢aliyordum. Duymus ve ben calarken ‘Dinleyebilir miyim?
dedi. Ben de ‘Buyur, gel otur.” dedim. Tanimiyorum adami.
Ben galdiktan sonra dedi ki ‘Buraya doktora ’



sinavina geldim ben” Meger adam buraya endodontiye
doktora smmavina gelmis. Bana, “Sana bir saz hediye
edecegim’ dedi. Akif (Siimbiillii) GATA’da askerdeyken
bana bu saz1 gonderdi. Yani benim i¢in ¢ok anlamh bu
saz. Masanin iizerinde durmasinin sebebi de belki biraz
0. Sesi de ¢ok hos, giizel bir saz. Onun disinda aklima
gelen anlamli bir hediyeyi hatirlamiyorum.

Ceren SANAP:

Evde mutfaga girer misiniz? Yapmay1 en cok sevdiginiz
vemek hangisi? (Eger yapacak olsaydimz hangisini
yapmayi isterdiniz? Evde mangal atesini kim yakar?)

Mutfaga girerim, kavurma yaparim. Kavurmam iyidir
(giiliismeler). Ondan sonra et pisiririm. Mangal yakarim
mesela. Salata yaparim evde. Evde kendi isimi kendim
goriiriim ben. A¢ kalmam yani. Ama tek basina yemeyi
hi¢ sevmem, yamimda mutlaka biri olmali. Evde yemek
yemis olsalar bile ben eve gelip yemek yiyecegim
zaman masada hanmim ya ¢ocuklardan biri mutlaka olur.
Hi¢ kimse olmazsa evde gidip yemek yemem. Anne,
baba hep beraber bir aile olarak yemek yemeye
alismisim ben. Giizel bir kiiltiir bu. Oyle tek basmna
yemek yemek bana bir eksik geliyor. Yiyemem, mutlaka
biri olacak. Mesela kimse yok ve yemek yiyecegim, bir
arkadasimi ararim, birini  bulurum, &yle giderim
yemege. Siz de dyle yapin. Hep beraber yemek yiyin.

Ceren SANAP:

Funda (Bayindir) hoca ile tedavisi konusunda
tartistiZimz vakalar oluyor mu?

Onu konusuyoruz. Ben gosteriyorum, o da gdsteriyor.
Tartistyoruz tabi. Bitmeden Onceki, bitmis vakalara
bakiyoruz. Surasi s6yle olsa, burast bdyle olsa diye. Ben
yaptigim vakalarin ¢ogunu gosteririm hanima. Iyileri
gosteriyorum tabi (Giiliismeler). Paylasilmayan bir
durum ¢ok olmuyor. Ama vakaya baktigimiz zaman
bunu komple seramik mi yapalim, yoksa kompozitle mi
restore edelim, indirekt mi yapalim diye konustugumuz
olur. Ya da vakanm baslangicint konusmusuzdur,
bittiginde gosteririz. Acikcasi fakiiltede de ¢ok fazla bir
araya gelmeyiz. Yani gelmeyiz derken &yle gideyim,
orda oturaymm, o buraya gelsin gibi bir sey olmaz.
Mesela haftada ya da bir defa ya gelir ya gelmez. Ya da
ben oOyleyimdir. Bir igim olursa giderim. Mesela
ulasamam, hadi eve gidelim diye giderim. Cok
goriismeyiz. Evde de ¢ok fazla is konusmayiz agikgas:.
Cocuklar da konustugumuz zaman kiziyorlar. Bir de
anlamiyorlar is konusunca. Oyle olunca da is
konusmayiz evde.

M. Said ASLANLI:

Sizin icin hayattaki en 6nemli sey nedir?

Mutluluk diyebilirim. Cekirdek ailem diyebilirim,
benim i¢in en 6nemli olan sey bu. Hani bir hikaye
vardir, pinpon toplarini bir kabin i¢ine koyarlar. Bunlar
bizim onceliklerimiz olur. Sonra icine cakil tasglari atarlar,
bunlar da is ve digerleridir. Ondan sonra kum koyarlar,

bunlar evin, araban ve diger seylerdir. Sonra su koyarlar
falan. Yani hayatta oncelikler 6nemli. Benim pinpon
toplarim ¢ekirdek ailemden olusur. Ondan sonra is,
sonra ev, araba falan gelir.

M. Said ASLANLI:

Hayatimza yon veren bir kirilma noktasi var m?

Universite  smaviyla  fakiilteye  girmek,  evliligim,
akademisyen kalarak hayata devam etmek... Baska etkileyen
bir kirtlma noktasi yok agikeasi. Yani devam ediyoruz boyle.

M. Said ASLANLI:

Kendiniz i¢cin bundan 10 yil sonrasim nerede ve
nasil hayal ediyorsunuz?

Acikcas1 hayalperest biriyim ama nerede olacagima
dair kesin bir seyim yok. Allah bilir. Yani mutlu olmaya
¢abaliyorum. Yaptigim iste, yasadigim yerde,
etrafimdaki insanlarla mutlu olmaya c¢alisiyorum. Yani
hirsla yola ¢ikmam. 10 sene sonra Erzurum’da da
olabilirim, baska yerde de olabilirim ama yasadigim yeri
kendim gibi yaparim. Bir sazim olur, bahgem olur,
ctrafimda c¢ocuklarim ve arkadaslarim olur. Neresi
olursa olsun béyle bir yer olur.

M. Said ASLANLI:

Bu cagda yasamasaydimiz hangi ¢cagda yasamayi
isterdiniz? Neden?

Acikgast gegmisi merak ediyorum. Gegmiste bazi
seyleri degistirmis insanlarin nasil roller oynadiklarina
dair merakim var. Ama gegmiste de yasamak istemem.
Yani simdiki hayatimdan memnunum. Aslinda ¢ok fazla
gecmise takilmayi sevmiyorum. Mesela eski fotograflara
baktigimda tiziilmem. ‘Ne kadar hos olmus’ derim ama
tiziilmem. Bu sene ne yapacagimizi diisiiniiriim.

M. Said ASLANLI:

Son olarak dergimize soylemek istediginiz bir sey var m?

Evet. Tebrik ediyorum. Dergi isi bir emek meselesi.
Abartili bir sey yapmaktansa siirdarilebilir bir sey
yapmak, bu siirdiiriilebilir seyi sizden sonrakilere
emanet etmek daha énemli. Bizi anlatan, bize ait olan
bir dergi ¢ikarmaniz ve bunun siirdiiriilebilir olmasi
benim i¢in 6nemli. Emek, zaman, kiilfet istiyor ama bu
isin altindan kalkabiliyorsunuz. Farkindalik olusturmak
adma bunu fakiiltede yaym, herkes bilsin bu dergiyi.
Tebrik ederim.




Bir Hiizvin Soylesisi

‘Uzun zaman oldu tekrar yazmayali... Herhalde
en son gecen hafta yazdim icimdeRileri...

Kalemimin ucundan akarken diiflerimin
hiilyali, nazenin sesi, duyarvm bin bir tiir(ii sesin
Evagxrwasmh.. Her biri itifip kakiryordur "Once
ben! Once ben!" diye. Sonra bir tebessim
dudagdmda: "Durun! Elbet swra gelecektir size de,
bugiin olmasa bile!" Lakin duymazlar beni o
kargajanin icinde. Sonra tebessiimiim kurur
dudaklarimda, savarw, solar, diifer masamin
listiimdeki acik deftevime... Yalar yutar kalemim-
in o miirekkebi onu. Bir nebzecik sevincimin
yerini de efkdr almiftwr artik. Liigatler vahat bir
nefes alir: "Artik swra bize de gelecek." .

Ne o! Siz de mi diifman kesildiniz bicare Z. E. N'e...
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ASISGANL-ARIWMIZ

Nebiha Hilal BiLGE:

Merve Nur TURKAN:

Babanizla ayni fakiiltede, ayni béliimde olmak ve babanizin 6grencisi olmak nasil hissettiriyor?
Agiz, dis ve gene radyolojisi boliimii nasil bir béliim?

Guzel, rahat. Cunki ayni yerden gidip geliyoruz, bana ¢ok fazla destek oluyor. Bu durum 6grenciyken
bana c¢cok fazla sorumluluk yukliyordu o ylzden zor bir durum. Ginki normal bir 6grenci gibi
davranamiyordum, herkesten daha ¢ok ¢alismak zorundaydim, stirekli bir torpilli muamelesi gériyordum.
Sanki bana OSYM torpil yapmis (Gulerek). Her seyi kendi bileginizin hakkiyla almaniz gerekiyor en kiigiik
sey de “Sen zaten hoca kizisin” diye konusuyorlardi, bu nedenle 6grenciyken asiri derecede bir  sorum-
lulugum vardi. Allah'a sukir bu durumdan alnimin akiyla ¢iktim. Asistanlik konusunda da aslinda oral
distinmilyordum, hatta “Ben babamla hayatta ayni bélimde ¢alismam” diye bliytik konustum. Ben aslin-
da meslegin aktif kismini seviyordum. Oral diagnoz bélumiine gelince oral diagnozun isin aslinda mutfagi
oldugunu anladim ve isin icine girdikge meslegin tipa yakin kismi oldugunu fark ettim ve sistemik hast-
aliklarla hasir nesir oldum, aslinda biraz dahiliye havasinda geciyor. Tomografi isin en zevkli kismi.
Radyoloji kismi gértintiileme, yorumlama, rapor yapma bunlarla ugrasmak cok zevkli insanin mesleginde
zevk aldidi kisimlar. Aslinda ben dis hekimi olurken de hasbelkader oldu ama simdi diyorum ki iyi ki dis
hekimi olmusum. Tam bana gére bir meslekmis hi¢ aklima tip gelmiyor bile. Bundan sonra da

akademisyen olarak devam etmek istiyorum.

Hasan Basri BIRCAN

Zeynep Bera ERDOGAN:

Ayni anda hem ADSM’de ¢alismak hem de ortodontide doktora yapmak zor mu, zorsa bunlar ne
gibi zorluklar?

Oncelikle evet, olduk¢a zor. Sabah 8'de evden cikip aksam 11'de déniyorum, bir nevi cift mesai
yapiyorum. Bunun yaninda doktoranin getirdigi bir sinav ‘sorumlulugu var, malum biz dis hekimiyiz
bakmamiz gereken hastalar var, onlarla ilgilenmemiz-gereken bir stre¢ var. Oldukga ciddi bir yogunluk
bu. Ha sunu da belirteyim, istediginiz bir bélim DUS ile kazanip da gitmek sudurumdan mantikli mi evet
tabi ki mantikli. Ama bu sinavda istenilen bélim gelmeyebilir, yine de herkesin:uzmanlik acisindan bir
egitim strecinden gecmesi gerektigini distniiyorum. Bunun igin az 6nce de dedigim gibi belirli zorluklarin
goze alinmasi gerekiyor. Kendinize ayiracaginiz bir vaktiniz bile olmayabiliyor gtinkt hafta sonu bile
hastanizla ilgili sorunlar ¢ézmeniz  belki tedavi streciyle ilgili bir analiz yapmaniz ya da bélimle alakali
seyler takip etmeniz gerekiyor. Eger kararli olursaniz ve ben bunu, yapacagim derseniz géz acip
kapayincaya kadar bitecek bir slre¢ buna eminim. Herkese en biylk tavsiyem herkesin uzmanlik
acisindan bir egitim almaya caba gostermesi. Clnki uzmanligin ¢ok énemli oldugunu distntyorum.

Muhammed ERES NARALAI
Zeynep Bera ERDOGAN:

dezavantajlari sizce neler?
Guzel bir duygu. Sonugta belirli-bir seviyeyi atladigin ayni ¢evredesin.

Peris CELIKEL

Merve Nur TURKAN:

Pedodonti stajinda vaka hastanizla yasadiginiz sorunlara ragmen neden pedodonti segtiniz?
Bize vaka hastanizdan yasadiginiz sorunu anlatir misiniz?
Ben gelecegi dustinen mantiksal bir insanim ve yetiskin hastalardansa gocuklarla ugrasmak daha cok
hosuma gidiyor. ileride klinik agmay! veya 6zel kliniklerde ¢alismay distniyorum. Bunun igin énii en agik
olan boélim pedodonti. Pedodonti de her islemi yapiyoruz, tedavide sadece dolgu yapiliyor,
endodonti de sadece kanal tedavisi yapiliyor ama pedodonti de ortodontiden proteze kadar her bélimde
yapilan islemleri yapabiliyoruz. Béyle olunca zaten gcocuga yapan yetiskin hastalara da yapar zaten diye
disuntyorum. Herkese pedodontiyi tavsiye ederim.
Vaka hastamda yasadigim problem, benim aslinda bircok vaka hastam oldu. Tez canli bir insanim hemen
bitireyim derdine dustiim, cocuklar da bu durumdan korkup kagmislardi. Stajin bitmesine bir hafta kalmist,
o hafta kongrede de goérevliydim. Cocuga aceleyle yaklasinca gocuk korktu ve yaptirmak istemedi. Hoca
da “Seni birakacagim” dedi. Az kalsin stajdan kaliyordum, o glnden sonra “Ben bir daha pedodonti
klinigine ugramam” dedim (Gilusmeler). Su an da burada asistanim ama &grencilik ve asistanlik arasinda
cok fark var. Cocuklara acele yaklasmamak gerekiyormus ben o hasta bugln olsa su an ¢ok rahatga
yaparim. Ama staj zamani hocanin “Seni birakacagim” demesinin verdigi stres, ben derece
6grencilerindendim, stajdan kalirsam derecem de elimden gidecekti. O zaman cok sikinti yasamistim ama
bélim asistanlari sag olsun yardimei oldular ve bitirdim su an da burada asistan olmaktan mutluyum.

Ogrenciliginizin gegmis oldugu fakiiltede asistanlik yapmak nasil bir duygu? Avantajlan ve

Insanlari, yasadigin yeri taniyorsun. Aldigin egitim ve asistanhigin egitimi birbirinin devami seklinde,
oldukga uygun. Bu sekilde bir¢cok avantajl var. Fakat en buyuk dezavantaji Erzurum’da yasiyor olmak.




Oguz YUCE

Tugce PEHLIVANOGLU:

Cok yakinda evleneceginizi duyduk. Bize ilk adiminizdan bahseder misiniz?

Biz bunu bilen dénemi mezun etmistik ya, kimsenin haberi yoktu simdi tih (Gtler). Biz piknik organize
etmistik. Ben o zaman da Busra'dan oldukc¢a hoslaniyordum. Simdi bakiyorum da bunun igin tum sinifi
toplamisiz resmen (Gller). Piknigi Tortum'da yaptik, dénis yolunda muzik caliyordu. Mikrofonu alan
konusuyordu otobiiste. Ben de gaza geldim, mikrofonu alip teklif eftim. Ne sdyledidimi cok iyi
hatilamiyorum. Sonrasinda alkis falan giizel bir an olmustu.

Tugce PEHLIVANOGLU:
Evlilik teklifi peki?

(Gulerek) Hep mi tekliflerden soruyorsunuz ya, rezil olduk simdi. Gegen sene DUS’a hazirlaniyorduk. ! \ W
O Samsun'daydi, ben buradaydim, ¢ok gérisemiyorduk. Dedim boyle giderse ben evienme teklifi edemeden L =g

=

evlenecegdiz. Ahmet'e sdyledim bir de Emir ve Esra’'ya. Onun gelemeyecedini anlayinca biz de Samsun’a

toplanip gittik. Esra “Ben Ankara'dayim, ziyaretine gelecegim” demisti Bisra'ya. Biz bir yeri ayarlamistik. \ O
Orada tam surprizi ayarlarken Bisra bizi gordi. Bayagi bir sagirmisti bizi gériince. Orada evienme teklifi u
ettim o da kabul etti sag olsun. Yok demedi orada (Gulerek). f k

Tugce PEHLIVANOGLU:
Saninim 3. Sinifta protezden beraber kalmigsiniz, bir aniniz var mi?
Devamsizliktan kalmisiz, bir girdik sinifa kaldigimizi 6grendik. Ben sok oldum tabi. 1 is yapiliyorken
telafi stajinda 1.5 is oldu, bu da Biisra ve benim 3 hastaya total protez yapmamiz anlamina geliyordu.
Teslim dénemi elimiz ayagimiza dolasmistli. 3 total var, 1'inin hangisi oldugunu biliyoruz digerlerini _ A
bilmiyoruz. Hangisini hangi hastaya takiyorsak cenesine oturuyordu. Hoca geldi teslime, hasta da
“Hocam bu olmuyor sanki” dedi. Déndim hastaya baktim, alt cene kaymis. Protezleri yine karistirmisiz.
Biz de dedik kesin kaldik artik. Hoca bakti hastaya “O zamanla oturur oturur” dedi, imzasini atip gitti
(Gulerek). Sonradan protezleri duzelttik tabi ki. Cok mutlu olmustuk o gun.

Ahmet KORKMAZ

Tugce PEHLIVANOGLU:

Bircok kez yurtdigina ¢iktiginizi duyduk. Bize yurtdisi anilarinizdan bahseder misiniz?

Biz besinci siniftayken okulla Dresden’e gitmistik. Emir, Yusuf, Oguz ve ben bir gece disarndaydik. Saat
de on ikiye geliyordu. Sonra otele gitmek icin otobiis duragina dogru yluriimeye basladik. Ben otobisi
uzaktan gordum. Gérdigum otobis de otele giden son otobis. Bizimkilere “Ugun!” dedim. “Ucun! Su
otoblse yetiselim” dedim. Kosmaya basladik. Ben de otoblist yakalamak igin bizimkilerden biraz hizh
kostum. Ben otobiisli yakaladim ama nefes nefese kaldim. Otobise bindim, en arkaya gidip oturdum.
Soyle gozlerimi actim, baktim etrafa. Bizimkiler yok, otobis gidiyor. Arkaya dénup baktim ki bayadi
uzaktalar. Otele gittim ben tek basima, bizimkilerin gelmesini bekliyorum. Birkag saat geg¢ti, gelen giden
yok. Arayip ulasamiyoruz da birbirimize. Ben bayagd aciktim, otelde yeriz diye bir seyler de almistik. Bir
disari ¢ikip bakayim, dedim. YUz metre asagi, yliz metre yukari biraz ytridim. Kimseyi géremeyince geri
déndum. Karsi odaya bakmak geldi aklima. ikiserli kaliyorduk. Emir’in odasina mi geldiler diye distntp
kapiyi agtim. Bir de baktim aldigimiz krakerleri, cipsleri, kekleri falan yiyorlar. Otobiise bindim diye bana
kusmusler (Guluyor).

Ensar Emre POLAT

Zeynep Bera ERDOGAN:

Mezun oldugunuz fakiiltede asistanlik yapmak nasil bir duygu? Sizce avantajlari ve dezavantajlari
neler? Fakiiltede 6grencilik doneminizden kalan bir animiz var mi?

Oncelikle agrenciliginizin gectigi bu fakiltede asistan olmak g¢ok guizel bir duygu. Hocalar biliyorsun.
Orada yasananlari, cektigin sikintilan iyi biliyorsun. Bununla birlikte 6grencinin davranislarini da
biliyorsun, ayni siradan gec¢misiz ¢unkl. Avantaji ¢ok fazla var, dezavantajlari da diger fakultelere
nazaran daha az diyebilirim. Fakiiltede nerede nasil davranacagini biliyorsun. Ogrencilere bakarken de
tzulmayor degilim. Cunkl burada 6grenci olmak zor bir durum, anlayabiliyorsun. Asistan olarak ise
tabloyu daha net gériyorsunuz.Ogrenciyken gérmediginiz seyleri gérebiliyorsunuz. Ogrencinin her
zaman yaninda olmak igin elinden geleni yapiyorsun. Bu fakiltede asistan olmak bunlari dustniince ¢ok
glizel bir duygu.

Cok iyi hatirladigim 2 anim oldu. Biri pedodonti stajinda. 5. siniftaydim ve stajin ilk gtniydd. Asistanla
beraberdik, hasta bandi yuttu. Yasadigimiz en korku dolu anlardi saninm. Cinki hastanin neyle
karsilasabilecegini bilmiyorduk. Hastanede bandin midesinde oldugunu goériince rahatladik hepimiz.
Ailesi de cok tepki veremedi onlar da olayin sokundaydi, ama sonunda gectim staji (Gllerek).

Diger anim da protezin sinav haftasinda hastalar karistinldi. 3 gtine bitirmemiz gerekiyordu. Basta
Alper abi olmak Uzere hocalarimiz ve asistanlarimiz kase yaptirdi. Olgiilerimize kase bastilar.
Hastalarimizdan ikiser tane él¢u aldik. Olgl almakla yetinmeyip kasenin fotografini gekip kaseyi disarda
yaptirdik. Ayni seyleri yapinca rahat bir staj sonu gecirdik. Ne kadar cetrefilli gegse de hocalarimiz
sayesinde stajl gectik (Gulerek).
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Merve Nur TURKAN:

Hipnoz iizerine egitim almissiniz, hipnozun ¢ocuklarda uygulanabilirligi hakkinda ne
diigiiniiyorsunuz? Sizce gercekten etkili mi? Hipnoz kursu gibi baska kurslara da gitmeyi
disiindyor musunuz?

Hipnoz egitimi aldim hayatimda aldigim en giizel kararlardan biriydi. Clinki hipnozu diger tamamlayici
tiplardan ayiran mesela akupunktur gibi biyoeneriji gibi konulardan ayiran sey kursu alma sirasinda o
egitimi alirken hastalarinizdan ziyade kendiniz i¢in kullanacak olmaniz. Hipnoz bir algi bigimi kisinin
dusince yapisini, hayattaki tavirlarini tamamen degistirir. Bu agidan etkisini kendi hayatimda gériyorum
bu egitimi aldigim icin ¢ok mutluluk duyuyorum. Hastalarimda kullaniyorum. Aslinda batin
pedodontistler hastalarini ikna ederken farkinda olsalar da olmasalar da hipnotik kaliplar kullanirlar. Bu
pedodontistleri farkli bir konuma getirir. Farkli bélimlerden birgok hekim “Cocuk bakmayayim da 10 tane
yetiskin bakayim” der. Bu cumle ¢ok spesifiktir. Buradan hareketle farkinda olmadan kullanilan hipnoz
teknikleri pedodontistleri béyle bir konuma getirebiliyorsa bilerek ve isteyerek uyguladiginizda cocuklarla
ve hasta yakinlariyla olan iligkinizi daha iyi yerlere tasir. Cocuk dis hekimligini diger branslardan ayiran
cok teknik bir nokta var, bunu asistan olduktan sonra fark ettim, ugrasmaniz ve micadele etmeniz
gereken sey sadece gocuk degil gocugun velisi de. Onlarla olan iletisimimde hipnozun ve hipnotik
telkinlerin ¢ok etkisini gérdim. Ben 3 yildir bu bélimdeyim. Ne hastalarimla ne de hasta yakinlariyla
kolay kolay problem yasamadim, Allah'a stkiir. lyi ki bu bélim bana nasip olmus diyorum. Ben hipnozun
etkisini dis fircalama egitimi Gzerinde, dental fobisi olanlarda ve bruksizmi olan hastalarda kullaniyorum.
Etkisine inaniyorum ve hastalarim tzerinde uyguluyorum.

Tez dénemimi bitirir bitirmez, birgok tamamlayici tiplar varken ve ilgimi cekerken ben bunlarin disinda
isaret dilini 6grenmek istiyorum. Cok olmasa da arada bir isitme engelli hastalarimiz oluyor pedodontinin
temeli iletisim aslinda ben de isitme engelli hastalarimla bir terciman araciliiyla degil de birebir
konusma firsat! bulmak icin ¢ok dnemli oldugunu dusunuayorum. Gergekte 2-3 tane isitme engelli hastam
oldu ama bunun eksikligini ¢ok hissettim. Acil tip hocamiz Nazim hoca “Ben bu dersi her sene 100 kisilik
siniflarda iginizden birinin &émrinde bir kere dahi olsa gerekli oldugunda uygulayabilmeniz igin
anlatiyorum” demisti. Bu kadar hayati bir durum oldugunu anlatmak icin bende isaret dilini béyle
goriyorum ve 6grenmek istiyorum.

Gurbet Alev OZTAS

Siimeyra TELEK:

Ogrenciliginiz ya da asistanhiginiz siiresince yasadiginiz en garip ya da en unutamadiginiz ani
neydi?

Aslinda égrenciligimde var 6yle bir anim, aklima da ilk o geldi. Ugiincii sinifta cerrahi stajindayiz,
birbirimize mandibular anestezi yapiyoruz. Ben de bir arkadagimla eslestim. Ikimizde hazirlaniyorduk,
tam o sirada cerrahiden bir hocamiz geldi. Ne yaptigimizi sordu. Biz de mandibular anestezi
yapacadimizi séyledik. Dedi ki, “Durun, iinittekine ben géstereyim.” lik tinitin koltugunda da ben oturuyorum.
Nasil olsa bana anesteziyi hoca yapacak, zaten baska da yapmazlar, siram ge¢mis olur diye distndim.
Hoca anestezi yapmaya basladi ve dilimde bir elektriklenme hissettim. Ben resmen ¢irpinmaya basladim
o kadar kétuyum (Guluyor). Hoca guzelce igneyi yerlestirdigi yerde birakti. Sonra dénip dedi ki,
“Arkadasiniz bdyle girpiniyorsa ignenin ucu su an nerededir?” 2007 girisliyim ben, neredeyse 10 yil
gecmis Uzerinden ama bu climleyi cok net hatirhyorum (Lingual sinirin Gzerindeydi). Hoca hig istifini
bozmadi, igneyi gikarmadan normal yerine koydu, anesteziyi uyguladi. Belki bir dakikayi gegmemistir
ama bana 6mur gibi geldi. Sonrasinda bir middet uyusuklugum gegmedi, bir sire dilimde elektrik
carpmasi gibi seyler hissettim, uyusmus gibiydi dilimin bir tarafi (GulGyor). Ben de ¢ok etki birakmis bir
anidir, hi¢ unutmam.

KINGUR
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Merve Nur TURKAN:

Fakiiltede gegirdiginiz 8grenciliginiz ya da asistanliginiz siiresince yasadiginiz en garip ya da en
unutamadiginiz aniniz nedir?

Protezde ¢ok animiz var. Ugiincii sinifta birbirimizden 6lct aliyorduk. O giin de sert bir hoca nébetgiydi
ve ondan izin almadan 6l¢l almamizi istemezdi. Arkadasin biri de izin almadan diger bir arkadastan 6lcu
almaya basladi. Hocayi klinigin kapisinda géren arkadasim da ne yapacagini bilemedi ve élguyl kasikla
birlikte arkadasin agzindan ¢ikardi ve cebine koydu. Hoca tabi kapinin oradan él¢t aldiklari gérmis kosa
kosa geldi. “Nerede arkadaslar, ben de &l¢l aliyorsunuz sandim” dedi. (Tabi hoca arkadasin olclyl
cebine koydugunu gérmemis). Biz sert bir tepki vermesini beklerken béyle davranmasi bizi ¢ok sasirtti.
Arkadas da cebindeki aljinati ¢ikardi, arkadasin agzina geri yerlestirdi. Bu olayl yasamak bizi olduk¢a

guldarmusta.
(5]
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HAZIR, ASLANLI

KONJENITAL
MAKSILLER KANIN
DiS EKSIKLIGININ
ZIRKON ALT YAPILI
RESTORASYONLA
TEDAVISI:

VAKA RAPORU

Aysegiil HAZIR*, M. Said ASLANLI**

* Arg. Gor. Dt., Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dig
Tedavisi A.D.
*##Stj. Dt., Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

OZET

Konjenital veya kazanilmis dis eksiklikleri hastalarin
estetik goriiniimlerini dolayisiyla da sosyal yasantilarim
olumsuz etkileyen durumlardir. Eksik disler farkli
protetik tedavi yontemleriyle tedavi edilebilmektedir.
Bu vaka raporunda konjenital maksiller kanin dis
cksikligine sahip hastanin zirkon altyapili restorasyonla

protetik rehabilitasyonu anlatilacaktir.
Anahtar Kelimeler: Konjenital dis eksikligi, protetik tedavi, zirkon
alt yapu.

OLGU SUNUMU

Estetik dis hekimligi, dis hekimliginin yeni materyallerin
gelistirilmesi ile her giin daha da gelisen bir dalidir. Tam
seramik sistemler metal alt yapili sistemlere gore
mekanik Ozellikleri daha yetersiz olmasmna ragmen,
tistiin estetik ozellikleri nedeniyle 6zellikle 6n bélge
restorasyonlarin yapiminda tercih edilen sistemlerdir.
Birgok tam seramik tiirii olmasina ragmen zirkon alt
yapili restorasyonlarin hem dayamiklhiliklart hem de
estetik ozelliklerinin ¢ok iyi olmasi sik tercih edilen
materyaller olmasina neden olmaktadir.

27 yasindaki kadin hasta Atatiirk Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim
Dalina 24 numaral disinin estetik goriintimiindeki
rahatsizliktan dolayr basvurdu. Yapilan radyografik ve
intraoral muayene sonucunda 23 numarali disin konjenital
cksik oldugu ve 24 numaral disin endodontik tedavili
oldugu goriildii. Endodontik tedaviye bagl olarak
disteki kompozit restorasyonda renklenme meydana
geldigi belirlendi.

ilk seansta hastadan baslangi¢ fotograflar1 alindi ve
protetik tedavi planlamasi yapildi (Resim 1-4).

Resim 4. Hastaya ait baslangi¢ fotograflari

Hastamin yagsi, ekonomik durumu, ilgili disin agiz
icindeki konumu gibi faktorler g6z 6niine alinarak
hastaya zirkon alt yapih bir restorasyon yapilarak
premolar dise kanin dis formu verilmesi kararlastirildi

ikinci seansta, yapilan planlamaya gore ilgili dis
prepare edilip zirkon alt yapt i¢in renk secildi ve &l¢ii
alindi. Dis preparasyonu su sogutmali aerator ile elmas
silindirik, lobut ve alev u¢lu frezler kullanilarak yapildi.
Premolar dis maksiller kanin morfolojisine uygun
olarak prepare edildi ve kenar bitim sekli olarak
knife-edge bitim uygulandi. Kanama kontroliiniin
ardindan prepare edilen dis ve arkin 6l¢iisii ilave tip




clastomerik 6l¢i maddesinin putty ve ligth bodysi
(Elite HD; Zhermack, ltalya) ile sandvi¢ teknigi
kullanilarak alindi. Karsit c¢enenin o&lgiisti irrevesibl
hidrokolloid &l¢li maddesi (Hydrogum 5; Zhermack,
Italya) kullamlarak alindi. Kapamis kaydi mum ile
alind1 ve alt yapmin rengi i¢in hastanin simetrik kanin
disi rehber alinarak renk secimi yapild: (Resim 5 ve 6).

Resim 6. Renk se¢imi

Elde edilen 6lgtilerin alt yap: tasarimu igin 6zel bir dis
protez laboratuvarina transferi saglandi ve prepare
cdilen disi dis etkenlere karsi korumak igin ertesi giin
ilgili dise gecici kron takildi.

Ugiincii seansta prepare edilen disin iizerindeki gegici
kron c¢ikarildi ve siman artiklart  temizlendi.
Laboratuvardan gelen zirkon alt yapinin provasi yapildu.
Prova esnasinda alt yapimin marjinleri, gingival
sahalarin kontrolii ve okliizyon kontrolii yapildi. Nihai
renk tespiti yapilip hastanin fotograflari alindiktan sonra
zirkon alt yapt ve hastanin intraoral fotograflar
laboratuvara gonderildi (Resim 7).

.

Resim 7. Zirkon alt yap1 provasi

Son seansta {ist vyapi porseleni tamamlanarak
gonderilmis olan restorasyon hasta agzinda denendi.
Estetik ve okliizyon kontrolii yapilan restorasyon rezin
modifiye cam ionomer siman (FujiCEM 2; GC,
Japonya) ile simante edildi. Simanin sertlesmesini
takiben siman artiklar: bir sond yardimiyla temizlendi.
Hasta | ay sonrasina ilk kontrol ve sonrasinda periyodik
kontroller i¢in ¢agrildi (Resim 8 ve 9).

Resim 9. Zirkon alt yapili restorasyonun simante edilmis hali

SONUC

Yapilan zirkon alt yapili estetik restorasyon ile
hastanmn premolar disine kanin formu verildi. Karsit ark
ile simetri ve biitiinliik saglanmis oldu. Hastanin estetik
beklentisini  karsilayan bu restorasyon ile hasta
klinigimizden memnun bir sekilde ayrildi.

SONRA




ERCEL, UCAKER

COK KANALLI DISTE
KANAL TEDAVISI

VAKA SUNUMU

Kubilay ERCEL*, Yunus Emre UCAKER*

#8tj. Dt.. Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

OZET

Klinigimize basvuran gen¢ bir hasta agn sikayetiyle
gelmistir. Herhangi bir sistemik rahatsizligi bulunmadigi
anamnezinde teyit edilmistir. Perkiisyonda hassasiyet
gozlenmis, inspeksiyon ve palpasyonda herhangi bir
sislik goriilmemistir. Alinan periapikal radyografide kokte
radyolusent saha gozlenmis olup hastaya acil tedavisi
uygunlanarak hasta 2. seansa caginlnustir. 2. seansta
kanallar protaperlarla genisletilip kanal dolgu maddesiyle
doldurulmus ve restorasyon tamamlanmustir.

OLGU SUNUMU

Kok kanal tedavisi; kok kanallarinin temizlenmesi,
sekillendirildirilmesi, kanal boslugu icinde var olan
mikroorganizmalar ve enfekte dokularin uzaklastirilarak,
kanal boslugunun sizdirmaz bir sekilde doldurulmasi
islemidir. Diste hicbir klinik rahatsizhigin olmamasi, disin
normal  fonksiyonunu  yapabilmesi,  radyografik
degerlendirmede periodontal ve periapical dokularin saghkli
goriintimii, destek yumusak dokularin normal gériiniimii kok
kanal tedavisinin basarisinin bir gostergesidir.'

17 yasindaki erkek hasta Atatiirk Universitesi Dis
Hekimligi Endodonti Klinigine 47 nolu diste agr
sikayetiyle bagvurmustur. Alinan dental anamnezinde
gece agnist meveut olup yemek yerken hassasiyet
oldugu belirlenmistir. Alinan tibbi anamnezinde ise
herhangi bir sistemik rahatsizligi bulunmayip herhangi
bir seye karsi bilinen alerjisi olmadigi bildirilmistir.
Alinan periapikal  radyografide radyolusent sahalar
gozlenmis (Resim 1) ve o seansta lokal anestezi yapilip
acil tedavisi uygulanmistir ve iistii templin
(gliglendirilmis ¢inko oksit 6jenol) ile kapatilmistir.
Hasta 2. seansa ¢agrilmistir.

Resim 1. [lk alman periapikal radyogirafi

1

2. seansta gegici dolgu maddesiyle (¢inko oksit 6jenol)
kapatilan diste ilk olarak gecici dolgu kaldirilip giris
kavitesi temizlenmistir (Resim 2).

Resim 2 . Gegiei dolgu metaryali kaldinlmadan énce

Kanal agizlan goriildiikten sonra kanal ici antiseptik
soliisyonlarla (sodyum hipoklorit) yikanmistir (Resim
3). Boy olgiimii i¢in egeli film alinmistir (Resim 4).

Resim 4. Calisma boyu tespiti i¢in alinan radyograf

Manuel protaperlar kullanmilarak mesial kanallar F2,
distal kanal F3’ e kadar egelenmistir. Her egeleme
asamasinda irrigasyon yapilarak kanallardaki smearlar
uzaklastirilmistir. Ana konlar (gutta perka) konularak
tug-back bakilmistir (Resim 5).

Resim 5. Tug back bakilmasi



Film rchber almarak apeksle mandibular kanalin  bond uygulanmis ve 20 s cure yapilmistir. Ust dolgu
iligkisi goz oniinde bulundurularak yaklasik 1 mm kanal =~ metaryali olarak A2 kompozitle dis restorasyonu
boyundan kisa doldurulmasina karar verilmistir (Resim 6). tamamlanmistir (Resim 11).

Resim 6.Tug back sonrasi kontrol filmi
Mesial kanallar sealapex ile sealerlanarak tek kon
teknigiyle, distal kanal lateral kondensasyon teknigiyle
doldurulmustur (Resim 7-9).

Resim 11. Ust dolgu yapildiktan sonra

SONUC

Hasta tedavisi gayet basarili ge¢mistir. Hasta takibe
alinip | aylik donem sonunda herhangi anormal durum
gozlenmeyip hasta memnuniyeti kontrol
edilmistir ve ilgili diste patolojik
herhangi bir bulgu
saptanmamistir.

Resim 9. Dolum tamamlanmig hali

Dolum filmine bakildiktan sonra gutta perkalar kanal
agizlarindan kesilmistir (Resim 10).

Kanal Tedavisi
Tiim Asamalar

KAYNAKLAR

1-Heling B. Kischnovsky D. Factors affecting successful
endodontic therapy. J. Br Endod Soc 1979;12:83-9
’ 2-Caliskan M. K. Dentin hastaliklarmmn pulpaya etkisi ve vital
Resim 10. Dolum sonrasi kontrol filmi endodontik tedaviler. Endodontide Tam Ve Tedaviler 2006;1-30

. 3- Weiger R. Awmann-Kromar D. Lost C. Prognosis of conventional
Kavite dezenfektam  kullamlarak  pulpa  odasi root canal treatment reconsidered. Endod Dent Traumatol
temizlenmistir. Kavite kurutulduktan sonra universal 1998; 14:1-9
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HEKIMLIGI
CAD/CAM
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CAD/CAM teknolojisi nedir?

Bilgisayar destekli goriintiileme (6l¢ii alma), tasarim
ve iiretim teknolojisi (CAD/CAM), iilkemizde ¢ok az
sayidaki klinikte uygulanan, dis ve giiliis estetiginde
basarili  sonuglarin  alinmasimi  saglayan modern
teknolojidir.

Bilgisayar destekli goriintiileme ve 6lcii alma:

CAD/CAM

Agiz i¢i tarayicilar araciligiyla konugumuzun
konforunu bozmadan agzindan alinan gortntiler, optik
okuyucular araciligiyla agiz yapisinin milimetrik olarak
bilgisayara aktarilmasmi, ekranda goriintiilenmesini,
yani agiz olciistiniin tic boyutlu ve g¢ok net olarak
alinmasini saglar.

)
Y

Klasik uygulamada kasik

“Kasik™ denen malzemelerle 6l¢ii almak, hem hekim
hem de hastalar i¢in zor ve konforsuzdur. Klasik 6l¢ii
alma islemi, siklikla bulantiya neden olabilmektedir.
Ayni zamanda, alman oleii yeterli kaliteye sahip
olamamakta, agiz yapisiyla uyumlu ve dogru boyutta
olan protezlerin {iretimine olanak saglayamamaktadir.

Konforsuz ve hata pay! yuksek olan klasik élcu

Bilgisayar destekli tasarim:

CAD/CAM

Agiz yapisinin birebir olarak bilgisayara taginmast,
her tiir dis ve diseti tasarimimin yine dijital ortamda
planlanabilmesine olanak verir. Tasarimlar ckranda
goriintiilenerek ve hekimin onerileriyle konugumuzun
beklentileri sentezlenerck yapilir. Lazer uygulamasiyla,
disetleri de tedavi edilerek pembe estetik saglanir.

Degistirilebilen ve ekranda goruntulenebilen net tasarim

Klasik uygulama tasarim

Klasik yontemlerle alinan 6l¢iiye bagh olarak yapilan
tasarim ancak {iiretildikten sonra goriiniir hale gelir.
Tasarimin  protez  iretilmeden 6nce  goriilmesi
olanaksizdir ve kisinin beklentilerine gore revize etmek
zaman kaybina ve tiretim zorluklarima neden olur.



Ancak uretildikten sonra gorulebilen ve hata payi
yiksek tasarim

Bilgisayar destekli iiretim:

CAD/CAM

Bilgisayar ortaminda planlanan tasarimlar yine
bilgisayar ortaminda 3 boyutlu olarak hayata gecer.
Zirkonyum, lityum disilikat esasli seramik iceren
protezler, bilgisayar destekli cihazlarla el degmeden
tiretilit. Cok daha kisa siirede, hatta bazen ayni giin
icinde yeni dislere sahip olunabilir.  Yapilan
restorasyonun agizla uyumu ¢ok daha st diizeydedir.
CAD/CAM teknolojisi, dis iiretiminde daha estetik ve
insan viicudu ile daha uyumlu malzemelerin
kullanimina olanak saglar.

Agizla uyum probleminin en disik dizeye tasindigi
dijital Gretim

Klasik uygulama prova

Giinlerce siiren ve provalar gerektiren bir dig iiretim
siireci s6z konusudur. Olgiiniin hata barindirabilmesi,
tretimin  de  hatali  olabilmesine yol acabilir.
Restorasyonun basarisi, iiretimi yapan laboratuvarin
deneyim ve titizligine baglhidir. Restorasyonlarin agizla
uyum saglayamamasi ve dislerin arasina gida birikimine
neden olan bosluklarin kalabilmesi gibi problemler
yasanabilir.

Agizla uyum problemleri gézlenebilen elde lretim

Kisaca ;

1.0l¢ii Alma

2. Tasarim

3.Uretim

KAYNAKCA

1-Karaalioglu O, Yesil Duymus Z. Atatiirk Univ. Di Hek. Fak. Derg.
Cilt:18, Say&: 1, Y&l: 2008, Sayfa: 25-32 Erisim Adres: http:/
dfd.atauni edu.tr/uploadscild/files/2008-1/2008 1 _5.pdf
2-https://estethica.com.tr/cad-cam
3-https://www.dentway.com.tr/protez-dis-uygulamalari/
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Tabibime Tiirkiilerle,

Seni nasil anlatir bilmiyor bu kalem

Bilmiyor yazildigin sayfalar, bilmiyorlar essizsin.
Dermanim olamadin ya

Gordiigiin acilar da dindirmedin.

Yara da sendin, merhemi de sendin

Soludugum hava, solugum da sendin.

Bilmiyorsun Tabibim,

Ben yetim bilyiimiisiim, yuvam olamadi memleketin.
Gormemisim sevgiydi, comertlikti

Gozlerinde yeserdigini bildigim

Merhamet de ihanetti.

Dinle beni Tabibim,

Siirler soyledim sana, yareni sendin
Bir bakisinla yaktin goniil ovam

El verip de sondiiremedin.

Rabbin davetlerine yetisemedim,
istemedigin goniilden de gidemedin
Ben yetim degildim Tabibim,

Ana bildigim yar da sendin,

Goniil koydugum saz da sendin.

Esirgeme gozlerini Tabibim,

Nice mevsimini goremedim senin.

Hangi yaslarinda agladin bilemedim.
Kirildi mi gonliin, hangi yollardan yiiriidiin
Bir subat hiilyasiydin

Senin nice yas giinlerine yetisemedim.

Dostumdun,

Sirlarimi trenlerle gonderdigim,
Yollarin da sonu sendin.

Validemdin, merhametini dilendigim
Deprem sendin, siZindigim da sendin
Bilemedin Tabibim,

Goniil gozlerin perdeliydi, goremedin.

Sustur beni Tabibim,

lyice dillendi su yiiregim
Senin kulaklarin sagirdir,
Gozlerin de kordiir bilirim,
Senin yiiregini sevdim.
Sustur beni,

Gozlerine gizlendigim.

Yolcu et Tabibim,

Yollarim uzundur, gecelerim tekin.
Sevdalandigim gozlerin kimin?
Neredensin, kimdensin?
Gizledigim, gizlendigim...




ASISGANL-ARIMIZ

Nevzat CAKMAK

Zeynep Bera ERDOGAN:

Spor bazi insanlara gore dersleri olumlu etkiler bazi insanlara gore ise olumsuz. Sizi nasil
etkiledigini diisiiniiyorsunuz? Onerileriniz nelerdir? Okul takimi igin antrenérliik yapmayi
diisliniyor musunuz?

Sporun yeri bende ayndir. Herkesin de sporu kendine gére 6zel bir yere almasini ¢ok isterim, tavsiye
de ederim. Derslere gelince spor yapmak ders aralarinda insanin motivasyonunu artiran, gtizel bir duygu.
Ben sporun dersleri olumsuz yénde etkiledigini disiinmiyorum aksine olumlu etkiledigine inaniyorum. Ve
herkesin de spor yapmasini muhakkak tavsiye ederim. Gerek bireysel gerekse takim sporlari olarak.
Antrendrlik konusuna gelirsek de mutlaka yapmayi planliyorum ve yapacagim da ama su an zamani degil

cerrahi temposunun biraz azalmasini bekliyorum.

Ahmet Burak TURETKEN

Sumeyra TELEK:

Sizin fakiiltede sinif temsilciligi yaptigimizi duyduk. Temsilciyken eksik gordiigiiniz,
yapamadiginiz ve simdi yapmak istediginiz seyler var mi?

Evet, bes sene sinif temsilciligi yaptim. Duyduguma goére ¢ok az arkadas 5 sene boyunca sinif
temsilciligi yapiyormus. Ben de birakmayl ¢ok denedim. Ama hocalarim ve arkadaslarim, “Sen
yapmazsan kimse yapamaz" dediler.

Fark ettigim eksik oncelikle bizim arkadaslarimizin eksikligiydi: Anlayis eksikligi. Sonrasinda fakultede
miithis bir sosyal eksiklik var. Herkesin bildigi gibi bircok sosyal etkinlikte desteklenmiyoruz. “Dis hekimligi
6grencisinin sosyal bir seyde ne isi var?” gibi bir bakis acisiyla karsilasabiliyoruz. Diger taraftan bakinca
tip 6grencilerinin bir stird sosyal etkinligi oluyor. Onlar da bizim gibi yogunlar ama mesela blyuk kultpleri,
calismalari var. Biz bu konuda ¢ok eksigiz.

Bir diger eksikse ¢an sisteminden dolayi 6grenciler arasinda birlikten yoksunuz, égrenciler arasinda
gruplagmalar var. insanlarda ¢andan dolay igtenice bir hirs var, not saklama. gibi olaylar oluyor. Birlik
eksikligi ve sosyal eksiklik var.

Sizde ¢an sisteminin uygulanmamasi glizel bir sey, not paylasimi artar. Sosyal eksiklik kismina gelirsek
bilim kulibtmuz var, su an Tunahan’la birlikte ¢calisiyoruz. Onlara vaktim olmamasina ragmen elimden
gelen yardimi yapmaya caligiyorum. Eksikliklerini gidermeye: ¢aligiyorum, program planlamalarina
yardimci oluyorum. Cunkl gocuklar sosyal elmak adina glzel seyler planliyorlar. Bu da hosuma gidiyor,
sosyal eksikligi giderme bazindaki adimlari desteklemeye cgalisiyorum. Su an yapabildiklerim de bunlar.

Pinar YILMAZ
Merve Nur TURKAN:

Restoratif dis tedavisi bélimiinii segerken sizi etkileyen olaylar veya kisiler var mi?

Ben dolgu yapmay! cok seviyordum ve ogrenciligimde restoratif dis tedavisi bélumune yatkinhigim
vardi. Bu bdlimi bana segtiren en énemli sebep buydu. Ama bir bélimi segmek igin girecegdiniz ortami
bilmeniz gerekiyor. Ben de bdlum hocalarinin ve asistanlarinin bize olan ilgisinden etkilendim ve

hocalarimizin bilgisine de glivenerek bu b&limi tercih ettim.

Derya ASLAN

Zeynep Bera ERDOGAN:

DUS’a hazirlanirken yasadiginiz problemlerinizden, cesitli anlarinizdan ve DUS’u kazanma
hikayenizden bahseder misiniz?

Ben fakultemizden 2017 yilinda mezun oldum. Mezun olduktan sonra dershaneye gitmeye basladim.
ingilizce sinavini da mezun olduktan sonra gectim yani ikisini de birden halletmis oldum. Tabi ki zor bir
suregti. Ilk 3-4 ay nasil ¢alisacagimi bilemiyordum. Zamanla ¢alismalarimi  belirli bir diizene oturttuktan
sonra o sekilde devam ettim. Son aylarda kesinlikle birakmamak lazim. Calismaya baslarken zorlayip
sinava yakin zamanda rahatlamayin derim, bilgiler unutuluyor. Onun disinda pek bir zorluk yasamadim,
sinavda da bekledigim sonug geldi.

Zeynep Bera ERDOGAN:

DUS’ta isteyerek mi geldiniz protez bélimiine?

Evet benim ilk tercihim burasiydi, zaten sevdigim bir bélimdu. Erzurumluyum, ortami biliyorum, hocalari
biliyorum, bu sebeple de fakultemizi tercih ettim. Su an da hayatimdan oldukga memnumum, iyi ki tercih
etmisim diyorum.




Aybiike Asena ATASEVER

Sumeyra TELEK:

Ortodontiyi neden sectiniz, sizi etkileyen ne oldu?
Hem madden daha iyi oldugunu distndigum igin hem de dis hekimliginde en yapabilecedim, kendime
en yakin buldugum bélim oldugdu icin sectim.

Siimeyra TELEK:

Dergi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Ogrencilerin dergi icin ugrasmasi, fakilteyle ilgili olmasi gizel bir sey.

Serife OZBUN

Yerda OZKAN

Siuimeyra TELEK:

Yogun is temponuza ragmen nasil bu kadar sik giyiniyorsunuz?

Bu kadar yodun bir hayatin icinde aslinda cok sik giyindigimi distinmuyorum. Elimden geldigince
modayi takip ederek giyinmeye calisiyorum.

Sitimeyra TELEK:

Dentografi hakkinda ne diisiinliyorsunuz?

Bence ¢ok glzel bir calisma. Hem sizin diger fakultelerle iletisime gegmenizi saglayacak hem de ilerde
-is hayatina gegtiginizde- kendinize olan giiveninizi artiracak bir galisma oldugunu dustniyorum. Hatta
keske 6drenciligimizde biz de yapsaydik diye dustndum.

Gizem Yazdan ARSLAN

Siuimeyra TELEK:

Ogrenciliginizin gectigi fakiiltede asistan olmak nasil bir duygu? Avantaji dezavantaji nedir? Bu
durum su an &6grenci olanlara sempati duymaniza ya da kendi égrenciliginizi hatirlamaniz sebep
oluyor mu?

Ogrenciligimin gectigi fakiltede asistan olmak 6ncelikle gok gizel bir duygu. Gunki burada yetistim,
buranin ekmegini yedim ve sonug olarak gelip yine burada bir seylere daha fazla yaklastim.

Evet, 6grencilere sempati duyuyorum. Cunki onlarin c¢ektigi yogunlugu, sikintiyr anliyorum. Onlarin
yolundan 6nceden ben de gectigim icin nasil sikintilar yasadiklarini, ne hissettiklerini, staj sinavlarini, vize ve
final streslerini ¢ok iyi anliyorum. Onlara olabildigince yardim etmeye calisiyorum. Clnki ben égrenciyken
en ¢ok zorlandigim stajlardan birindeyim su an.

Avantajim hocalari tantyor olmam, nasil bir editim verildigini biliyor olmam. Evet, tanidik bir ¢evrede olmak
bir avantaj ama su da var; nerelere ulasabileceginizi gériiyorsunuz. Yani hangi hocanin nereyle baglantisi
oldugunu, eger akademik bir sey distinirseniz ileride hocalarin nerelere ulagabilecegini ya da size nasil
destek saglayabileceklerini gériiyorsunuz. Ve onlar da sizin nasil bir 6grenci oldugunuzu, nasil bir donanima
sahip oldugunuzu bildikleri i¢in size bunlara gére yaklasabiliyorlar.

Dezavantaji ise bes yilin (izerine hala ayni yere gelince 6grencilik bitmemis gibi hissediyorsunuz. Strekli
ayni yere gelip gitmenin, strekli ayni yuzleri gérmenin verdigi bir sikkinlik oluyor. Ama sonugta faklltede
olmaktan, okudugum fakiltede olmaktan mutluyum.
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Merve Nur TURKAN:
Ortodonti boélimiinii segmenizde sizi etkileyen kisiler veya olaylar nelerdir?

Beni etkileyen en dnemli durum DUS puanimin yiiksek olmasiydi. Ben aslinda pedodonti disiiniyordum

bunu disinme sebebim de DUS'a hazirlanirken ortodonti boliminid kazanabilme ihtimalimin hig
gormememdi. Stajda DUS sorularini ¢éziyorum, asistanlardan biri “Ben bu sorulari 7-8 kere tizerinden
gectim ezberledim” dedi. Ben DUS'a yeni baslamistim o zaman kitabin kapagdini kapattim ve ortodonti
olmaz diye distindiim. Hatta arkadaslarima “Ben hayatta ortodonti kazanamam" diye totem yapmistim.
Sonuglar aciklandiinda pedodonti distnuyordum. Cocuklar seviyordum ve son stajim pedodontiydi
severek yapmistim bu nedenle Akdeniz pedodonti istiyordum, hem aileme de yakindi. O zamanlar
asistan abi ve ablalarimla konusma firsati bulmustum ve bana "O puanla pedodonti yazma, pedodonti
belli bir stire senin i¢in gtizel olur daha sonra ¢ocuklarla ugrasmaktan yorulursun, daha rahat bir bélim
segcmelisin” dediler ve on Kisiden sekizi ortodontiyi tavsiye etti. Bunun sebebi de ¢alisma imkaninin gok
olmasi, ortodontinin artik merkezlerde,ilgelerde ve kdylerde dahil bilinmesiydi. Pedodonti de biliniyor ama
daha cok bati sehirlerinde ve merkezlerde biliniyor. Bu da beni ortodontiye yénlendirdi, hi¢c burayi
diistinmedidim i¢in kabullenmem biraz zor oldu. Ama su an ayni puani alsam hi¢ pedodonti digtinmem.
Sadece aileme yakin olmak icin Antalya isterdim ama Antalya'dan sonra yazacagim ilk yer yine Atattrk
Universitesi olurdu. Aslinda benim ilk geldigim stajdi ve ¢ok korkuyordum, asistan olarak buraya gelmek
daha guzel tabi ki bélumun zorluklar var ama asistan olmak daha gizel.
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Y Yabanciyim artik ben... Yabanciyim bu sehre,
insanlara ve insanhga. Kisin beyaz kiirkiinii

B giyen bu kardan diyarin, iizerinde titreyen
kopekler kadar yabanciyim. Civil civil

B renklere bezenmis giiriiltiili caddelerine,
gam kokan kirli sokaklari kadar yabanciyim.

B Buz tutmug kaldiriminda titreyen bir
golgenin, tek tiik ve endiseli adimlar: kadar

N yabanciyim. Ayazinda eli ¢catlamig ihtiyar

c bir kadinin, naftaline bezenmis geyizi kadar

iy

“'f;-— <

yabanciyim. Solgun kefen iginde toprak
* .gormiis yigidinin kapali gozlerindeki ayrilik
t/ kadar yabanciyim...

Betil ULUTAS

.

BENZZMUmLY
ZAUNAYA
STANIVAORSUN

Ah! Bir bilsen

Sensiz gegen her saniyenin su korelmis bedeni nasil incittigini,
Esen her riizgdrin beni nasil savurdugunu,

Simdi “sensiz” gelgitlerde nasil ileri geri savruldugumu,

Sensiz sabah ulasan her karanlik geceden sonra yine karanliklarin basladigini,
Kokunu nasil 6zledigimi

Ah! Bir bilsen...

Bir gorsen, bir anlasan, bir yasasan

Belki o zaman bana yasatmazsin

Natavan
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Bize biraz kendinden bahsedebilir misin Mustafa Abi?

1970 Erzurum dodumluyum. Tim &@renimimi Erzurum'da
tamamladim. Elektrik-elektronik ve teknik konulara olan merakim
nedeniyle liseyi bitirdikten sonra elektronik teknik okul
diplomalarini da aldim. En son isletme fakiltesinden mezun
oldum. Kafkas Universitesinin memurluk sinavlarinda basarili
olarak 1993 yilinda géreve bagladim.1998 yilinda Gniversitemizin
dis hekimligi fakiltesine naklen geldim ve halen 6grenci sefi olarak
g0rev yapmaktayim.

Fakiilte hakkinda ne diigiiniiyorsun?

Bu sene 44. Dénem arkadaslarimizi mezun edecegiz yani 48
yillik bir fakilteyiz. Bu agidan birgok dis hekimligi fakiltesinin
kurulmasinda énciilik etmistir, bu nedenle égrencilerimiz Farabi
ve yatay gecislerinde sikinti ¢ekmemektedir. Yodun bir egitim
hayatinin icinde 6grencilerimiz sosyal olarak da aktiflerdir, bu
amagla binyemizde bulunan kultpler, gruplar vs. bulunmaktadir.
Siz de bu alanda vakit ayirdidiniz igin yeri gelmisken tesekkir
etmek isterim. Fakilte olarak hocalarimiz, ¢alisanlar olarak bir aile
gibiyiz. Buraya gelen veya gelecek olan 6drenciler de bu ailenin
birer parcasidir.

Ogrencilerden ve onlarla olan iligkilerinizden bahseder
misin?

Oncelikle fakilltemizin ~ &grencileriyle  gurur  duyuyorum.
Ogrencilerimiz seckin insanlardan olusmaktadir. Daha ilk giin kayit
icin ofisimize geldikleri andan itibaren saygilari, hal ve tavirlariyla
goénlimizde yer etmektedirler. Bizim icin gok kiymetliler ayrica
ailelerinin emanetidirler. Biz de bu emanete sahip ¢ikarak bir abi,
abla olarak her zaman yanlarinda yer aliniz. Arkadaslanmizi
ailelerinden 6drenci olarak alip dis hekimi olarak teslim ediyoruz.
Ayrica okulu bitirip uzmanlik veya doktora icin yuvalarina, kendi
okullarina dénmelerini de ¢ok arzularim.

Fakiiltede unutamadiginiz bir animz mi?

26 yil boyunca birgok anim olmustur fakat unutamadiklarimdan
birisi sudur; &nceki yillarda 6grenci kayitlari fakiltemizde
yapilmaktaydi. Yine bir kayit yilini bitirdikten sonra bir velimiz geldi
ve Ozellkle size tesekkir etmek istedim dedi. Nedenini
sordujumda simdiye kadar kendilerinin ve akrabalarinin 6grenci
kayitlarinda bulundudunu, benim sert tabiath gérinimime
ragmen veli ve 6§rencilerle olan diyalogumun ¢ok giizel oldugunu,
gelen herkesle bikmadan ilgilendiimi dile getirerek tekrar tekrar
tesekkir etti. Bu benim i¢in unutulmaz bir ani olmustur. Bunun
disinda 6grencilerin mezuniyet dénemi benim igin her zaman en
kiymetli anilar icerisinde yer alir. Onlar basarili bir sekilde
ogrenimlerini  tamamladiktan ~ sonra  mezun  ederken
duygulaniyorum ve gurur duyuyorum, onlari izlerken aklima hep
okula ilk geldikleri an aklima geliyor. Onlar da higbir zaman bizi
unutmazlar, bu okuldan aynlirken ugradiklan yerlerden biri de
bizim yanimizdir. Hepsini seviyorum, bahtlari agik olsun.
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Oncelikle merhabalar.  Kendinizden ve fakiiltedeki
geg¢misinizden biraz bahseder misiniz?

1971 Erzurum dogumluyum. 22 senedir bu fakiiltede ¢alistyorum. ilk
9 sene Seyfettin Bey zamaninda protez béliminiin sekreterliginde
¢alistim. O dénem &grenci islerinde ¢alisan ablamiz emekli olunca ben
de buraya geldim. 13 senedir de Mustafa Bey'le beraber ¢alisiyoruz.

Mustafa abiyle araniz nasil? Anlagamadiginiz noktalar cluyor mu?

Mustafa Bey'le galismak hayatimin en biyilk sansi. Clink{ benim
¢ocuklanimin yaslari ¢ok yakin; biri 13, biri 11 yasinda. Cocuklarin her
sikintill aninda Mustafa Bey imdadima yetisirdi. Bugiin durum hala
Oyle. Onunla calismak harika bir sey. 13 yildir galigiyoruz aramizda en
ufak bir tartisma olmadi. Ama birbirimize kizdifimiz noktalar
oldugunda da hi¢ konusmayiz. Kendi aramizda sessizce hallederiz
(Glilismeler). Bir eksikligim oldugunda beni hi¢ ezmez. Bir sorun
varsa asla ben dili kullanmaz, hep ortaklasa hallederiz. Zaten égrenci
isleri agir bir biro. Emeklilije de az kalmigken ona da diyorum, ‘Sen
gittigin giin ben de giderim, durmam’ (Glismeler).

Digaridan gok resmi bir durugunuz var. Bu durum ig ortami diye
mi boyle yoksa 6zel hayatinizda da yapiniz béyle mi?

Soyle bir amim var bununla ilgili, eski mezunlardan Melek diye bir
dgrencimiz vardi. Benimle ilgili sosyal medyada ‘Selma abla diinyanin
bitin yiki kendi omuzlarindaymis gibi duruyor’ diye paylasimda
bulunmustu  (Gillismeler). Esim  Cumhurbaskanhigi  iletisim
Baskanliginda calisiyor, bir dénem Ankara’ da gorev yapti. O zaman
ben gocuklarla burada tek kaldim. Sikintih bir sirecti, o yiizden ¢ok
¢abuk yoruluyordum. Yapi olarak da biraz 6yleyim. Disaridan da Gyle
duruyorum bu yiizden. Aslinda konusmayi ve paylasmayi ok severim.
Ama memuriyet hayati 8-5 oldugu icin ister istemez eve yansiyor bu.
Ozellikle sinav dénemi gocuklara beni yormamalari gerektigini
Ozellikle wvurguluyorum. Sinavlar bitince onlar da rahathyor
(Glilismeler). Ama sbyle bir sey de var ki bizim fakiiltede gergekten bir
aile ortami var. O sicakhigi hissedebiliyorsunuz. Mesela Melek ile hala
goriistiyoruz (Giilismeler). Sunu da anlatayim, bu 15 tatilde eve giden
bir kiz 6grencimiz birakacak yeri olmadigi igin kaktlis cicegini
bakmamiz i¢in Mustafa Bey'le bana birakti. Her giin Mustafa Bey'le
birbirimize baktik ki aman bir sey olmasin gigede (Giillismeler).

Son soruya gelelim o zaman. Ozel hayatinizda neler
yapiyorsunuz? Kendinize ait bir hayaliniz var mi?

Esas meslegdim insaat teknikerligi. Buraya girdigimde, memur olarak
gireyim kendi meslegime dénerim demistim. Araya evlilik ve gocuklar
girince bu hep ertelendi. Yas ilerledikge de fazla degisiklige gitmek
istemiyor insan. Ama 20'li yaslanmda olsaydim tabi ki isterdim
meslegimi yapmayi. Ozel hayatimda bol bol yaptigim sey gezmelere
gitmek. Bu durumdan hem esim hem ¢ocuklarin fazlasiyla sikéyetgi.
Gegen sene gidemedidim ginler oldu, gok Uziildiim (Gulismeler).
Kisin Erzurum'da da yapabileceginiz ¢ok fazla sey olmuyor. Yeni
insanlarla tanismak ve bir seyler paylasmak gok hosuma gidiyor. Hele
¢alisan bir kadin igin susup kdseye cekilmek dogru bir sey degil.
Kendimle ilgili beni en ¢ok rahatlatan baska bir sey de
orgli 6rmek. Hayatimda ¢ok dnemli bir yeri var.
Zaten emekli olduktan sonra rmek isteyen
kadinlara y6nelik bir kurs agmay ciddi
distiniiyorum. Son bir sey sdylemek
istiyorum, meslegi ne olursa olsun
insan olmak ¢ok énemli ve bizim
dgrencimizde bu var. Once iletigim
kurulmali. Her sey konusarak
halledilebilir. Sonrasi gelr.
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Veri Hazirlama ve Kontrol



J" Kuttiphane Gorevlisi

Réportaj teklifimizi kabul ettiginiz igin tesekkiir ederiz.
Kendinizi ve fakiiltemiz ile olan geg¢misinizi anlatabilir
misiniz?

Oncelikle bu réportaj teklifi icin ben tesekkir ederim. Dis
hekimligi fakultesinde calisali yaklasik 15 sene oldu. Ama
tniversite genelinde 25 seneyi bitirdim. Burada, kiitiiphanede
arkadasim Osman Bey'le birlikte calistik. Osman Bey lisans
egitimi aldiktan sonra veri hizmetlerinde calismaya basladi.
Ben de kitliphanede o6grencilerle birlikte bu zamana kadar
acistyla tatlisiyla ¢alistim. Insallah 6grenciler Pasa Abilerinden
memnundurlar.

Size neden Pasa Abi diyorlar?

Oral Diagnoz'da personel olarak c¢alisan Ali abimiz vardi. O
bana pasa dedi. Ondan sonra pasa ismi (zerimde kaldi.
Yaklasik 13 senedir 6grenciden hocaya kadar pasa diyorlar
bana. Pasa lakabi da buradan geldi.

Muhtemelen yeni gelenler sizin isminizi bilmiyorlardir
(Giliismeler).

Cogu bilmiyor (Gulusmeler). Yaka kartimda bazen ismimi
gorince “Abi biz senin ismini pasa olarak biliyorduk!" diyorlar
(Gilismeler).

Fakiiltede 6grenciler, hocalar ya da hastalar agisindan
unutamadiginiz bir hatiraniz var mi?

Bazi stajlarda, stajlarini bitiremeyip burada stresten distp
bayilan dgrencilerimiz oldu. Bunlar c¢ok dzlcl olaylar.
Hastalarin 6grencileri birakip gitme durumlari oluyor. Bunlarin
stresini atlatamayan 6grenciler oluyor. Tabi dgrencilerle giizel
zamanlarimiz oluyor. Dogum glnlerini kutladiklarinda ya da
veda partilerinde beni unutmuyorlar. Bu tir giizel anilarimiz
oluyor.

Peki en biiyiik hayaliniz neydi?

Meslegimle gurur duyuyorum. 25 seneden beri temizlik
yapiyorum. Hi¢c utanmadim. En biyik hayalime gelince,
Karayollarinda kepge soférliigii yapmak (Kahkahalar). Kisin,
ekiplerle birlikte yol agmay ¢ok isterdim. Baska bir meslegi
istemiyordum. Operatér olup kepceyle vatandasa vyollar
acgmak, hizmet etmek istiyordum (Gulismeler).

Erzurumspor sizin igin ne ifade ediyor?

Zamaninda iyi kaleciydim. Askale 3 Mart Beldespor'da ¢ok
mag yaptik. Oranin kaptani beni kuliibe almak istedi. Ama
babam bu firsati vermedi. Erzurum sevdas| da baska bir sey
tabi. Erzurumspor tek hayalimdi belki de. Biyik takimlar
arasinda da gonil verdigim takim Trabzonspor'dur. Bunun da
altini cizelim (Gultismeler). Erzurumspor’un benim yanimda
yeri farklidir. Insallah bu sezon da kiime dismeyiz.

Kendinizi tanitabilir misiniz?

Ben Ali Osman Kayacan. 49 vyasindayim. 4 gocuk
babasiyim. Yaklasik olarak 26 yildir dis hekimligi fakiltesinde
kantin isletmecisi olarak hizmet vermekteyim. Neyse bir tirli
kopamadik bu isten haftalar aylari aylarda yillari bagladi.

Fakiilte ve 6grenciler igin ne diigliniiyorsunuz?

Bizim fakiltemizdeki 6grenci arkadaslarmizi  diger
faklltelerdeki 6grenci arkadaslarimizia kiyaslamamiz mimkiin
degil. Cok kaliteli ve terbiyeli gocuklar. Beni bu fakiiltede tutan
en blyilk etken bu oldu saninm. Dider dis hekimligi
fakiltelerine gére gozlemledigim kadariyla fakiltemiz egitim
ogretim sartlar agisindan bayagi zor 6grencilerimize bu zorlu
yolda basarilar diliyorum.

Uzun yillardir  fakiiltedesiniz burayi nasil
degerlendiriyorsunuz?
Fakiltemiz basta dekanimiz olmak (izere, dekan

yardimeilari, fakillte sekreteri, 6gretim tyesi hocalarimiz ve
arkadaslarimizdan hicbir sekilde hicbir kirginidim olmadi. Yeri
geldi hep destek goérdiim. Burada gok sicak bir hava var. Genel
anlamda da fakiiltemizi degerlendirmem gerekirse gerek gevre
illerden gerek ilgelerinden gelen hastalarina ¢ok biiyiik hizmet
vermektedir. Ben bu hizmetn daha da artacadini
distntyorum.

Fakiiltede unutamadiginiz bir anminiz varsa bizimle
paylasabilir misiniz?

Aslinda burada 26 yilda birgok ilging anilarim birikti. Bundan
14 yil 6énce hafta sonu arkadaslarla oturmus muhabbet
ediyorduk. 1 Nisan ginilydi, 6gle saatlerinde bir telefon geldi.
“Kantin soyulmus” dediler. Tabi 1 Nisan oldugu igin inanmadim.
Bana saka yapildi§ini diisiindiim. Muhabbetimize devam ettik.
Aradan zaman gegtikten sonra igime siiphe dilsmeye basladi.
En son Universiteye ugramaya karar verdim. Geldigimde
gbrdim ki 1 Nisan sakasi degilmis. Kantin gergekten
soyulmus.
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INTERNATIONAL CONGRESS
ON PREVENTIVE DENTISTRY
MARCH 5-8, 2018-ERZURUM. TURKEY

Uluslararasi

Koruyucu
Dis Hekimligi
Kongresi

Uluslararas1 Koruyucu Dis Hekimligi Kongresi
“International Congress of Preventive Dentistry
(ICPD 2018)” Atatiirk Universitesi Rektorii Prof.
Dr. saymn Omer COMAKLI’nin onursal baskanlig
ve Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Dekam1 Prof. Dr. Taskin GURBUZ’iin kongre
baskanliginda 5-8 Mart 2018 tarihleri arasinda
Polat Erzurum Resort Hotel’in ev sahipliginde
gerceklestirildi. Kongre farkli disiplinlerde bir¢ok
ulusal ve uluslararasi konusmacinin yani sira, sozel
ve poster sunumlariyla da katilimcilari bilimsel
acidan olduk¢a tatmin etti. Kongrede farkh
fakiiltelerden katilan ogrenciler de yaptiklar
sunumlar ile goz doldurdu. Hem yurt i¢i hem de
yurt disindan katilimin ¢ok fazla oldugu kongrede
yer alan sosyal aktiviteler de; Palandéken Dagi’nin
essiz manzarasi ile biitiinlesen Erzurum’un tarihi
dokusu katilimcilara unutamayacag anlar yasatti.




Atattirk Universitesi Spor Senlikleri igerisinde
yer alan fakulteler arasi voleybol turnuvalari
2018 yilinin Nisan ayinda Beden Egitimi Spor
Yuksekokulu (BESYQO) Spor Salon’unda yapildi.
Fakultemizi temsil eden kadin voleybol takimimiz
bircok fakulte takimini ¢ok iyi derecelerle
yenerek 3. olarak turnuvayi tamamladi.

KADIN VOLEYBOL
TAKIMIMIZ
FAKULTELER ARASI
VOLEYBOL
TURNUVASINDA

Fakiltemizi 3.lUge tasiyan

¢*Gamze CETIN kaptanliginda
*Nisanur KESKIN

+Tugce PEHLIVANOGLU

*Tugba YUKTASIR

¢*Aleyna KESKIN

#Nilgin CUKUR

¢*Mehtap BAYAZIT

¢+Selenay KARA

¢Pelin AYKUT

¢Klubra TOPRAK

¢Beyza Nur AYGIN

*Semanur YENILMEZ

¢Selin AKKURT

*Hande Sena DISCIOGLU

¢*GUl EMREN

*Mahsa ROSTAMI

kadin voleybol takimimizdaki
arkadaslarimizi basarilarindan dolayi tebrik
eder, basarilarinin devamini dileriz.

T~ TUM__SPORCULARA BASARILAR DILERIM
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43. Donewm
N Mezuniyet Toreni

L,

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 43. Donem
mezuniyet toreni 29 Haziran 2018 tarihinde Atatiirk
Universitesi Kiiltiir Merkezi 15 Temmuz Milli irade
Salonunda gerceklestirildi.

Programa Atatiirk Universitesi Rektér Yardimeis: Prof.
Dr. Fuat GUNDOGDU, Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Taskin GURBUZ, Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekan
Yardimcilar:, Ogretim iiyeleri, arastirma gorevlileri,
ogrenciler ve cok sayida misafir katildi. Donem birincisi
Murat Cilgin, ikincisi Peris Celikel ve ticiinciisi Miijde =
Cilkus diploma ve basar1 belgelerini aldiktan sonra
mezuniyet kiitiigline plaket caktilar. Sinevizyon gosterisi ve
ardindan  mezunlarmizin gecisi ile diploma toreni
tamamlandi. Ogrencilerimiz yeminlerini ederek kep
attiktan sonra toplu fotograf ¢ekimi ile mezuniyet torenimiz
sona ermis oldu.

Dergimiz olarak mezun olan tiim arkadaslarimiza
meslek hayatlarinda basarilar dileriz...

(5]



ONLUE
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22 Kasim 2018

Fakiiltemizin gecen yil ilkini diizenledigi
onliik giyme toreninin bu yil yine aymni
emek ve ozen ile ogrencilere hekim olma
gururunu ve heyecanini yasattig bir giin
oldu.

Oncesinde  danigman  hocamizla
tanigmamiza vesile olan iki prova ile
ogrencilerin torende sahneye ¢itkma ve
oturma diizeni ayarlanmisti.

Sabahinda derse geldigimiz téren giinii,
saat 13.00-14.00 gibi konuklarin
katilimiyla baglamigtir.

Sayg durusu, Istiklal Marg ve agilig
konusmasi ardindan tip fakiltesinden bir
hocamizin:

“Tip  fakiiltesinde  biz  d4rencilerimize
stetoskop dagitip  bayramlarini  kutladik”
demesi  lzerine  fakiiltemizin  Ggretim
tyelerinden ~ Ahmet  Berhan  YILMAZ
hocamizin “Ogrencilerimize onliiklerini zaten
biz verdik, mezuniyette de herkese ayna ve
sond hediye edecegiz”’ demesi iizerine salonda
kahkaha ve alkig sesi yiikselmisti.

Bunun  lzerine  cogumuzun  lizerine
uymayan fakat sol kisminda fakiiltemizin
logosunun oldugu onliiklerimizi alip 4'erli
gruplar halinde sahneye ¢iktik. Onliiklerimiz
hocalarimiz tarafindan giydirildi. Ardindan
fotograf gekilme ve gektirme tufani bagladi. 1
saatlik fotograf ¢ekimi ve ikram arasindan
sonra sahneye sarki séylemek iizere bir grup
¢ikti.  Sonrasinda Ankara oyun havalari,
Azerice sarkilar derken sinifimi birbirine ilk
kez bu kadar yakin gordim.  Dekan
yardimeimiz Mustafa KOSEOGLU hocamizin
da aramiza katilip dans ettigi eglenceli
dakikalar oldu.

Kahkahalari, mutlu insan yizlerini ve
samimiyeti iginde barindiran giizel bir
torendi.

Fakiiltemize béyle bir gini bize
yasattigi icin tekrar tesekkiir ederek
yazimi sonlandiriyorum.

Nice 22 Kasimlara...




46. Donem
Geleneksel
Preklinige
Veda Partisi

Q:ﬂ o giin geldi ve artik
r?a,y. S

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nin geleneksellesen preklinige
veda partisinde 46. donem ogrencileri
olarak preklinige veda ettik; muzikler
calindi, pastalar kesildi ve fotograflar
cekildi. Egitim hayatimizin 2.5 yilimi
kapsayan preklinik dersinde bir sabunla
basladigimiz yolu ilerde meslegimizde
kullanabilecegimiz protez, krose gibi
odevlerle tamamladik. Odevlerimizden
onay alabilmek igin uykusuz kaldigimiz,
asistanlardan onay dilendigimiz hatta
karakterimizden de 6diin verdigimiz giinler
oldu, telafilerin istiine de agladik ama
hicbir zaman umudumuzu kaybetmedik.

ﬁ:;uklarla bas edebilecek enerjiyi hep

izde bir yerlerde tasidik. Hi¢ gelecegini

%



7 1) Dis hekimligini neden tercih ettiniz?
NASIL BIR oy Tipcimant e

b) Ustin bir estetik zevke sahip oldugumu

® ® ®
D l H EK l Ml disunuyorum, insanlarin gulislerine etki
etmek istedim.
c) Klinik aganlar ¢ok zengin oluyormus yahu!
O LA C A KS l N l Z? d) Ailem dis hekimi olmami ¢ok istedi onlar

kiramadim.

2) Lisede en sevdiginiz ders nedir diye sorsam?
a) Matematik

b) Fizik

c) Beden egitimi

d) Mizik / Resim

3) Arkadasinizla yemek yiyorsunuz ama sizin
yemedinizi yemeyip c¢atalla yemegi karistirdiginizi
fark etti. Peki yemek yiyemeyecek kadar
diisiinceli olma sebebiniz hangisi olabilir?

a) Yine dis deposuna gitmem gerekiyor biktim bu
okuldan ya biktim!

b) Yarin okula erken gideyim de digimi daha gok
parlatayim.

c) Sabah 8 dersi hi¢ gekilmez simdi, kim bana
imza atar acaba?

d) Endodan yuzlerce telafi aldim ya sinifta kalirsam?

4) Sosyal medyada dis hekimligi ile ilgili ne

kadar sayfa takip ediyorsun?

a) Hayatimin her yerinde bu fakulte var bir de
sosyal medyadan mi takip edecegim?

b) 2-3 sayfa var ¢ok sik vaka paylasiyorlar, onlari
takip ediyorum.

c) 10a yakin sayfa var ya, maksat gézumuz aligsin.

d) Ekleyen herkese geri dénuyorum, o kadar
ugrasip sayfa acmislar.

5) Elinde bir firsat var, okudugun bélimu
degistirebiliyorsun, ne segerdin?

a) Tiptiptip

b) Mimarlik

c) Eczacilik okurdum ya, 4 sene oku sonra a¢
dikkani otur. Var mi daha iyisi?

d) O kadar okudum ya neden degiseyim?

6) Endodonti stajindasin ve hastanin asiri

derecede dental fobisi var, ne yaparsin?

a) Rubber dam takana kadar sakinlestirsem
yeter, sonra bana ¢ok da sorun ¢ikaramaz.

b) Uzun uzun konusurum, muhtemelen ikna olur

Kolay bir soruyla ama olmazsa da yapacak bir sey yok.
baslavalim! ¢) Hastanin diline anestezi yaparim ve susar.

21ay ’ d) Benim de fobisi olan hasta fobim var ben bir

sey diyor muyum?

(5]



7) Hocalarla aran nasil desek, sence ne tip bir
ogrencisin?

a) Dersten derse ne kadar gérursem o kadar,
bence yeterli.

b) Ders ¢ikislarinda kafamda takilan her seyi sorarim.

¢) Hocasina bagl

d) Hocalarimi da asistanlarimi da cok seviyorum.
Hepsiyle iletisimim var sosyal medyadan da
takiplesiriz.

8) Haksizhiga ugradigin zaman ne yaparsin?

a) Sonuna dek hakkimi savunurum tabi ki!

b) Haksizlik yapan kisiye bagli, durduk yere riske
atmayalim kendimizi.

c) Kim bana haksizlik yapabiliyormus ya?

d) Gercekler er ya da gec ortaya cikar, bir sey
yapmazdim.

9) Cocuklarla araniz nasil?

a) Ben onu severken aglamazsa aram gayet iyidir.

b) Tek kelimeyle harika! Cocuklarin enerjisi
insana hayat vermiyor mu sizce de?

c) Cocuklar uzaktan sevimli, bayagi uzaktan.

d) Ayy ¢ocuk muuu...

10) Yasadigin hayat sence ‘tam olarak’ iyi mi?

a) Kotu gunleri geride biraktik sirada daha kéta
gunler var.

b) Her turld soruna ragmen guzel bir hayat
yasiyorum, akip gidiyor bir sekilde.

c) Hayatimi ben yénlendiriyorum sonucta,
tabi ki bana gore!

d) Sikayet etme hakkimiz yok bence, ¢ok daha
kétu hayatlar yasayan insanlar var sikayet
etmek hic hos degil.

11) Hangi béliimdeki hocalarla kanka olmak isterdin?
a) AgQiz, Dig ve Cene Cerrahisi

b) Protetik Dis Tedavisi

c) Ortodonti

d) Pedodonti

12) Evet yanhs gormediniz! Asistan masasinin
yaninda yerde sahipsiz bir kalem var.
Ee bu kalem?

a) Ee bu kalem?

b) Bizden birinindir herhalde masaya birakayim
kiminse gelip alir.

c) Aaaaa ben de kalemimi ariyordum!

d) Arkadaslaarr kalemini dustren var min?

13) Preklinikte gegen zamaninizi nasil
degerlendiriyorsunuz?

a) Cok yogunuz, bence hocalarimiz programimizi
yeniden duzenleyebilir.

b) Elimizin geligmesi i¢in her sey, dersler olmasi
gerektigi gibi.

c) Her sey cok para ya malzemeleri okul versin artik!

d) Preklinik islerini yapmaktan kendimize hi¢
vakit ayiramiyoruz kil

14) Ve sonunda mezun oldun, sence sen
mezun olunca ne yapacaksin?

a) Sudonemde DUS’a girmeyen de ne bileyim simdi..

b) 2-3 sene kadar 6zelde ya da devlette
calisayim da sonra DUS dugunurim.

¢) Klinik agacagim tabi ki, okuma amacim o!

d) is olsun da, her yerde calisirim.

Artik
sonuglari 6grenme
zamani!

Nasil bir dis hekimi
oldugunuzu
tahmin etmemize
izin verin!
Test sonuglarini
ogrenmek igin
@dentografi
instagram sayfasini
ziyaret etmeniz

yeterli.

| —



Dig hekimliginde
kalitenin adresi. ..
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Cecribemiz ve birbirinden kaliteli markalarimizla
1978 den beri sialerlepia. ..

SARK DI$ DEPOSU
ERZURUM
0442 213 51 66

www.sarkdis.com info@sarkdis.com
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